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Helle Bogh, som er paadagog i 0. klas-
se pa Nordregardskolen, fortaller, at
de for har brugt yoga i undervisningen
og at de tydeligt kunne se, at barne-
nes koncentration og smidighed blev
bedre.

Derfor valgte hun at sege om at fa
25 yogamatter fra Mejeriernes skole-
malkslegat. Skolen modtog matterne
sidste efterar og de bliver brugt flit-
tigt.

Tarnby Bladet fik lov til at vaere
med, da seks barn fra 0. klasse skulle
lave en halv times yoga og meditation.

Bernene begyndte med andedraets-

Katten, traeet og bjerget far bgrn ned i gear

ovelser, hvorefter de kastede sig ud i
forskellige berneyoga-eovelser med
navne som katten, traeeet og vaskema-
skinen.

- Yoga giver en sterk og smidig
krop; vi kan se, at eleverne har faet en
bedre holdning, fortaeller Heidi Kutz
Larsson og fortsaetter:

- De sidder ikke og falder sammen,
men sidder flot og rankt.

Pa billedet ses gvelsen, som hedder
Bjerget. Den gar ud p3, at man star og
gor sig staerk i hele kroppen. Imens
bgrnene laver gvelsen, gar Heidi Kutz
Larsson rundt og puffer forsigtigt til
bgrnene. Det gor hun for at se, om de
star sa staerkt, at de ikke mister balan-
cen af det lille puf.

Efter yogasvelserne laver barnene
meditation, hvor de kan slappe helt
af. De far laest en historie, som far ber-
nene til at maerke deres krop og sind.

- Meditation giver bgrnene en indre
ro. Vi bruger det tit ogsa i undervisnin-
gen for at fa dem ned i gear, forteeller
Heidi Kutz Larsson.

Padagogerne fra Nordregardssko-
lens 0. klasse @nsker at brede viden
om yoga og effekten af det ud til an-
dre klasser.

- Vi vil rigtig gerne brede yoga og
meditation ud til de andre klasser pa
argangene, fortaeller Helle Bagh.

Laes mere pa side 12.

ey

God jul - ogsa

uden konkurrence

Denne markelige jul bliver endnu
markeligere, ndr Tarnby Bladet
skal udkomme i december uden den
populaere julekonkurrence

Af Terkel Spangsbo,
redaktor og formand for Tarnby

Forenings Rad

Det er vist mere end 10 ar siden,
Tarnby Bladet introducerede en jule-
konkurrence, som drev laeserne rundt
i avisen for at finde en annonce, som
skulle parres med puslespilsbrik pa
konkurrencesiderne.

Det er bade nemt, men ogsa korrekt
at give corona skylden for den mang-
lende meget populaere aktivitet, men
de deltagende restauranter og rejse-
arrangeren Happydays ved ikke, om
de har kapacitet og mulighed for at
indlgse premierne - sd vi har valgt at
droppe julekonkurrencen i ar.

Til gengaeld har vi samlet artikler og
historier fra helt nye leverandgrer, s3
tidsfordriv skulle der vaere nok af.

Tak fori ar

Som bekendt er det frivillige og
ulgnnede medarbejdere, som
maned efter maned bruger timer i
ukendt antal for at indsamle artikler

Tak til dem, der
teender lys i
moarket

Naeppe har november kastet
sit merke over land og by, for
haveejere og andre kaster sig
ud i smil-fremkaldende orgier
af kulerte lamper, lyskader,
nisse- og snefigurer, som sam-
let kan tage kampen op med
Las Vegas neon-overdrev.

Flere ar var Nick Clemmen-
sen og venner pd Angolavej
Tarnbys udflugtsmal, nar det
handlede om en aftentur i
volt, ampere og watt-verden
og de har ikke slappet af i
ar trods corona; men nu har
ogsd mange andre slaet sig
sammen og skabt lys-miljger,
som kan lokke bern og voksne
udenders i keerlig krans.

Til venstre er det Kastrup-
krogens buskadser, som lyser
op, som om der var faldet
stjernestev over hakkene
og pa side 14 er der foto fra
Ablerosevej og flere fra An-
golavej.

Se mere side 14.

og informationer fra rigtig mange
leverandgrer, som til gengeld i hgj
grad star for frivilligt forenings- og
kulturliv i Tarnby sammen med de
kommunale institutioner.

Alle har vaeret begraensede i deres
udfoldelsesmuligheder i 2020 og alle
dremmer om bedre tider, sa kultur-
og fritidslivet kan sparkes i gang, nar
pesten er under kontrol.

Ingen tvivl om at det vil kreeve
kreativitet og idé-rigdom og al mulig
stgtte fra kommunal side - sa skal
foreningsfolket nok gores deres.

Fra Tarnby Bladet og Tarnby
Forenings Rad skal vi nok statte op om
den sveere opgave - som de frivillige
stotter op om os, der har valgt den
noget sarrpreegede hobby - at
redigere og skrive Tarnby bladet.

God jul alle sammen og vi ser frem til
et meget bedre nytdr. Skal hilse fra
redaktionens mange medarbejdere
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Kastrupgardsamlingens Venners

nytarskoncert ...

...erigeniar med Maria Carmen Koppel. Den finder sted man-
dag 11. januar 2021 i Stakladen pd Kastrupgadrd.

Hun synger i dr 2 koncerter a 45 min: kl. 16.30 og kl. 19.00.

Siledes tilgodeser vi,
at flest muligt kan del-
tage, idet udstillingens

beskaffenhed samt
corona giver store ud-
fordringer mht. antal

pladser. Billetter kan for
200 kr. stykket kabes pa
Kastrupgard i abningsti-
den (14-17, ons.14-20,
man. lukket) fra 8.dec.
efter ‘forst til molle -

princippet’...

Vi ensker hinanden Godt Nytar med et glas bobler og lidt
sedt til ganen.

Vi beklager, at mange maske ikke nar at fa billet, da der er
en del faerre end vanligt til salg. Koncerten afholdes i samar-
bejde med Kastrupgardsamlingen.

Ny bydel ved Sjaellandsbroen

Dansk Metal har sammen med Design Group Architects faet
udarbejdet en start-redegorelse med blandt andet 44.500
kvm boliger samt 11.500 kvm erhverv omkring fagforenin-
gens eksisterende domicil, Skriver Byens Ejendom.

Dansk Metal kegbte i 2015 den 9.100 kvm store Sydporten,
der er tegnet af Henning Larsen Architects og opfert i 2009
som 1. etape af et erhvervsprojekt pd i alt 40.000 kvm. Ifglge
Finans stod bygningen tom i drevis, men i 2015 kebte Dansk
Metal den for 169 millioner kr.

Nu har fagforeningen planer for den 41.000 kvm store
erhvervsgrund mellem Sjellandsbroen, Badehavnsgade og
@resundsbanen mellem Vigerslev og Kalvebodlgbet. Omra-
det vil fra 2024 blive betjent med metro ved sluseholmen.

Abning af Comfort Hotel i CPH udskydes

Til januar skulle Comfort Hotel Copenhagen Airport abne som
Danmarks femtestorste hotel. Men starten er igen rykket,
hvilket skyldes forsinkelser i byggeprocessen og manglende
eftersporgsel.

Med 605 verelser bliver trestjernede Comfort Hotel Co-
penhagen Airport det femtesterste hotel i Danmark. Og nabo
og sosterhotel til familiemedlemmet Clarion Hotel Copenha-
gen Airport. Abningen er flyttet til omkring 1. marts.

Byggeriet varetages af et norsk firma, der har svaert ved at
komme ud og ind af Danmark pa grund af coronakrisen.

Ogsa til marts naeste ar abner konkurrenterne fra Scandic
Hotel ved Kebenhavns Lufthavn, Scandic CPH Strandpark
med 357 varelser.

Fra Draggr til Stevns

Den tidligere dragerborger og markante udlaendinge ordferer
i Dansk Folkeparti, Martin Henriksen, er flyttet til Stevn og er
pa DF’'s kommunale opstillingsmede valgt som spidskandidat
og dermed ogsd som borgmesterkandidat, hvis muligheden
byder sig.

Zndringer i verden ... og i livet

NOGET AF DET TATTESTE vi drenge fra bolig-
karreerne kunne dremme om, nar det kom til
pels, var en raevehale. Tilvaerelsen narmede
sig det himmelske, hvis man oveni blev beri-
get med en svirpepind, sa man kunne satte
den pa sin cykel og sammen - med et par
klemmer pa egerne pa forhjulet som lydgiver
- kunne drgne rundt i gaderne omkring Ama-
gerbrogade.

DER VAREN DEL FAKTORER, der skulle bringes
i orden. Man skulle have en cykel, en raeve-
hale, en svirpepind af en vis laengde, et pas-
sende antal elastikker til montagen - sa hver
faktor udgjorde et Fata Morgana, altsa en
umulighed.

UDE PA LANDET, p3 historiske bondegarde
kunne det ske, at pigerne i deres sparsomme
klaed-ud kasser kunne menstre ikke bare en
reevehale men en hel endnu ikke mglopadt
krave af raev, sddan med hoved og haegte, sa
en cottoncoat kunne pyntes op med hgjeste
luksus. Sadanne lase kraver af raev sd ud, som
om de var kert over af en breddakket Massey
Ferguson, flade som pandekager, der ellers
var tykkere pa landet end i Kebenhavn S, nar
de L3 der med hoved med glasgjne og fire ben
endnu med klgr pa benene.

DER SKULLE GA MANGE AR, fer pels igen kom
ind i familien. Jeg troede faktisk, jeg havde
pels, men det var teddybear, som i regnvejr
godt kunne lugte lidt af aegte et eller andet.
Som 10-arig fik jeg en koalabjgrn af min sto-
rebror hjembragt fra Australien, hvor dyret
var af kanguruskind og ererne af lamme-
skind. Jeg har den endnu, men man skal vide,
hvad skindet bestar af eller rettere bestod af,
for barn og bernebern har stort set rundbar-
beret dyret i godnat-kram.

0G SA ER DER OGSA DEN POSE med sal-
skindsafklip, som der blev rad til pa en szl-
skindsfabrik i Julianehab, men sa er repertoi-
ret med pels ogsa udtemt.

INGEN AF DE PELSE, som har rundet mit liv,
er fremelsket til at udvikle kropsbekladning,
som har praecis samme hartethed som sine
bradre og sostre eller har vaeret farvebestem-
te, s3 man kan enske sig skind i nuancer, der
kan udpeges gennem et Fliigger farvekatalog.

HVERKEN JEG ELLER MIN KONE har de store
traumer over, at minkpelse hel- og halvlange
ikke er i garderoben eller opbevaret i som-
merhalvaret i en professionel nedkelet bank-
boks. Vi kan godt pjanke med tanken om at
salge bilen eller tage et banklan, men serigst
tror vi ikke pa invitationer fra kredse, hvor det
vil vaere naturligt at varme sig med de tilret-
tede vilddyr.

Nu er vi sd med til at betale erstatninger til de
konkurstruede virksomheder, hvis livsindhold
er smadret, hvilket dokumenteres i hvert ene-
ste nyhedsprogram i eeteren for tiden.

DET SATTER HELT AUTOMATISK GANG i ska-
belsen af erindringsbilleder eller det Storm
P. kalder ‘at lide af sammenlignende billed-
dannelser i ubevogtede gjeblikke'. Jeg var
begyndt at yde til faelleskassen/statskassen,
da udviklingen, den uvilkarlige, opfandt edb
og udryddede typografernes levebred. Nu
var de ogsad nogle venstreorienterede bisser
hele bundtet, som kunne finde pa at strejke,
da den (ekstra-) gamle konge dede, jeevnfor
forargelsen i de varnaske kredse i tv-serien
Matador.

SENESTE KOMMUNESAMMENLAGNING fik
den virkning, at mange af landets lokale avis-
redaktioner lukkede, reklamer over internet-
tet klemte livet ud af lokalaviser og reklame-
tryksager (og dermed trykkerier og leveran-
dorer til hele trykbranchen).

HVORER DE MINDRE LANDBRUG og husmaend,
som ikke bare klarede sig og deres familier pa
fa tender land, men som ogsa havde overskud
til at bespise bybern i lange sommerferier;
hvor er handvaerk som gortlere, karetmagere,
bodkere, hattemagere, nalemagere, molle-
byggere, stukkaterer og drejere blevet af. |
bedste fald arbejder de overlevende pd mu-
seale veerksteder. Men stort set er de vaek —
uden erstatninger og uden 10 minutters be-
remmelse pa tv.

NU HAR NOGEN SA GIORT EN INDSATS for, at
du og jeg ogisar dem, som er mere op i drene
end vi trods alt er, har formindsket risiko for
at blive ramt af c-sygen, men det skal de af
andre kredse have skideballe for.

JEG ER NODT TIL AT REPETERE en skotte-joke,
som jeg har skamredet for. Vi er pa havnen i
Aberdeen (alle skotske jokes arnested). En
mand kommer med en drivende vad dreng
ved handen med alvorligt blik hen til en lige
sa drivende vad mand og siger:

- Er det Dem, der har reddet min dreng op af
havnens kolde vand?

- Ja, det er det, siger den dryppende mand
ydmygt.

= °
o Hvor er sa hans hue?

God jul
Xp) Terkel Spangsbo, redaktor
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DEREFTER:

02. februar. Onsdag 27. jan. Deadline
fredag 22. jan. kl. 12

03 marts. Onsdag 24. feb. Deadline fre-
dag 19. feb. kl. 12

04 april. Onsdag 31. marts. Deadline
fredag 26. marts. kL. 12

05 maj. Onsdag 28. april. Deadline fredag
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21. maj. kL. 12
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® £ndring i udgivelsesdag eller deadline

GENGIVELSE af Tarnby Bladets
tekst, foto og annoncer er ikke
tilladt uden skriftlig tilladelse
fra redaktoren.



Tdarnbys borgmesters julehilsen i Tarnby Bladet

Glaedelig jul til alle i Tarnby

... onsker Allan S. Andersen,
borgmester, Tdrnby Kommune

December neaermer sig hastigt. Det
samme gor advent, jul og dejligt sam-
veaer med den nare familie.

Det bliver en anderledes december
og en anderledes jul, end vi er vant til.
S3 meget ved vi.

Det alt imens et meget anderledes
ar gar pa hald. Et ar der i den grad har
veaeret praget af sundhedskrisen og
Corona.

| Tarnby Kommune er vi blevet ramt
hardere end andre steder i landet. Her
teenker jeg pa de tusindvis af arbejds-
pladser, som er forsvundet i og om-
kring lufthavnen.

Det har veret et hardt slag for de
bergrte, deres familier, for vores er-
hvervsliv og for vores fallesskab.
Krisen i luftfarten har virkelig veeret
maerkbar i Tarnby.

Vi har igangsat en rakke initiati-
ver for at afbede krisen, blandt andet
vores fremskudte jobcenter i lufthav-
nen. Hjaelpepakker, lankompensation,
arbejdsfordeling mv. har ogsa hjulpet
rigtigt meget for at afbede krisen, men
loser ikke hele krisen, som er maerk-
bar. Mine tanker gar til de bergrte fa-
milier og erhvery, som vi vil have et
sarligt fokus pa i det kommende &r.

Vores hverdage er ikke, som vi
kendte dem fer sundhedskrisen — me-
get har endret sig. Mange af os har
ogsd faet gjnene op for de savn, som
krisen har betydet.

Mange eldre har veeret nervegse for
smitte, og ldre pd plejehjemmene
har vaeret ramt af de restriktioner, der
har vaeret for besgg. Alt i alt en utrolig
trist situation for alle.

De gode sider

2020 har ogsa vist sig fra sine gode
sider. Vi kunne i oktober sla derene op
til vores fantastiske, nye sveammehal
pa Vestamager.

Jeg er ogsa utrolig glad for den op-
bakning, der har veeret i Kommunal-

Borgmester Allan S. Andersen onsker
alle en god jul og et godt nytdr.

bestyrelsen i forbindelse med bud-
getleegningen for naeste ar, hvor alle
medlemmer stod samlet bag en aftale.
En aftale der bla. betyder et loft pa
vores velfaerdsomrader, men ogsa et
stort og ngdvendigt laft til hele vores
beskaftigelsesomrade.

Naste ar bliver forhabentligt et ar,
hvor vi kan glaede os over en effektiv
vaccine mod corona.

Vi kan lokalt ogsa i 2021 tage forste
spadestik til byggeriet af mange nye
boliger, som der er brug for.

Det bliver forhdbentligt ogsa et ar
med bedring i beskaeftigelsen i vores
kommune. Det vil jeg og hele Kommu-
nalbestyrelsen arbejde hardt for kom-
mer til at ske.

December kan vere travl for man-
ge, men maneden leder frem mod ju-
len og hgijtiden, hvor vi forhabentlig
kan fa tid og ro til naert samvar og
eftertanke. Vi har mange udfordringer
i Tarnby, men vi har ogsa et godt sam-
menhold og feelleskab, som vil veaere
afgerende for, at vi kommer gennem
sundhedskrisen.

Vi er stadig en veldrevet og popu-
leer kommune, som tilbyder rammer
for alle typer af mennesker og fami-
lier. Vores velfeerdstilbud til borgere
i alle aldre er velfungerende, og det
skal de blive ved med at vaere.

Jeg vil gerne onske alle i Tarnby en
dejlig december mdned, og en rigtig
gleedelig jul.

Redaktionens julehilsen

Af Terkel Spangsbo,
redaktor pd Tdrnby Bladet

Vi ma erkende paradokset - uden edb
havde det ikke vaeret muligt, at frivil-
lige med minimalt kendskab til den
grafiske verden nu i 27 ar har kunnet
producere Tarnby Bladet, men samti-
dig er det ogsd edb, som er ved at tage
modet fra redaktionens medarbejdere
- givet pd samme mdade som du selv
oplever din computer derhjemme.

Fra at veere det mest fantastiske
hjelpemiddel med alle tekniske mu-
ligheder forvandler netforbindelser,
printere, opdateringer, versions-an-
dringer, konverteringer fra tidligere
versioner af de ellers professionelle
programmer sig til monstre, der
fuldstaendig tager magten og vil se
stort pa, at vi har tenkt os at produ-
cere Tarnby Bladets decemberudgave
2020 en weekend.

Jeg er sikker p3, at enhver, som selv
laver andet end at spille pa sin com-

puter/lpad, kender til edb’ens svebe
og er det ikke computeren, s3 er det
tv'et, som mener at have krav pa din
opmearksomhed.

Nu er det sandsynligt, at redaktio-
nen ved 20-tiden pa denne deadlines
mandagaften alligevel nar frem til et
resultat, som vi sender til trykkeriet
og der i lebet af natten kommer en
avis ud af det, som kan omdeles til un-
derholdning og oplysning til Tarnbys
borgere.

Og sa skulle vi alle sammen gore
os klar til den maerkeligste jul nogen-
sinde, hvor den sterste julegave vil
veaere noget, som vi ikke kan kebe til
hinanden, men habe pa at vores fael-
les samfund vil opfinde og sprede ud
til os alle, coronavaccinen!

Sad bliver det vel et godt nytdr, hvor
vi skal bygge en sdkaldt normal
tilvaerelse op igen - ogsd med ebd-
problemer, som der ikke er nogen
vaccine imod.

Black Eriday

d. 27. November

Kob 3 betal for 2

pa alt i butikken
Geelder ikke laegemidler.

Nvhed fra Apovit!
Apovit D-drdber + Malkesyre-
bakterier er et kosttilskud med
D-vitamin og meelkesyrebakterier
fra 3 forskellige malkesyrebakterie-
stammer. Fn daglig dosis (5 draber)
(Sundhedsstyrelsen anbefaler et dagligt
tilskud pa 10 pg D-vitamin fra 2 vger til 2 ar).

Spar lige nu 20 % 8ml apovit nu 71,50 kr oo [ o
og 2x8 ml apovit 127,50 Kr. - Al

APOVIT

Oduktimi »

AFTRAT

Husker du at [a indtaget
nok fisk i hverdagen?

Spar 20 % pa alle pikasol varianterne.
Pikasol er et kosttilskud med koncen-
trerede Omega-3 fedtsyrer. EPA og
DHA er de vigtigste omega-3 fedtsyrer
i fiskeolie. I kosten findes de stort set
kun i fede fisk. EPA og DHA bidrager
til en normal hjertefunktion. DHA
bidrager til en normal hjernefunktion
og et normalt syn.

Normalpris 149,95 NU KUN 119,96

( {@i ), .
Eksklusive ) |
gaveasker =)
Alle julegaveaesker 4
indeholder 2 full-size ¥
produkter og der er til =2
alle typer hud. *Priser

varierer alt efter hvilken
gaveaeske man veelger.

Folg os

Alle tilbud geelder til 31 december 2020

www.kastrupapotek.dk

KASTRUP APOTEK

Skottegarden 2 - Skottegardscentret - Kastrup

ABNINGSTIDER
Mandag - 9,30-17,30 Onsdag - 9,30-18,00 Fredag - 9,00-17,30
Tirsdag - 9,30-17,30 Torsdag - 9,30-17,30 Lgrdag - 9,30-13,30

QdinApotekendk

Mead os 24 timer i degnet med nem, sikker og lokal online handel pa
www.dinopoteker.dk/kastrup

pa facebook..
Kastrup og
Dragoer
Apotek

¢ 0207 Y3IW3ID3A 13AaVv19 ANYYL
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Surprice:

Allan S. Andersen ogsa borgmesterkandidat til naeste valg

Tarnby Kommunes borgme-
ster Allan S. Andersen er nu
valgt til Socialdemokratiets
borgmesterkandidat ved
kommunalvalget i 2021

Det er partimedlemmerne af
Socialdemokratiet, som udpe-

ger partiets borgmesterkandi-
dat.

Allan S. Andersen var ind-
stillet af bestyrelsen for de to
partiforeninger i Kastrup og
Tarnby. Herefter var der mu-
lighed for, at medlemmerne
kunne opstille andre kandi-

dater. Men Allan S. Andersen
viste sig at veere den eneste
kandidat, skriver Jan Jakobsen
fra Fallesledelsen i Tarnby
Kommune.

- Jeg er bade glad, bearet og
stolt! Efter tre ar i borgmester-
stolen kan jeg se tilbage p3,

at vi har ndet megét, ogsa i et
godt samarbejde med de an-
dre partier. Men der er samti-
dig meget mere at nd til gavn
for borgerne i Tarnby Kom-
mune, siger Allan S. Andersen.

- Arbejdet med Tarnby som
mulighedernes kommune er
ikke feerdig endnu. Mit mal er,
at vi fortseetter med udbygn-
ing og udvikling af kommunen.
Vi skal sikre gode muligheder
for aldre og udsatte, gode
skoler og dagtilbud til vores
barn og unge og et rigt fritids-
og foreningsliv.

Malurten i Tarnby

- Men der er ogsa malurt i bae-
geret pga Corona-krisen, der
har ramt Tarnby og isaer luft-
havnen sardeles hardt. Derfor
skal vi fortsat sikre en ansvar-
lig ekonomisk udvikling sam-

men med en aktiv erhvervspo-
litik og en gren klimaindsats,
fortaeller den genvalgte borg-
mesterkandidat.

Nu gdr Tarnbys socialde-
mokrater i gang med den mere
konkrete udforming af partiets
og borgmesterens valgpro-
gram.

Det er tanken at gennemfore
en raekke borgermeder i den
forbindelse, hvis det kan lade
sig gere i forhold til Corona-
krisen.

Allan S. Andersen er 54 dr.
Han er uddannet elektriker fra
B & W's skibsveerft.

Inden han overtog
borgmesterposten i 2018,
kom han fra en stilling som
valgt forbundssekretcer i
Dansk El-Forbund.

gang blev valgt ind i 2006.

Allan S. Andersen er ogsd et rutineret medlem af
Kommunalbestyrelsen i Tdarnby Kommune, hvor han forste

Tirsdag, onsdag,
torsdag, fredag, lerdag,
Den 1-5. december
Butikken er fyldt med
RABAT balloner.
Spraeng ballonen og se
hvilken RABAT du skal
- have fratrukket dit keb

\ 20% - 25%
+30% - 40%

- 50% - 69%
'RABAT 1 ALLE

| BALLONER HELT

VIND VIND
Deltag i

konkurrencen
4 om gavekort pd

L) gy
MAGASIN STewardess
Kastruplundgade 9, TIf. 32 50 47 12
Bus 36 + 31 + 5C til Kastruplundgade — Metro Kastrup St.

www.magasinst garde .dk info@magasinstewardess.dk

s

Vi behandler bl.a.

folgende

Klinik For Fodterapi

| Vi har ydernummer |

| Vi tilbyder ogsa hjemmebesog |

Kontakt os pa:
-30 66 84 88

Fod-poblemer

- Hérd hud

- Englandsvej 385
- HusetForVelvare.dk

- nedgroede negle

- Ligtorne

- Vorte

- Leddegigt

- Diabetes

- Fejlstillinger




Shelterpladserne Viben og
Sneppen udsat for brand-haervaerk

- Det er meget traels, lyder
det underdrivende fra natur-
vejleder Jes Aaagaard

Treels, det er den umiddel-
bare reaktion fra Jes Aaga-
ard, naturvejleder i Naturpark
Amager, efter at to bord-baen-
kesaet midt i november blev
braendt ned ved shelterplad-
serne Viben og Sneppen i Na-
turpark Amager.

De var en del af 25 nye
bord-bankesaet, der er under
et halvt ar gamle, som man
havde kebt i forbindelse med,
at corona har gjort det meget
populart at komme ud i natu-
ren og overnatte i sheltere.

- At nogle klaphatte ikke

kan finde ud af at bruge vores

feellesressourcer ordentligt,
det er sa argerligt, siger Jes
Aagaard.

Udover de to natten til tirs-
dag har to andre bord-baen-
kesaet tidligere mattet lade
livet.

Ikke penge til nye

- Jeg har kaempet for at fa
midler til at f& nye bord-
bankesaet. Dem vi havde, var
meget slidte. Jeg finder ikke
lige penge til nye. Af de 25 er
der altsd blevet brandt fire
af nu rundt omkring pa vores
lejrpladser. Det er smadder-
aergerligt, siger Jes Aagaard

En af de nedbraendte bord-
baenkescaet. Foto: Martin
Rivero

blandt andet tiL TV 2 Lorry.

Ifolge Jes Aagaard er shel-
terpladserne Viben og Snep-
pen utrolig velbesggte og pa
forstnaevnte, der ligger ved
Hejresgen, er der nasten
4000 overnatninger i lobet af
et ar, lyder det.

P3 begge shelterpladser er
der friske spor fra flere knal-
lerter og Naturpark Amager
har da ogsa anmeldt afbraen-
dingen til politiet.

Samtidig opfordres folk,
der har hort eller set noget,

G % i L e U
som kan hjalpe pa sporet af
gerningsmandene, til at skri-
ve til politiet.

Kebenhavns politi:

TIf- 3314 1448.
E-mail: kbh@politi.dk

(sondag 22. november)
var der ikke kommet nye
oplysninger.

Amager-rederi

Der ligger et specialrederi pa Ama-
ger Strandvej, som skal sta for sik-
kerhed pa Femern-byggeriet

Dansk selskab Northern Offshore Ser-
vices A/S fra Amager Strandvej skal
sammen med et tysk firma sta for le-
verancen af vagtskibe, der skal sikre
sejladsen gennem Femern Bzlt, mens
Femern-tunnelen bygges.

Under hele anlagsfasen vil to vagt-
skibe fungere som myndighedernes
forlaengede arm, hvis et skib kommer
for tet pa byggeaktiviteterne.

Femern A/S har indgdet kontrakt
med det danske selskab Northern
Offshore Services A/S i Kastrup, der
skal sta for leverancen af vagtskibene
samt et tilsynsskib til bygherren.

Det tyske selskab EMS Maritime
Offshore GmbH i Emden vil sta for det
mandskab, der agerer bindeled mel-

skal sikre sejlads ved Femern

lem de tyske myndigheder og vagtski-
bene.

Vagtskibene er en del af et marint
overvagningssystem, som under byg-
geriet af Femern-tunnelen vil over-
vage skibstrafikken i Femern Belt.
Systemet bestar foruden vagtskibene
af et feelles dansk-tysk degnbeman-
det sdkaldt VTS-center (Vessel Traffic
Service), som kommer til at ligge i Tra-
vemiinde i Tyskland.

Steerkt trafikeret

- Vi har stort fokus pa sikkerheden
til ses under byggeriet af Femern-
tunnelen. Femern Beelt er et staerkt
trafikeret farvand, og vi har gode erfa-
ringer med denne type systemer, som
ogsd blev benyttet under byggeriet
af @resundsforbindelsen, siger Pedro
da Silva Jargensen, kontraktdirekter i
Femern A/S.

VTS-centeret vil vaere bemandet af
reprasentanter for bade de danske og
tyske sefartsmyndigheder, der skifte-
vis vil holde aje med trafikken fra cen-
teret og sejle med vagtskibene.

- Vi er taknemmelige for at vaere
valgt til dette projekt. Det er et godt
eksempel p3, at vores skibe og be-
saetning prasterer godt, og at vi skal

Degndabent )

Fredag 4/12 giver vi et

Genbrug dognet rundt

Fra 1/12 kan du aflevere affald, ndr det

passer dig pd Kirstinehej Genbrugsplads.

Det er potente og hurtige fartajer, der
skal kontrollere sejladsen ved den
store arbejdsplads under Femernbeelt.
Tdrnby har en beskeden andel.

fortsaette dette gode arbejde, fortael-
ler David Kristensson, bestyrelsesfor-
mand for Northern Offshore Services
A/S. jli

honninghjerte

Tilmeld dig Degnabent pa: a-r-c.dk

Kig forbi pd

Kirstinehej 25c¢

(frakl. 10)
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TARNBY

KOMMUNE

TARNBY KOMMUNE
KOMMUNALBESTYRELSEN

Kommunalbestyrelsen afholder made 15.12.2020, kl. 18.30 online via
Teams.

Lydoptagelsen af mgdet bliver lagt ud p4 kommunens hjemmeside, sa
snart referatet er klar.

Dagsordenen kan lzses pa Tarnby Kommunes hjemmeside: www.
taarnby.dk

Kommunalbestyrelsens mader i 2021

Kommunalbestyrelsens offentlige mgder i 2021 afholdes i mgdesalen
pa Tarnby Radhus fglgende tirsdage kl. 18.30 den 26.1., 23.2., 30.3.,
274.,255.,226.,31.8.,28.9,, 26.10., 30.11. og 14.12.2021.Der ta-
ges forbehold for aendringer.

DIGITAL SELVBETJENING

Skal du fx. flytte, giftes, sgge boligsikring, have pas
eller andet, sa er der pa www.taarnby.dk og pa www.
borger.dk en lang raekke muligheder for digital selv-
betjening dagnet rundt. Lgsningerne sikrer en hurtig,
nem og sikker betjening.

Du kan ogsa benytte BorgerApp, som virker til bade iPad / iPhone /
Android / Windows Phone. BorgerApp indeholder en lang raekke af
kommunens selvbetjeningslgsninger.

Pa www.taarnby.dk er der udover muligheder for selvbetjening ogsa
en stor maengde information om kommunens tilbud, vores mange insti-
tutioner, muligheder for oplevelser i Tarnby og aktuelle nyheder.

BORGER

APP

IVERKSATTER-INTRO | TARNBY

Har du en idé eller en drgm om at blive selvstaendig? Iveerkseetterintro
giver en all-round intro til alt det, du skal have styr pa.

Dato: Arrangementet holdes tirsdag 15. december kl. 09.00 - 12.30
Sted: Foreningscentret Postkassen, Amager Landevej 71

Pris: Gratis

Tilmelding er nedvendig pa www.ehhs.dk

SUNDHEDSCENTER INFORMERER

Tarnby Kommune tilbyder pargrendegrupper for alle pargrende til bor-
gere med en demens-sygdom.

Ved demenskoordinator og forebyggelseskonsulenterne.

Pargrendegruppen er for alle pargrende, uanset om den demente bor
hjemme eller i plejebolig.

At veere pargrende til et menneske med demens, kan skabe et stort
pres, da mange ofte hjeelper den demente med praktiske opgaver og
daglig stette. Dette geelder bade aegtefeeller, barn og gode venner.
Mélet med pargrendegruppen er at tilbyde et forum, hvor det er muligt:

+ At fa rad og vejledning omkring at veere teet pa et menneske med
demens

+ At fa information omkring kommunens tilbud
+ At skabe et netveerk blandt pargrende i samme situation.

Mgderne foregér i SundhedsCenter Tarnby, Kamillevej 4, 1. th. Mg-
derne foregar enten i Treeningskekkenet eller i lokale A, og vi byder pa
kaffe, the og vand.

December 2020

Tirsdag 15. december kl.16

Onsdag 16. december kl.13 (for pargrende til demente pa plejehjem).
Torsdag 17. december kl10

Fortseettes neeste spalte ...

NYHEDER, AKTIVITETER OG TILBUD

Fortsat fra forrige spalte

Tilmelding er ikke ngdvendig. Veer dog opmeerksom pa at mgdet kan
aflyses pga. COVID-19 restriktioner. Har du spagrgsmal, er du velkom-
men til at kontakte Tarnby Kommunes demenskoordinator

pa tif. 5154 1364

Foredrag:
ER DU GRAVID?

Graviditetsforedraget er igen abent efter COVID-19.

Nar du er i den sidste del af din graviditet, tilbyder vi dig og din partner
et graviditetsforedrag.

Her kan | hgre om:

+ Den sidste del af graviditeten

* Forventninger til fadslen

* Amning

* Den farste tid hjemme efter fadslen
+ Forventninger til det speede barn
* Forventninger til foraeldrerollen

* Forventninger til hinanden i forzel-
drerollen/parforholdet

* Reaktioner fra sgskende

» Ma@dregrupper

+ Sundhedsplejerskens tilbud

* Mulighed for spgrgsmal undervejs

Foredraget er mandag 7. december kl. 15.00-16.30 og holdes i Sund-
hedsCenter Tarnby, Kamillevej 4, 1. th., 2770 Kastrup.

Grundet COVID-19 sgrger vi selvfalgelig for sprit og afstand mellem
stolene.

Tilmelding er ikke ngdvendig. Har du spergsmal kan du kontakte os pa
tIf.. 3247 0070 hverdage kl. 13.00-14.00.

SMAT OG GODT

Er appetitten dalende og har du sveert ved at holde vaegten, sé tilbyder
SundhedsCenter Tarnby forlgbet "smat og godt”. Her bliver du introdu-
ceret til sma retter og drikkevarer, der er rige pa energi og protein.

Afholdes fredag 4. december kl.10-11 i SundhedsCenter Tarnby, Kamil-
levej 4, 1. th., 2770 Kastrup.

Tilmelding hos dieetist Stine Kjeer pa tif. 2033 8462.

SIG NEJ TIL CIGARETTERNE!
@nsker du veerktgijer til, at komme lettere igennem dit rygestop?

Interesseret? Ring til vores rygestopvejleder pa 3076 0569 til en ufor-
pligtende indledende samtale. Her vil du f& mere information omkring
vores rygestopforlab.

Deltagelse er gratis. Hvis du ryger mere end 15 cigaretter om dagen,
har du ogsa mulighed for at f4 tilskud op til 900 kr. til rygestopmedicin.

Sted: SundhedsCenter Tarnby, Kamillevej 4 1.th, Kastrup

SOLGARDEN

er et madested for friske, raske
folkepensionister og Deres zegte-
feelle/samleverske, bosiddende i
Tarnby Kommune. (OBS! udvidet

preveperiode).

Vi er et hus hvor du kan komme og
g4, som du har lyst.

Du kan bruge vores hyggelige cafe, overveere eller deltage i specialar-
rangementer, deltage i foredrag, blive aktiv i nogle af vore mange faste

TARNBY KOMMUNE




aktiviteter, tage med pa udflugter og rejser, og meget, meget mere.

Der er fortsat begranset deltagerantal pa vores aktiviteter/
arrangementer m.m. idet vi felger de retningslinjer som
sundhedsmyndighederne har fastlagt vedr. covid19.

Abningstider for centeret for aktiviteter:

Da vi fortsat har en gradvis abning, er &bningstiderne nu fra mandag -
fredag kl. 10.00 - 15.30. Fglg med i vores husopslag pa opslagstavlen i
caféen.

Hver mandag:

Stavgang kl. 11.00.

Startstedet er indgangen foran huset.

Torsdag 3. december

Temadag: Juleklip og julemusik. Tilmeldingsliste i caféen. Max
10 deltagere.

Fredag 4. december

Caféen tilbyder glggg og ableskiver mod forudbetaling.
Begraenset antal.

Fredag 11. december

Caféen tilbyder juleplatte mod forudbetaling. Begraenset antal.

Fredag 18. december

Vi kommer i julehumgr i foredragssalen denne eftermiddag lige
inden jul.

"Nu ’det jul” synger Lotte Riisholt, nar hun veloplagt dbner
gavesakken med julens populaere sange.
(se husopslag vedr. salg af billetter)

God jul og godt nytar. iy

PILEHAVEN
Kongelundsvej 298 tif.: 3252 0972

Obs: Indgang fra Pilegardsalle

v/ Bodil Zachariassen
og Anne Christensen ... byder velkommen

Fortsat fra forrige spalte ...

Torsdag 9 - 15 kl. 9.00 - 11.00
kl. 9.30 - 11.00
kl. 9.30 - 12.00
kl. 10.00 - 11.30
kl. 12.30 - 13.45
kl. 13.30 - 15.30

Fredag 9 - 15 kl. 9.30 - 12.30
kl. 13.00 - 14.30
Lordag og sgndag lukket

BORDINGHUS

Tarnby Kommunes Pensionisthus
Klitrose Alle 30
TIf. 3250 7395

Idet vi fglger retningslinjerne som sundheds-
myndighederne/Tarnby kommune har sat, vil
der derfor fortsat veere begraenset klubaktivitet/

Frimaerkesamlerne
Petanquehold - fuldt
Billard holdet er fuldt
Faellessang e fuldt hus
Gymnastik AOF 1+2
Historie nov+dec

Pilehavekoret hold 1+2
Gym. Krop/hjerne 1+2

Solgarden abner igen i det nye ar mandag 4. januar ‘P%
2021. %

arrangementer samt deltagerantal i Bordinghus. Det gor desvaerre ogsa
at der pt. holdes pause med "abent hus”, sendagsabning samt geester il
spillemaendenes gvedag om torsdagen.

Frem til 2. januar 2021 skal alle brugere i huset samt ansatte bzere
mindbind/visir.

December:

Kaffehold hver tirsdag og fredag kl. 14.00 — 16.30 (lille hold p& max
10 inviterede geester)

Handarbejde hver onsdag kl. 13.30 - 16.30
Frimaerkehold hver onsdag kl. 9.30 — 11.30
Litteratur 1 den 1. onsdag i maneden kl. 14.00 - 16.00
Litteratur 2 den 2. mandag i maneden kl. 15.00 - 17.00

Bordinghus spillemaend gver hver torsdag kl. 9.30 — 12.30 (pga.covid-19
er det desveerre ikke muligt, at made op og overveere, nar der gves)

Madhold hver mandag kl. 10.00 — 15.00
(Det vil desveerre kun veere lukkede madhold som i forvejen er etableret.
Desuden produceres der ikke mad i Bordinghus).

i huset!

FASTE AKTIVITETER

Mandag 10 - 13 kl.

kl. 11.15-12.30
. 13.00 - 14.30
. 14.00 - 15.00

. 10.00 - 11.30
. 10.00 - 12.00
. 14.00 - 15.00
.12.00 - 13.30
. 12.00 - 13.30

Tirsdag 9 - 16

Onsdag 9 - 16

Ca. 3. onsdag

10.00 - 11.00

.9.00 - 11.30
.9.30 - 12.00
.9.30 - 12.00
. 10.00 - 12.00
. 10.00 - 11.00
. 12.30 - 14.00

. 13.15-14.30
. 14.30 - 16.00

Morgensang e plads
Gatur 3 km. e plads
Livsanskuelser - plads
Gatur 5 km. e plads

Fiskesnakkeklub eplads
Billard - holdet er fuldt
Seniordans - stand by
Edb-snakkeklub lige uger
Slaegtsforskning -
stand by - ulige uger

3D kort klipperi - plads
Knipling - gor selv - plads
Billard e holdet er fuldt
Kortspil e holdet er fuldt
Gatur ca. 5 km. - plads
Frokost - husk tilmelding

Litteratur e p& stand by
Folkedansere mgdes

Fortsat fra forrige spalte

Bordinghus holder lukket fra 21.december 2020 - 4. januar 2021

UDSTILLINGSCENTRET GARDEN VED DIGET 26

Etape 1 af det nye udstillingscenter, der erstatter det gamle Plyssen, er

abent hver sgndag ki 13-16.

Der udstilles lokalt materiale fra Amager - iseer Tarnby. Desuden vil Ud-
stillingscentret i etape 1 fremvise enkelte stykker kunst og handarbejde.

Hav god tid - der er meget at se pa og studere.

Garden Ved Diget 26 har gode parkeringsforhold, og det er kun
5 minuters gang fra naermeste metrostation.

Email: Diget26@youmail.dk « Adresse: Ved Diget 26, 2770 Kastrup

TARNBY KOMMUNE
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Seniorradsvalget 2020 med lave procenter

Af Erik Gregersen, afgdende
regionsrddsmedlem og
nyvalgt seniorrddsmedlem

Seniorradsvalget er overstaet.
Personligt fik jeg et godt valg,
men den lave stemmeprocent
pa lidt over 11% er bestemt
ikke tilfredsstillende, trods
Covid-19 og darligt vejr pa
valgdagen.

Og hvad kan der gores ved
det?

Et flertal i det nuvaerende
Seniorrad afviste at abne mu-
ligheden for elektronisk af-
stemning.

En klar fejl efter min opfat-
telse. En anden men gammel
fejl var, da den daverende
kommunalbestyrelse i for-
bindelse med oprettelsen af

Seniorradet besluttede, at Se-
niorradsvalget skulle afhol-
des uafhangigt af kommu-
nalvalget. | de kommuner, der
afholder Regions- og Kom-
munalvalg pa samme dag, er
stemmeprocenten ofte pa
over 60 %.

Hvordan det sidste kan

a&ndres, er jeg ikke klar over.
Men jeg vil arbejde for begge

muligheder. Den ferste er jo
rimelig nem at lase.

Derimod vil jeg anbefale, at
det nye Seniorrad bliver mere
synligt. Anbefale og reklame-
re for linket til Seniorradets
medereferater, men ogsa via
lokalpressen fortzlle, hvad
Radet beskaftiger sig med og
indstiller til kommunalbesty-
relsen.

Jeg har veeret i kontakt med
AldreSagen og Faglige Senio-
rer og begge organisationer
udtrykker stor interesse for
en bedre kontakt med Senior-
radet.

Det tror jeg bliver ngdven-
digt!

e

Der var 10.763 stemmeberettigede
(borgere over 60 ar) til det nyligt
afholdte valg til det kommunale
Seniorrad. 1.193 benyttede sig af
muligheden

Af terkel Spangsbo

Seniorradets opgave er at radgive
Kommunalbestyrelsen og udvalgene
under Kommunalbestyrelsen i sager,
som vedrerer den aldre del af kom-
munens befolkning.

V/ Anette Bruun
Mobil: +45 51 90 23 28
CVR.nr. 40720979

Mail: kontakt@digogdintid.dk
Hjemmeside: www.digogdintid.dk

Er et firma som tilbyder dig eller en der star dig neer praktisk hjaelp i hjiemmet, haven
eller ude af huset. Personlig stgtte ved laegebesgg, samtaler eller behandlinger,
naturligvis med vaerdighed, omsorg og gensidig respekt

GAVEKORT | JULEGAVE

Glzaed en du holder af med et gavekort eller giv dig selv et i julegave.
Gavekort udstedes pa det belgb, du gnsker

Mange ars professionel og menneskelig erfaring.
Du er altid velkommen til at kontakte mig for en uforpligtende snak.

Med gnsket om en glaedelig jul til dig og dine neermeste

&'ﬂ* Dig og dunvtidr

BEMARK! Jeg tager alle ngdvendige forholdsregler i forhold til Covid-19

De blev valt til Seniorrddet

De valgte er Erik Rosell Gregersen
(247 stemmer), Johnny Fredelund
(217 stemmer), Kirsten Sietam (192
stemmer), Kate Rasmussen (132 stem-
mer) og Jonna L.S. Jensen (110 stem-
mer.

De to veteraner i tidligere Senior-
rad Kurt Wriedt (tidligere formand) og
Jorgen Maibom nidede sammen med
Ester Steffens og Lone Pintos Pereira
ikke valg/genvalg og vil vaere supple-
anter til udvalget.

Erik Gregersen...

.. har gennem arene i Regionsradet
arbejdet for, at ®ldre kan behandles
for smerter i trygge rammer i hjem-
met eller pa plejehjem i stedet for ved
hospitalsindlaeggelse.

Gregersen har siden 2007 veeret i
bestyrelsen for Solgaven, specialple-
jehjem for eldre synshandicappede
og fagpolitisk aktiv i en af Metal Se-
niors bestyrelser. Erik Gregersen har
fokus p3, at der mangler ldre-/se-
niorboliger i kommunen til en over-
kommelig pris.

Gregersen har desuden i mange ar
vaeret aktiv bade i forhold til aktivi-
teter for ldre, AOF og UngTarnby og
har i den forbindelse erfaring i sam-
arbejde med kommunen som bade
mod- og medspiller.

Johnny Fredelund...

... hari artier vaeret aktiv inden for for-
eningsarbejde blandt andet i Zldre
Sagen, Foreningen Norden, Kastrup-
gardsamlingens Venner, Kraeftens Be-
kaampelse og Venligboerne og ikke
mindst medstifter af og mangeérig
formand for LEV Drager/Tarnby (me-
get tidligere Handidot).

Johnny Fredelund har sammen med
sin hustru varet foraeldre til to bern
med svare funktionsnedsaettelser.

Arbejdet i de mange ‘'samfundsrela-
terede’ foreninger har givet Fredelund
et indgaende kendskab til politikere,
forvaltninger, hjemmeplejen, pleje-
hjem og bosteder i kommunen pa
samme made som engagementet som
brugervalgt repraesentant i rad og ud-
valg i Tarnby Kommune, Kebenhavns
Amt og Region Hovedstaden har givet
et bredt kendskab til hospitalsveese-
net.

Kirsten Sietam...

... er optaget af en reel kommunika-
tion med borgerne om, hvad der er
vigtigt for, at ogsa ldre kan fole sig
hert og undga ensomhed.

Endvidere ligger dbenhed og en
vardig kommunikation pa eksempel-
vis plejehjem hende pa sinde, sa de
®ldre og deres pargrende kan opleve

at blive taget alvorligt.

Dertil et synligt Seniorrad, hvor det
er muligt at benytte lokalpressen og
kommunens hjemmeside til referater,
som alle kan forsta.

Kirsten Sietam har arbejdet i 23 ar
pad Sundby Hospital og senere som
privatpraktiserende zoneterapeut. |
alle arene har hun varet aktiv blandt
andet i forskningsradet og som for-
mand for FDZ-foreningen (Forenede
Danske Zoneterapeuter) med 3000
medlemmer.

Endvidere har hun arrangeret rejser
for blandt andet scleroseramte og vae-
ret aktiv i Venligboerne i Tarnby.

Kate Rasmussen...

... fokuserer pa beboere pa plejehjem
og eldre i eget hjem. Ingen skal ud-
skrives til et tomt hjem efter sygdom,
hvis det star til hende. Pargrende og
kommunen skal have besked, inden
den aldre bliver udskrevet, og famili-
en skal kunne veere til stede pa hospi-
talet, fordi mange aldre har brug for
hjaelp. Endvidere skal information og
lignende ikke sendes til e-boks.

Kate Rasmussen har fokus pa at
vare synlig pa plejehjemmene og ar-
bejde for maerkesager som
= Billigere kollektiv trafik, hvor pen-
sionistkortet ikke stiger i pris
* Nej til private plejehjem
* Flere bofallesskaber til ldre etab-
leret som almene boliger

Kate Rasmussen er naestformand i
en seniorklub, der holder til pad @re-
sundsvej, gar i en motionsklub og
kommer pa hovedbiblioteket, ser film
og elsker at ga i teatret.

Jonna L.S. Jensen...

... har vaeret beskaeftiget med menne-
sker i hele sit arbejdsliv blandt andet
pa alderdomshjem og 18 &r pa hospi-
tal. Som pensionist med mulighed for
at anvende mere tid er hendes maer-
kesager at arbejde for at give aldre
borgere i Tarnby Kommune en god al-
derdom med allerbedst mulig trivsel.

Som hun siger: Der er altid brug for
nye tiltag for udvikling.



Genbrug dggnet rundt

Fra december kan du aflevere affald
pa Kirstinehaj Genbrugsplads i alle
dognets timer. Den 4. december
indvies ‘Degnabent’ med honning-
hjerter

Du vil gerne nd pa genbrugspladsen,
inden den lukker, men bgrnene vil
bade spille bold og hoppe pa tram-
polin med dig. Snart er der tid til det

hele og du vil ikke veaere begraenset af

genbrugspladsens dbningstider. Fra 1.
december i ar gor ARCs 'Degnabent-
service’ det nemlig muligt for dig at
kere til Kirstinehgj Genbrugsplads
med affald, lige nar det passer dig.

Genbrugspladsen fortsaetter de nu-
vaerende bemandende 3bningstider:
Hverdage kl. 10-18, ler-, sen- og hel-
ligdage kl. 10-17.

Uden for disse tidsrum er det frem-
over muligt at kere pa genbrugsplad-
sen de gvrige timer i degnet, hvis man
er tilmeldt.

Nar genbrugspladsen er ubeman-
det, kan man af sikkerhedsmaessige
arsager dog ikke aflevere farligt affald,
som olie, kemikalier og asbest.

- Vi dbner for en fleksibilitet, som
jeg ved, mange har efterspurgt, siger
Tarnbys borgmester Allan S. Andersen

om den nye mulighed.

- En travl hverdag og skiftende ar-
bejdstider er med til, at borgerne har
brug for netop at kunne komme pa
genbrugspladsen, nadr det passer dem
bedst. Initiativet er ogsa med til at
sprede brugen af pladsen ud pa man-
ge flere timer — det er pa alle mader
positivt.

Laert af Hvidovre

Initiativet kommer efter fire ars erfa-
ringer med ‘Dggnabent’ pa Hvidovre
Genbrugsplads.

- Erfaringerne fra Hvidovre er po-
sitive og viser, at kunderne er glade
for den udvidede service, som de i
stigende grad benytter sig af. Antallet
af tilmeldte kunder til ‘Dggnabent’ i
Hvidovre har nu rundet 9.000 tilmeld-
te mobilnumre, forklarer projektleder
fra ARC, Linda Rebien.

Veer med ndr ‘Doagndbent’ indvies
fredag 4. december

‘Dagndbent’ indvies officielt ved
at genbrugsvejlederne fredag 4.
december deler honninghjerter ud
til alle besogende pad Kirstinehoj
Genbrugsplads, Kirstinehaj 25C.

Alle er velkomne !

Nu gges tempoet pa
Jresundsbroen

Fem procent af @resundsbroens
stalkonstruktion er blevet malet om,
siden man tog den forste maleplat-
formi brug i april

Nu seaettes tempoet yderligere i vejret
med to specialbyggede maleplatfor-
me og flere malere, uden at hverken
jernbane- eller motorvejstrafikken
pavirkes.

Dette ars malesason startede i
midten af april og afsluttedes i slut-
ningen af oktober. Stalkonstruktionen
er ved at blive malet om for at sikre
fortsat beskyttelse mod vind og vejr,
og det omfattende arbejde forventes
forst at vaere afsluttet i 2032. Der skal
males stdlkonstruktioner, som udger
et areal pa nasten 300.000 kvadrat-
meter.

| starten af efteraret blev yderligere
to maleplatforme monteret, hvilket
betyder, at tempoet vil stige betyde-
ligt ved arets udgang og derefter.

Den perron, der farst blev sat i drift,
hanger pa broens sydlige side, cirka
500 meter fra Peberholm.

| lebet af efteraret er der blevet
monteret en platform i naerheden af
brofaestet pa den sydlige side og en
tredje er monteret pa den nordlige
side i naerheden af Peberholm. tsp

Vi har modtaget:

Er Danmarks lovgivning

blot et skuespil

Af Benny Bindslev, Nye Borgerliges
Spidskandidat i Tdrnby

Hvor er det sorgeligt, at jeg som po-
litibetjent igennem 23 ar narmest
var gift med det danske retssystem.
Kempede og troede pa retsbevidst-
heden, retsfolelsen og ikke mindst
retfeerdigheden. Nu sidder jeg og
taenker, om hele retssystemet blot er
et skuespil - en illusion - altsa en bri-
stet en af slagsen.

19-arige Lauritz blev tidligere pa
aret overfaldet, gennemtasket og
sparket i hovedet. Under voldshand-
lingen blev han skubbet ud pa kere-
banen, hvor han netop undgik paker-
sel af en bil. Med braekket naese og
tand, fleekket gjenbryn og mistanke
om hjernerystelse blev Lauritz ind-
lagt pa hospitalet.

Voldsmandene blev anholdt og
kendt skyldige - 6 maneder til den
ene - den anden afventer dom, da han
var tiltalt for yderligere kriminalitet.

Voldsmanden, der fik 6 maneders
feengsel, er to gange tidligere demt
for vold. Derfor er det mig ubegribe-
ligt, at han slipper med 6 maneders
feengsel. Manden er jo decideret livs-
farlig og om 4 maneder er hanigen pa

fri fod. Klar til nye voldshandlinger.
Min retsfolelse og retfaerdighedssans
traedes ned i det ildelugtende juridi-
ske mudder.

Men hvad gik galti forbindelse med
retsmodet? Jeg tror, at dommerne har
svart ved at fatte alvoren af den ra
gadevold, nar offeret syv maneder
efter voldshandlingen afgiver forkla-
ring uden en braekket naese eller otte
sting over det flaekkede gjenbryn.

mel rub

Sa har vi Cecilie, der i maj blev udsat
for fuldbyrdet voldtaegt af en herbo-
ende somalisk statsborger. Han blev
anholdt og fik 3% ars fangsel samt
en advarsel om udvisning. Men straf-
fen er ikke det mest komiske i denne
sag. Voldtaegtsmanden er tre gange
i sensommeren 2019 blevet idemt
voldsdomme - og tre advarsler om
udvisning, hvilket vil sige, at vold-
tagtsmanden nu har 4 udvisningsad-
varsler. Nar han lgslades om under 3
ar, kan han bare forsatte sin volds- og
voldtaegtsspiral, imens han modtager
advarsel 5, 6 og 7. Safremt den farste
dommer havde haft modet og udvist
manden for vold, sa var to uskyldige
mennesker ikke blevet slaet til uken-
delighed og Cecilie var ikke blevet
voldtaget.

Dommerne demmer med fortidens
stemme og kigger pa gamle domme,
der gav pracedens i 70’erne. Disse
grove voldshandlinger kraever et nyt
og nuanceret syn pa strafudmalingen,
saledes at der igen bliver respekt, nar
hammeren falder og dommens klare
stemme lyder — Thi kendes for ret.

Indlcaegget er forkortet af
redaktionen.

| Mariah Kruse |

Camilla Dehn

| ‘| Denice Rarbech
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Vi ved alt om fedder

- kontakt os og vi loser dine fodproblemer

Vi tilbyder behandling for neglesvamp,
specielt tilpassende indiceg og laser behandling mod hcelsporer.

Kastrup Fodterapi

Kamillevej 4, 1 sal. 2770 Kastrup - Tif. 30135522
info@kastrupfodterapi.dk BTy Y

Vor klinik er handicapvenlig med elevator og gratis 3 timers parkering foran deren
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Jeg ville ikke bare veere en brokker pa 5|deI|nJen

Ridderkors til lokalpolitiker Vibeke
Rasmussen fra Socialdemokratiet

Af Mia Engstrem Foto Per Jaegersted.

Vibeke Rasmussen besluttede tidligt,
at hun ikke bare ville sta pa sidelinjen
og brokke sig; hun ville handle, og hun
har vaeret aktiv i politik, fra hun i sine
meget unge ar meldte sigind i partiet.
Hun vidste pa det tidspunkt egentlig
ikke helt, hvilket parti hun tilhorte,
men vidste, at det var et sted til ven-
stre for midten. Sa hun besluttede, at
hun ville forsgge sig med socialdemo-
kratiet og det fortrad hun ikke, for det
er her, hun stadig er.

Hun er da ogsa vokset op i en fami-
lie, hvor det faktisk var en livsstil at
vare socialdemokrat. Sddan var det
bare. Senere fandt hun eksempelvis
ud af, at de arlige juletraesfester var
arrangeret af socialdemokraterne og
det viste sig, at hun var 4. generations-
socialdemokrat.

Efter nogle ar i partiet blev hun
opfordret til at stille op til kommu-
nalbestyrelsen i 1977, men sagde
nej i ferste omgang. Det var et dar-
ligt tidspunkt, da hun var i gang med
en universitetsuddannelse, men man
manglede i den grad en ung kvinde pa
listen af opstillede, sa da de spurgte
anden gang sagde hun ‘ja, maske’, og
efter 3. gang sagde hun ja og regnede
med, at hun nok ikke fik stemmer nok
til at komme ind.

Vibeke fik ret, hun kom ikke ind,
men blev 2. suppleant, og da to kom-
munalbestyrelsesmedlemmer  afgik

ved deden i valgperioden, matte Vi-

DSTE JULEGAVER

HARETS

Hartgrrer

En professionel hartgrrer som er

helt unikt til styling af hér.

beke alligevel traekke i arbejdstgjet
frajanuar 1981. Med et studie, et barn
og erhvervsarbejde fik hun virkelig
travlt, sa studiet blev sat pa standby -
igen ogigen.

Vigtigt at kunne ga pa kompromis

| efteraret 1981 skulle der vaere kom-
munalbestyrelsesvalg, sa Vibeke Ras-
mussen blev straks kastet ud i en valg-
kamp. Noget af en start for en nybagt
kommunalpolitiker, men ogsd meget
leererigt.

Vibeke husker, at alle var meget
sede til at stotte op og guide pa vej.
Der er meget, der skal ind under hu-
den og som man ikke altid kan laese
sig til.

Det er blandt andet kutyme, at man
ikke stemmer imod sit parti, og det
leerte Vibeke pa den hdrde made. Hun
matte til samtale hos borgmesteren,
men i dag er det for Vibeke netop de-
mokrati i en ngddeskal. Man skal vaere
villig til at ga pa kompromis, man skal
lytte til hinanden og give og tage. Det
er ikke hver gang, man far sine ting
igennem, men nogle gange gor man.

| lokalpolitik handler det om sam-
arbejde, ogsa partierne imellem. Det
handler ikke om, at hvert parti skal
profilere sig, som det maske i hajere
grad gar, nar vi taler landspolitik. Dog
ser Vibeke en gget tendens til parti-
profilering, som hun er ked af, ogsa
snige sig ind i lokalpolitik. Det er sa
nemt pd de sociale medier lige at
skrive lidt, som ikke altid befordrer
samarbejdet.

Vejer kun 294 gram, men ekstremi.’
kraftig. 3 hastigheder, 3 tempera- ¢ ;

turindstillinger samt kold luft.
Incl diffuser og fegnnceb.
Normalpris 21 99 -

Masser af
Héarpleje
produkter

Formandsposter og hjertebarn

Vibeke Rasmussen har varet alle
kommunale forvaltninger rundt: Fire
ar som formand for Teknisk Udvalg,
otte ar som formand for Socialudval-
get og otte ar for Kulturelt Udvalg. Alle
poster har varet spandende og har
givet en indsigt i alle hjerner af det
kommunale arbejdsfelt, men hjertet
banker for kulturen.

Uden for Kommunalbestyrelsen er
Vibeke i dag formand for Kastrupgard-
samlingen og hun er stolt af, at en lille
kommune som Tarnby har et sa an-
erkendt museum pa landkortet. Hun
glaeder sig til, at corona-restriktioner-
ne kan ophaves, s vi kan holde ferni-
seringer igen med mange besggende.

40 ar i lokalpolitik og prioriteter

Til januar er det sa blevet til 40 ar i
kommunalbestyrelsen, og Vibeke fik
aldrig genoptaget universitetsstudiet,
men hun har ikke fortrudt.
Lokalpolitik fylder alt, og til unge
mennesker, som overvejer at ga ind
i politik, kan Vibeke kun sige, at man
bliver tvunget til at prioritere. For Vi-
beke har 1. prioriteten vaeret det po-
litiske liv, da hun synes det er vigtigt,
at prioritere de mennesker, der har
stemt pa hende hgjest; dernast kom
det almindelige arbejde, da der skulle

SADAN FAR MAN RIDDERKORS ...

Vibeke Rasmussen fra Tarnby Kommunalbestyrelse
har efter anmodning faet tilkendt Dannebrogor-
denens Ridderkors. Ordenen tildeles blandt andet
borgmestre og kommunalbestyrelsesmedlemmer

for en seerlig fortjenstfuld indsats.

Departementschefen i Social- og Indenrigsmini-
steriet indstiller efter sagsbehandling til Hendes
Majestaet Dronningen, som tager endelig stilling til

tildelingen af ordenen.

Vibeke Rasmussen skulle aflevere et CV med an-

bred pa bordet (man bliver ikke rig af
lokalpolitik) og til sidst kom familien.

Muligvis, funderer Vibeke, er dette
forklaringen p3, at det er sveert at re-
kruttere unge og maske isar unge
kvinder til lokalpolitik.

Sa nar valget til naste periode skal
std i 2021, sa bliver Vibeke Rasmus-
sens pensionsplaner maske sat pa
standby, for der mangler kvinder pa
opstillingslisten.

— Og en liste uden kvinder, det kan
jeg altsa ikke bare!, siger hun.

segningen, og Vibekes CV er langt og varieret, men
ogsa praeget af en hgj grad af loyalitet og stabilitet.

Ledsagerjob tre timer ugentligt
Varmtvandsmotion/-hygge

Vi sgger en M/K, der har lyst til at hjeelpe Steffen hver tirsdag
fra kl. 18 til ca. kl. 21

Steffen er en glad multihandicappet mand pé 36 ar,
der skal hjeelpes med det hele.

Du henter Steffen p8 hans bosted Kamager, Branderslev Alle 21,
Kastrup og kerer til sygmmehallen pd Hans Bogbinders Alle, Kbh. S,

SKOTTEGARDEN 4 - 2770 KASTRUP
TLF. 3255 3285 - KASTRUP (lukket mandag)

www.frisorkrudtmollen.dk

enten i Steffens egen bil, eller med Flextrafik.

Du hjelper Steffen fgr, under og efter svgm,
hvorefter | kgrer retur.

Der er fast treener. Vi sgrger naturligvis for indgvning/vejledning.

Yderligere oplysninger: Johnny Fredelund
hjfredelund@yahoo.dk, mobil 21 91 50 36




Biodiversiteten er lige sa
alvorlig som klimakrisen

Vi har travlt med vores daglige
goremal, som til tider kan virke
stressende. Vi burde maske have

travlt med at redde os sely, fra os
selv

Af Jesper Johnsen

| sidste maned of-
| fentliggjorde det

| Europaeiske miljoa-
gentur deres arlige
rapport om EU’'s
beskyttede naturs
tilstand. Her ligger
Danmark i den ab-
solutte bund sammen med Belgien.
Det er skreemmende laesning, isaer nar
der kan gores sa meget og med sa fa
midler.

| Danmark er vi meget privilegerede
pa mange mader og lever i et samfund
med meget frihed under ansvar. Men
vi formar ikke at lefte vores ansvar i
forhold til at skabe en ordentlig sam-
menhangende natur til os alle. Mange
vil mene, at der bliver taget rigtig
meget ansvar i de enkelte kommuner
og at der gores rigeligt.

Men fakta er, at der forsvinder en
stigende del af jordens natur. Det sker
op mod 1000 gange hurtigere end
naturligt og en fjerdedel af jordens
arter af planter, svampe og dyr i alle
starrelser er nu truet af udryddelse.

Det sker, fordi mange er bange for at
slippe kontrollen og brugsretten til de
enkelte omrader, sd naturen reelt kan
slippes fri pa dens egne premisser.

En win win- situation

Hvis vi skal starte med den bynatur,
vi har lige ude foran vores hovedder
i Tarnby, sa kunne vi maske komme til
at taenke anderledes.

Vi bliver nedt til at gere op med
de grenne graeserkner, som i stor stil
praeger vores kommune og slippe lidt
pa vores kontroltrang; at lige kanter
og kortklippet graes er den eneste mu-

HYADSKhER II“i':fI NnNER
e LRLIPIPET GILES
HVORPOR XU DET?

T Vi inviterer
haturcn Ind

Fakia:

Laollumd Ronviame kain gudi lide
tainken o at hjselpe natneei,

Detie arval or vibidn naead vilje.

vl e it wel uad*

Vol sl mwilsnctbe anallel al
gravshlipnbnger, sparee oi miljeet Tor en
memgde U2 of sanaiidig

kaitterer natneen med lere Mamster,
maere ilyreliv, Trver, hajere
bboetiversitet og dermed bedee
Tevevilkir fivr bl bicr og sommmeefigde., |

lighed for, at vi signalerer, at man har
styr pa sine ting, s3 man kan fa ro i sit
hoved.

Der skal selvfolgelig veere plads til
fysisk udfoldelse som boldspil, hun-
deluftning, cykling osv. Men, hvad
med de omrader, som ikke bliver brugt
og henligger til grent graes, som bliver
sldet 1-2 gange om ugen. Kunne vi her
gore en forskel ved at taenke naturen
ind og spare noget diesel? S3 gor vi
samtidig noget godt - det ma da vare
win win for alle.

Et positivt rodet Tarnby

Tarnby kommune er en af de kom-
muner, der er begyndt at tage deres
opgave pa sig og har forstdet hvilke
dynamikker, der skal til for at fa mere
natur ind i kommunen. Der er kommet
vej-heller med bi-venlige blomster og
stauder og s3 er der kommet stgrre
omrdder, som far lov til at passe sig
selv og der er planer om store om-
rader til opsamling af regnvand, som
samtidig skal gere noget godt for bio-
diversiteten.

Det er dog efter min bedste over-
bevisning nedvendigt at forklare for-
bipasserende, hvorfor der ser sa rodet
ud nogen steder, iseer om vinteren;
ellers kan folk ikke se meningen med
rodet. Vi bliver nedt til at vise og
forklare tingene, ellers der kommu-
nens gode intentioner i manglende
forstaelse.

Herunder herer ogsa det personale,
som gor en ka&mpe indsats hver dag,
for at omraderne skal se ud, som vi
borgere gerne vil have det. De skal
ogsd kledes bedre pa til at kunne
forklare, hvorfor de nu ikke skal passe
omraderne pa samme made som
tidligere. De skal lere hvorndr og
hvorfor de eventuelt skal sla udenom
de enkelte blomster og sa videre, sa vi
pa sigt far et meget starre blomster-
flor i byens omrader.

|| onneree
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Se efter skiltene
og bliv glad. Der
bliver flere og
flere af dem.

LIFE &

STRESSCOACH
KASTRUP

V/HELLE BODAL THEMSEN

livsudfordri
15 % rabat som E-terapi.

gst, d S
nger m.m.

E-terapi er forlab pa Messenger,

kype eller FaceTime.

(Du kan stadig komme personligt).

JEG KAN HJALPE DIG:

® Hvis du er stressramt samt forebyggelse deraf

e Omkring optimisme vs pessimisme

o Til bedre selvveerd & selvtillid

® Hvis du lider af angst arbejder vi med nye
metakognitive teknikker

e Med sparring/coaching ift. livsudfordringer

Jeg er ogsa Positiv Psykologi Vejleder.
Positiv psykologi handler ogsd om det
sveere I livet, og hvordan vi kan fa det
bedste ud af livet. Det vil sige, hvordan
vi igen kommer ovenpd ndr en storm i
vores liv har lagt sig. Om at veere
tilstede i nuet, og hvor vigtig det er at
vove og at acceptere at man fejler.

Allerede efter

én session hos

mig, lover jeg,

at du far det
bedre...
Jeg er certificeret

Life-og stress-

coach

Ring for en
uforpligtende
samtale pa
e 4220 4444

eller laes om
priser pa min
. hjemmeside

www.stresscoachkastrup.dk
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Der er ro at finde pa Nordregardsskolen
.I “ T

Katten, treet og vaske-
maskinen er nogle af de
ovelser, der bruges til at fa
bernene helt ned i gear

Af Viktoria Olesen. Foto: Kurt
Pedersen.

Sidste efterar modtog Nordre-
gardsskolen i Tarnby 25 yoga-
matter.

Det var Helle Bagh, som er
padagog i 0. klasse, der sogte
om yogamatterne gennem
Mejeriernes  Skolemalksle-
gat, der uddeles to gange ar-
ligt.

Visuel yoga

Tarnby Bladet fik lov til at
veaere med, da seks elever fra
0. klasse skulle lave en halv
times yoga og meditation.

- Vi laver yoga pa berne-
niveau, hvor vi visuelt med
billeder viser ovelserne, for-
teeller paedagogerne.

- Vi fortaeller historier un-

der meditationen, sa det kom-
mer i barnehajde.

De seks elever satte sig
stille og roligt ind pd yoga-
matterne og ventede til, at
alle var klar til at starte. Det
var Heidi Kutz Larsson, som er
paedagog i klassen, der under-
viste bgrnene.

Der var helt ro i det lille
klasselokale pa Nordregards-
skolen, da Heidi og bernene
startede med dndedraetsevel-
ser.

- Deres selvkontrol bliver
styrket, fordi de skal sidde
helt stille og styre deres an-
dedreet, forteller Hedi Kutz
Larsson.

Falles men hver for sig

De fire padagoger i 0. klas-
serne, Heidi Kutz Larsson,

Helle Begh, Marcus Valeur
og Trine Kirkegaard forteeller,
at yogaen skaber en feelles-
skabsfﬂlelse fordi bernene er

" »
‘:‘?ﬁ:.

‘.-'—"

Her ses yogaovelsen
‘Flyvemaskinen’.

-

pa samme niveau og der ikke
er nogen konkurrence om,
hvem der er bedst.

Det er samtidig meget selv-
staendigt at lave yoga, det ud-
vikler selvkontrol og disciplin,
men gger ogsa selvtilliden og
selvvaerdet.

- Det var rart at fa
strukket ud, sagde
Olivia.

En historie om hjertelys

Da bernene havde veeret
igennem alle yogaovelserne,
skulle de laegge sig ned og
slappe helt af. Heidi Kutz
Larsson forteeller, at de altid

DERFOR... Skift nu - eller nar termo-
ruderne alligevel skal skiftes pd
grund af f.eks. brud, punktering
m.w. til lavenergireder.

ENERG/

o HLART VARMERE

"VI KNALDER
VARMEREGNINGEN | BUND“

De kraftige stigninger | energipriserne i hele verden har gjor
det yoderst attraktivt at skifte til lavenergivinduer!

Lavenergiruder!

D isoherer 3 gange badre
end slmindelige termcruder.

O merudgifien er tient hjem pd 4 S

Gratis opmiling
oqg tilbud!
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slutter yogaen af med at lave
meditation.

Da bernene ligger ned, lee-
ser Heidi Kutz Larsson, med
rolig stemme, en historie om
hjertelys.

Historien fortalte, at bor-
nene skulle marke sig selv
og deres krop og at de skulle
satte pris pa den. De skulle
satte pris pa deres medmen-
nesker og dele ud af deres
hjertelys, men ogsa elske sig
selv.

De seks elever L3 helt stille
og lyttede til historien med
lukkede gjne.

- Meditation giver bernene
en indre ro. Vi bruger det tit,
ogsa i undervisningen, for at
fa dem ned i gear, fortaeller
Heidi Kutz Larsson.

- For corona sluttede vi ogsa
vores idraetstimer af med me-
ditation, for at bernene blev
helt rolige, inden de skulle ud
i omklaedningsrummet. Vi har
ogsd brugt det efter frikvar-
teret, hvis de har leget nogle
vilde lege, fortseetter hun.

Det tager fem minutter

De fire paedagoger fortzller,
at mange laerere er bange
for, at meditation og yoga vil
tage meget af deres undervis-
ningstid, men de ser det pa en
helt anden made.

- Det kan tage 5 minut-
ter at meditere eller lave lidt
yogaovelser og med den ro,
bernene far, synes vi, at de far

mere ud af undervisningen,
fortaeller de.

Bornene laerer at tale med
sma stemmer, hvilket ger un-
dervisningen mere behagelig,
bade for lererne, men ogsa
for eleverne.

- Det var dejligt at
slappe af, sagde
Gilbert.

- Vi vil rigtig gerne brede
yoga og meditation ud til de
andre klasser pa argangene,
fortaeller Helle Bogh.

- Det vil vi, fordi vi kan se
stor forbedring af bernenes
koncentration, fokus og op-
meaerksomhed.

Heidi Kutz Larsson forteel-
ler, at de hver morgen, inden
bernene meder i skole, sor-
ger for, at der er deempet lys
i klasselokalet og at der er
behageligt musik, sadan at
bernene kommer ind i et ro-
ligt klasselokale. Sa seetter
bgrnene sig og tegner, indtil
alle er mgdt ind.

- Det giver en rigtig god og
rolig start pa dagen, siger hun.

De fire padagoger fortael-
ler, at de tydeligt kan maerke
forskel pa bernenes koncen-
tration og indre ro pa de dage,
hvor de laver yoga og medita-
tion fremfor de dage, hvor de
ikke gor.

BORNEMASSAGE BRUGES OGSA

Klassen bliver normalt delt op, sa den ene halvdel laver bgr-
ne-yoga, mens den anden halvdel laver bernemassage.

- Vi bruger bernemassage, sa bernene kommer hinanden
ved og kommer tet pa nogen, de maske ikke er vant til at
veere taet pa, forklarer de 4 padagoger fra 0. klasserne.

- Hvis der er to barn, som har vaeret i konflikt, sa saetter vi
dem bevidst sammen, sa de giver hinanden massage.

Borne-massagen giver bernene ro og padagogerne ople-
ver, at de glaeder sig til massagen og synes, det er dejligt.

- Det er vigtigt, at bernene far rgrt ved hinanden. Det styr-
ker feellesskabet og relationerne mellem barnene, forklarer

Heidi Kutz Larsson.




AMAGERTEATRET

Der er endda en mulighed for de hutige til at sikre
sig en billet til ekstraforestillingen onsdag 25.
november klokken 16. Billet kgbes i KulturHuset

Med stor kreativitet og velvilje fra mange sider er
det lykkedes at gennemfgr Amagerteatrets efter-
&rssaesons forestillinger og nu kommer ogsd en

aflyst forestilling fra sidste saeson. Kastrup Bio.

NulbliveRdcaendeligluninat

Det er lykkedes at kgbe en ekstra forestilling af “Det’ lunt i nat”
(forestillingen, som vi stadig skylder medlemmerne), saledes at
tilskuerne fordeles over fire forestillinger i stedet for tre og med be-
hgrig afstand imellem i henhold til gaeldende corona-restriktioner.

Ud over de tre annoncerede forestillinger i 2021 mandag 18. og
tirsdag 19. januar kl. 19.30 og onsdag 20. januar kl. 20, bliver der
en ekstra forestilling onsdag 20. januar kl. 16.00.

Onsdags-abonnenter vil inden forestillingen blive kontaktet af
Amagerteatret pr. tif. vedrgrende de to onsdags- forestllllnger der
tilbydes, sdledes at antallet af tilskuere kan fordeles i overensstem-
melse med restriktionerne. Man mgder altsd p& hidtidige dage og
tidspunkter, med mindre man har aftalt med bestyrelsen at mgde til
ekstra-forestillingen om onsdagen kl. 16.

Vcere lige opmcerksom pd ...
Man kan desvaerre ikke forvente at fa de bestilte pladser, da hvert
andet saede skal spaerres.

Ved ankomsten til Kulturhuset Kastrup Bio bliver saederne anvist

fra S|de|ndgangene pd Kastrupvej, sdledes at salen fyldes op fra en
ende af i den raekkefglge, som tilskuerne ankommer efter “fgrst til
mglle-princippet”. Der vil kun vaere adgang til foyeren for t0|Ietbe—
sgg - de ledige saeder er til overtsj (og stokke). Baren vil vaere 8ben

for indkgb til at tage med i salen.

Billetter i lossalg til onsdag kl. 16
MMWM

Der er mulighed for at kgbe usolgte
billetter i biografen fra mandag 18.
januar, dog kun til den ekstra forestil-
ling onsdag 20. januar. kl. 16.
HVIS EN FORESTILLING BLIVER AFLYST

Der er som bekendt fortsat usikkerhed om de covid19-retnings-

linier, der vil gcelde ved vores planlagte teaterarrangementer.

Hvis du gentegner abonnement iflg. vejledningen p& amager-

teatret.dk — eventuelt med hjcelp fra de kontaktpersoner,

som er ncevnt i vejledningen - vil du blive refunderet for
forestillinger, der aflyses pga. covid19-retningslinierne.

Vi anbefaler derfor, at du gentegner abonnement, hvis du
onsker at bevare muligheden for ’hidtidige pladser’ (eller
feerre) til det rigtigt gode program for scesonen.

Lces mere om Amagerteatret pd
www.amagerteatret.dk
eller ring 29 46 60 93

Kommende forestillinger

nu kun i Igssalg en uge fer annoncede forestillingsdatoer

De tre MUSheterer: Figaros og Den Ny

Operas udgave af 'De tre Musketerer tilsat hits fra opera,
operette og musical og krydret med komik.

22. - 23. og 24. februar 2021

De tre musketerer, Porthos, Athos og Aramis, franske
elitesoldater "with a license to kill”, opdager et
ondskabsfuldt komplot, der skal vcelte den franske trone.
De tager den unge D’Artagnan under deres vinger, og
sammen kaster de fire helte sig ud i kampen for at afslare
komplottet og redde ikke bare den franske trone og
Dronning Annas cere og cegteskab, men hele Europas
fremtid.

B I N hende Lygtel" Dansk folkekomedie -
baseret pé Anders Thomas Jensens film.
15. - 16. og 17. marts 2021

Her er den forrygende og skceve historie om den lille bande

smdakriminelle, Thorkild, Peter, Arne og Stefan, som aldrig
har haft det store held med sig. Da Thorkild fylder 40 ar,
beslutter han sig for, at nu skal det veere slut med at leve
pé& den made, men han er nadt til lige at lave et sidste job
for bagmanden "Feceringen”.

Robin Hood - eventyr i Sherwood

Arets familieforestilling fra Folketeatret

er en livlig og humoristisk version af den

kendte forteelling om Robin Hood og hans

bande, som huserer i Sherwoodskoven og stjaeler fra de rige for at
give til de fattige.

Og selvfglgelig arbejder vi ogsd p&, at der kan blive familieforestil-
ling i denne sason.

Forsalget er abent i billetsalget
i Kulturhuset kastrup Bio

Bemcerk @ Robin Hood

Datoen er onsdag
27. januar 2021 kl. 18

- eventyr i Sherwood er IKKE med i
abonnement.
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Histori
En lyskade fra Fields blev

til tusindvis af julelys i alle
julens farver og former

- Det hele startede jo for
snart 15 ar siden, da nabo-
erne i nummer 14, Henrik og
Mary-Ann, kebte deres forste
lyskaede i Field's, dengang de
abnede. Kaeden kunne na hele
vejen rundt om deres hus.
Sddan en, mindst, matte jeg
ogsd have, skriver Nick Clem-
mensen pa 28 ar til Tarnby
Bladet.

Sa fandt jeg en lyskaede og
satte pa en busk i indkegrslen
og fordi jeg var sa ung den-
gang, jeg var omkring 11-12
ar, sa gik der konkurrence om
at f4 mere end naboen, men
det skal lige siges, at naboen
er mine gudforaldre, s det
var en sgd familie-konkurren-
ce. Det gjalt om at fa fat i no-
get, som naboen ikke havde.

i

Julepynt fra hele verden

En lyskaede blev to og sa be-
gyndte man at kunne kebe
isbjerne og rensdyr, kaner,
julemand og det blev mere
og mere udbredt at finde jule-
ting rundt om i Danmark, men
vi har os kebt i England, USA,
Holland og Kina.

Det gjalt altid om at finde
nye ting og man matte aldrig
fortaelle hinanden, hvad man
havde af nye ting.

- Vi siger altid til hinan-
den, ‘det kan jeg ikke udtale
mig mere om’ og sa blev det
forst offentliggjort den dag,
vi teendte lysene, skriver Nick
Clemmensen.

- Vi har altid haft den tra-
dition, at vi sidste fredag i
november omkring kL. 18 var
felles om at taendt alle jule-
belysningerne pa hele vejen
og sadan er det stadig. Bare
ikke i ar pa grund af corona,

éh bag Angslares julelys

men naeste ar er vi tilbage den
sidste fredag i november, hvis
det tillades at samles.

Efter jeg er blevet aldre,
har vi ikke som sadan en kon-
kurrence, nu gor vi det, fordi
det er hyggeligt og vi samles
om det; og sa det jo blevet en
tradition, at vi skal pynte op.
Der er heller ikke flere traeer
og buske, man kan komme
lyskaeder i og hele haven lig-
ner jo zoologisk have, da vi
har s3 mange forskellige dyr
staende efterhanden.

Det er det hele vaerd

Folk kommer jo fra hele Dan-
mark, fordi de vil opleve
Angolavejs julelys og nogle
kommer allerede i oktober og
november og sperger, hvor-
nar vi teender lysene, mens vi
stadig hanger som kornfede
duer i treeerne og seetter lys-
kader op.

Nar vi sa har tendt, sa pre-

ver vi at sta ude pa vejen om
lerdagen og sendagen, mel-
lem 16-20; sa snakker vi med
en masse mennesker og folk
stiller specielt to spergsmal:
Hvor laenge tager det at satte
op? Hvor meget strem bruger
i?

Vi bruger omkring 5 week-
ender, sa vi starter allerede i
oktober med at szette de for-
ste kader op.

Vi har jo kun tendt i de-
cember til og med 31. decem-
ber og det koster mellem 12
og 1300 kroner i stream for en
hel maned.

Min mor siger altid, at 1200
kroner ikke er meget for en
hel mdned, hvor man glader
mange bern og mennesker.
N&r man gar ud og spiser, ko-
ster det hurtigt det samme og
er overstdet inden for 2 timer.

Sa det er godt givet ud, nar
man ved, at vi gleeder sa man-
ge tusinder af mennesker.

- Hele haven ligner jo zoologisk have, da vi har
sd mange forskellige dyr stdende efterhdnden,
skriver Nick Clemmensen fra Angolave;j.

Vi gor det selvfelgelig for
os selv, men der er intet bedre
end at hare sma bern snakke
om julemand, rensdyr og alt
hvad de nu opdager, nar de
kommer pa aftentur pa vejen.

Det er den bedste folelse at
here, hvor meget vi kan glae-
de andre mennesker ved at
saette nogle lyskader op. Der
kommer jo flere tusind i lgbet
af december.

Angolavej er blevet et til-
lebsstykke og mange har det
som tradition, at de skal ud
og kigge; og for de har vaeret
forbi, er det ikke blevet jul for
dem.

- Det var lidt kort historie
omkring det hele, jeg kan jo
snakke og skrive om det i ti-
mer, da det er s3 hyggeligt,
skriver Nick Clemmensen.

Det var nisserne der begyndte

Udsmykning og nissesamling er lidt af en
provokation, men dog ikke fra nissernes
side

Af Terkel Spangsbo. Foto: Kurt Pedersen,

Amager Fotoklub

Det er Niels Broholm, beboer pa Zblerosevej,

som egenhandigt star for det kombinerede

nisse- og julebelysningsprojekt, som oplyser
hushjernet ned mod Sirgraesvej.

Det med nisserne, som ikke kun er et jule-
projekt, begyndte for 35 ar siden, da en kraem-
mer provokerende spurgte Niels Broholm, om
han dog ikke havde noget at samle pa. Det
burde alle have! sagde krammeren. Niels Bro-
holm havde den gang en kareste med et lille
barn, sa meget hurtigt blev valget nisser.

- Det har sa grebet om sig, i lejligheden, pa
trappen og lidt udenfor, fortaeller Niels Bro-
holm.

For to ar siden, vurderede Niels Broholm,
at nissesamlingen var pa 2600 med pil opad,
som hver eneste jul pryder hele hans 2-veerel-
ses lejlighed.

Dertil kommer hans kampe jule-lys-show
som efterhdanden er blevet en lokal attraktion

for bernefamilier og andre nysgerrige sjaele i
hejtiden. Desvarres skaammes det store pro-
jekt i ar af en skurby bag ejendommen. Det
skyldes igangveaerende renoveringsarbejder.

Gerne besog af baernehaver og nisseglade

- Jeg synes det er sa sjov og glaedebringende
en samling nisser, at den skulle deles med jer
alle sammen, siger Niels Broholm, der sammen
med kammeraten Mick Friis har produceret en
video, som ligger pa Facebook.

- Er der mon nogen, som kender til en starre
nissesamling end min? sperger Niels Broholm,
som kan overtales til besgg i lejligheden af
bernehaver og andre nisseglade personer.

Det lange link til Facebook-videoen laegger
vi ud pa Tarnby bladets Facebook-side.
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Den gamle smed, Leif Ris-
lund, har samlet anekdoter
fra et rigt handvaerkerliv
som i hoj grad tager ud-
gangspunkt i Sevaernets
fladestation Holmen. Tarnby
Bladet har faet lov at plukke
iudvalget

Af Leif Rislund, Tarnbystraede

Statens ejendomsselskab Fre-
ja er ved at salge store dele
af den naesten 500 ar gamle
Flddestation, men der lever
endnu mange, som har aftjent
deres varnepligt eller haft
deres arbejdsliv pa den store
militeere arbejdsplads med
bade verksteder og orlogs-

Hvorfor laerl

| folketingssamlingen 1958-
59 havde et internt udvalg
udarbejdet et lovforslag om
lerlinge i forsvaret. Februar
1960 afgav udvalget be-
tenkning

Forsvarsminister Poul Hansen
konstaterede, at der i marts
1960 var flertal for lovfor-
slaget. For forste gang i dette
arhundrede var der indgaet et

veerft, der var beremt for ud-
vikling af blandt andet ubade.

| tidligere ‘smalle tider’
sikrede savel orlogsveerft
som militeere vaerksteder

leerepladser i stort omfang
og titlerne konstabeleley,
konstabel og overkonstabel
daekkede over fagligt uddan-
nede handvarkere inden for
fag som skruestiksarbejdere
(maskin), elektronik, elektro-
teknik og kontorarbejde.

Seveernet havde deres ud-
dannelser ligesom bade har
og flyvevaben havde deres.

Leif Rislund kredser natur-
ligt nok om Sevaernets aktivi-
teter.

inge i forsvaret

tier: socialdemokratiet, ven-
stre, konservative og de radi-
kale. Den dag blev de radikale
medlem af Nato-klubben.
Forslaget indeholdt forud-
setningen for at nedsatte
varnepligten fra 18 til 12
maneder; at man skulle
hverve 5000 frivillige, som
man kaldte ‘Forsvarets harde
kerne’. Man skulle henvende
sig til unge med almen fol-
keskoleuddannelse. Hverv-

ningen skulle ske gennem
dagbladsannoncer. Der skulle
sa etableres en rakke lerlin-
geuddannelser i de tre varn.
Denne nye personel-ordning
skulle traede i kraft januar
1961. Seveernet havde udar-
bejdet planer for de nye ler-
lingeuddannelser. Televees-
net, artilleriet, torpedo, radio
og intendantur havde deres
egne lerlingeskoler, men ma-
skinfolket kunne ikke fa plads

forlig mellem de 4 gamle par-

nogen steder. Maske kunne
man oprette noget i enten
Frederikshavn eller i Korser.
Et medlem af kommissionen
mente, at man matte bygge
noget nyt, men det ville nok
blive for dyrt.

Ude pa Lynetten sad to al-
dre maskin-orlogskaptajner
og havde strikket en uddan-
nelse til maskinfolk sam-
men. Den matte ikke hedde
en smedeuddannelse, men
kunne kaldes skruestiksar-
bejder, fordi den kun havde
1%, ars uddannelse pa skolen
inden den sakaldte nyttetje-
neste, hvor larlingen skulle
udbygge sin uddannelse og
samtidig indgd i den daglige
tjeneste ombord pa Seveer-
nets skibe. P8 den made kun-
ne man give noget tilbage for
uddannelsen pa skolen.

Man skulle sa vende tilbage
til skolen efter tre ar, repetere
feerdighederne, udfere og

d Mange ‘leerlinge’ var

fra povinsen og boede

under leerligetiden pad
Margretheholm. Flere aftener
om ugen tilbad lcererne fra
skolen, at man kunne komme
og fuske. Her er Leif Rislund
med en af de mindre modeller.
Foto: Kurt Pedersen, Amager

Jl Fotoklub.

L
Den faglige skoleuddannelse
af maskinkonstabler til
Soveernet foregik i 60°erne
pd Vdbenarsenalet pd
Islands Brygge og ud over
kraevende feerdigheder i
hdndvcerktajer blev der
undervist i drejebcenk,
shepper, freeser, alle
svejsning med gas og el og
ikke mindst et semester i
motorlcere — det var typisk
der, maskinkonstablerne
udforte praktisk tjeneste ‘i
maskinen’ (hvorfor de ogsd
kaldte sig selv badere).
Privatfoto.
Leif Rislund har livet
igennem kredset om
veerksteder med tilknytning
til det ‘civile’ spveern pa
Holmen og sluttede som
fagleerer pd konstabel-
uddannelsen/maskin
som filelcerer (men han
kunne ogsd alle andre
jerndiscipliner). Foto: Kurt
Pedersen, Amager Fotoklub.

bestd en svendepreve, som
skulle ende med et svende-
brev.

Man kunne sa valge at for-
lade Sevarnet med en paen
pose penge, eller man kunne
fortsette enten pa sergent-
eller officersskole og pa den
made skabe sig en karriere i
forsvaret. Man habede p3, at
omkring 30% ville gore tje-
neste i forsvaret efter leerlin-
getiden.

Man ma vel sige, det var
en succes, eftersom omkring
sm3@ 2000 maskinkonstab-
ler gennemgik uddannelsen,
inden sidste hold, kaldet MS
3/89, slukkede og lukkede.

MS star for maskinhold og
3/89 for tredje kvartali 1989,
hvor holdet blev indkaldt til
Seveernets Ekserserskole i
Audergdlejren i Nordsjeel-
land og sluttede uddannel-
sen med svendebrev i 1994
efter i alt fem ars uddannelse
og faglig tjeneste.

Det vides, at flere amarka-
nere har gennemgaet uddan-
nelsen.
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Tarnby Gymnasium

Tarnby Gymnasium er

netop blevet optaget i det
anerkendte europaiske
talentnetvaerk ECHA, der har
som malsztning at sette en
starkere agenda for talent-
udviklingen internationalt

| GYMNASIUM

Tarnby Gymnasium har i ar
optaget 10 elever fra Aka-
demiet for Talentfulde Unge
(ATU Junior). Eleverne har vae-
ret igennem et seerligt forleb
med andre talenter, der hvert
ar afvikles pa Tarnby Gymna-
sium.

Talentindsatsen er baret af
TGs nye talentkoordinator, Ul-
rika Villaro, der arbejder mal-
rettet med talentindsatsen
pa TG. Ulrika understreger, at
talentarbejdet ikke kun hand-

ler om ekstra faglig stimulans,
men ogsa om trivsel:

- Det er vigtigt at have et
tilbud og et fagligt miljo for
de allerdygtigste elever. Det
handler bade om at udvikle
faglige talentprogrammer,
men det handler i lige sa hgj
grad om trivsel, og at de disse
elever foler sig hjemme og
som en del af et feellesskab
med ligesindede.

En del af talentarbejdet
foregdr pd gymnasiet, andet
finder sted uden for gymnasi-
ets rammer i form af konkur-
rencer og olympiader. Georg
Mohr-konkurrencen er en
matematik-konkurrence  for
de dygtigste matematikelever
i gymnasiet. Fire TG-elever er
netop her i efterdret gaet vi-
dere i konkurrencen.

Rektor Mikkel Harder Sg-
rensen mener, at er sket et
skift over de sidste ar:

- | de senere ar kan vi kon-
statere, at der er kommet fle-
re meget talentfulde elever
pa TG. Herunder flere elever

fra ATU. Det er et skifte, som
vi har kunnet se ske gradvist
i lobet af de senere ar, sa det
er meget naturligt, at vi ogsa
opdyrker et godt tilbud og
fagligt milje til denne elev-

gruppe.

Rektor Mikkel Harder
sammen med nogle af Tdrnby

Gymnasiums talenter. Foto:
TG.

Lufthavnen drosler kraftigt med

Det store fald pa over 90 procent
rejsende pa grund af rejserestriktio-
nerne, gor det nedvendigt at mini-
mere omkostninger i Kebenhavns
Lufthavn, sa vidt det overhovedet er
muligt. Derfor lukkes 40 procent af
lufthavnen ned

CORONAKONSEKVENSER

Fer Corona-krisen gik 83.000 pas-
sagerer dagligt gennem lufthavnen.
Men i dag er det antal i gennemsnit
5.600 om dagen. Det skyldes de rejse-
restriktioner, Udenrigsministeriet har
udstukket, der frarader alle unagdven-
dige rejser til stort set hele verden.
Derfor er det besluttet at lukke om-
kring 40 procent af terminalomradet
i den vestlige del af lufthavnen, der
huser 24 gates.

Konkret betyder det, at Finger A og
Finger Vest komplekset med gates A2-

A34 lukkes, ligesom adgangen til den
centrale sikkerhedskontrol fra Termi-
nal 2 lukkes.

For passagerer, der tjekker ind i Ter-
minal 2, betyder lukningen af den ene
adgang til sikkerhedskontrollen, at
man skal ga tilbage til Terminal 3 for
at komme op til kontrollen. Resten af
lukningen far ikke markbare konse-
kvenser for de rejsende.

Hver en krone sparet...

- Vi kan spare lidt pa strem, rengering,
vedligehold og patruljering. Hver en
krone, vi kan spare, er helt afgerende
i en tid, hvor lufthavnen har mistet
stort set alle indtaegter og vi ma lane
et starre tocifret beleb hver maned
for at holde abent, siger CPH's drifts-
direkter Christian Poulsen.

- Samtidig kan vi give de fa rej-
sende, der stadig er her, en lidt bedre
oplevelse ved at rykke os sammen, sa

Godt arbejde er godt for alle

Nej tak til hgjre pensionsalder

68 ar er nok!

-
— -]
-
¥ y \.:
tzat!

3F Kastrup * Saltveerksvej 68 * 2770 Kastrup

TIf.: 70 300 950 * Kastrup@3f.dk

det ikke bliver en helt sa tom oplevel-
se som i dag, dog fortsat med fokus pa
fysisk distance og sikker drift af luft-
havnen siger han.

Nedlukningen effektueres fra ons-
dag 25. november 2020 og vil vare
hele 2021 med mulighed for gendb-
ning, hvis antallet af passagerer stiger
sd meget, at behovet for mere plads
skulle melde sig.

Natlukket hele ugen

flyselskaberne ogsa besluttet at nat-
lukke for alle kommercielle passager-
flyvninger fra midnat til kl. 06.00 alle
ugens dage. Fragtflyvninger er ikke
omfattet af natlukningen.

- P3 trods af beslutningen om at
natlukke og nedlukke vil Cph fortsat
kunne leve op til vores forpligtelser
som Danmarks internationale luft-
havn, understreger Christian Poul-
sen.

jli
| sidste uge blev det i samrad med
1 Finger A lukkes
Finger F Finger C Finger B

Finger D .
E A

Finger E i e

H |
Finger Vlest komplekset lukkes
Terminal 3 Terminal 2

Fra i dag og indtil videre hele nceste dr lukkes hele den vestligste del af
lufthavnen ned for at spare penge pd bdde strem, patruljering og rengering.
Den kan dog dbnes igen med to mdneders varsel, hvis passagererne skulle

komme igen. Illustration CPH

VIDEN - UDVIKLING - SAMVER

ER OGSA DIN AFTENSKOLE
WWW.AOF-AMAGER.DK TLF.NR. 32511495
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COVID-19
Vi tager forbehold for evt.
restriktioner, der kan pdvirke

faciliteter og ydelser
pa hotellerne!

The Cottage * % * i Nysted pa Lolland

Historien bag den hyggelige bindingsvaerkskro The Cottage er praecis sa engelsk som navnet: | begyn-
delsen af 1900-tallet kom den britiske skolefrgken Miss Jackson til Lolland og blev bestyrer af omradets
engelske skole — og hun lod i 1908 huset opfgre som en tro kopi af sit hjem i England. De karakteristiske
skorstenspiber og det hvide stakit byder stadig velkommen til The Cottage, og den intime atmosfaere er
bevaret med buldrende ild i pejsen, originale paneler pa vaeggene og gamle bletraeer i haven. Og sa er
jeres ophold lagt i naturens smukkeste rammer kun et stenkast fra stranden ved Nysted Nor.

Et nordtysk feriehit

Bespg bestseller-hotellet 95 km syd for den danske graen-
se: Her bor | helt ideelt midt i Schleswig-Holstein mellem
Vadehavet og gstersgkysten, hansestaederne og middelal-
deridyllerne, golfbanerne og storbyeventyrene. Omradets
originale charme fornemmes stadig pa klostergen, langs
floden Schwale og pa byens torv med de smukke borger-
huse, der huser cafeer, glstuer og butikker i stribevis. Ho-
tellet ligger i udkanten af byen og teet pd den store park,
hvor det tropiske vand- og wellnesscenter ogsa ligger.

N L L e
Kloster-Remise Waltingerode %% % i Tyskland
Dette hotel er, som navnet antyder, taet forbundet med
byens gamle kloster fra 1174, der ligger 900 meter her-
fra. Her skal | glaede jer til at nyde alle opholdets maltider
mellem de historiske klostermure, hvor fortzellingerne
fra fortiden lever bl.a. i det originale snapsebraenderi fra
1682. Jeres hotel ligger i Vienenburg — kun 10 km fra
kejserbyen Goslar.

Valgfri ank. t.o.m. 19.12.2020 samt 2.1.-19.12.2021.

= B 3 natter 1.149, -
o - - !
i~

wsi Ll I I'l..l I : i

Kroferie pa S\/dhavsberne

Pris pr. pers. i dbl. vaerelse

899, -

Pris uden rejsekode 1.049,~

= 2 overnatninger

» 2 x morgenbuffet

» 1x 3-retters middag/buffet

= Velkomstdrink

= 10 % rabat i Designer Outlet
Neumiinster

= 15 % pa entré til badeland

= Op til 37 % rabat pa
greenfee pa tre forskellige
golfbaner

Valgfri ank. 26.11.-19.12. 2020.
Ank. tors-, fre- og lgrdage 7.1.-
19.6.2021. Ank. 4.4. 0g 23.5.
2021.

Pris pr. pers. i dbl. veerelse

1.099, -

Pris uden rejsekode 1249~
Pristilleeg fra 1.1.2021: 50,-

= 3 overnatninger

= 3 x morgenbuffet pa
Klosterhotel Wdltingerode

= 3 x 3-retters middag/buffet
pa Klosterhotel Woltingerode

= 1x guidet rundvisning pa
lokalt snapsebranderi

» Kurkort med fri lokal bus-
transport, rabat pa entre til
sevardigheder m.m.

2 natter fra 749,-
5 nztter fra 1.849,-

Kurafgift EUR 2,30 pr. person pr. dggn.

'f Ker selv-ferie hitter, og du kan booke
med laserrabat hos vores faste leverandor.
Husk rejsekoden for at fa din specialrabat!
»

il ER =
muEEr =l

-

A Pr. person i dobbeltvaerelse
= 2 overnatninger

= 2 x morgenbuffet

» 1 x 2-retters middag

» 1x 3-retters middag 1 | 2 99 [ -

= Vaerelse med terrasse og tekpkken Pris uden rejsekode 1.449;=

Bgrnerabat (ved 2 voksne)
1 barn 0-5 &r pris 649,- i foraeldres seng.

Ankomst onsdage, torsdage og
fredage t.0.m. 11.12.2020 samt
10.3.-25.6.2021. Opholdet inkluderer kun slutrenggring.

Pris pr. pers. i dbl. veerelse

899, -

Pris uden rejsekode 1649~

= 2 overnatninger

» 2 xmorgenbuffet

= 2 x 3-retters middag/buffet
« 1 flaske vin eller sekt 0,2 |

Den tyske Vadehavskyst

- . o Bgrnerabat (ved 2 voksne)
1 barn 0-5 ar gratis.
1 barn 6-14 &r % pris.

3 natter 1.249,-
4 natter 1.599,-

Hotel Arlau-Schleuse * %% i Schleswig-Holstein

Tjek ind pa det strataekte hotel mellem enge og diger i
det smukke Nordfriesland. Lige ud til det yderste dige lig-
ger hotellet med sin populaere restaurant og et vaeld af
naturoplevelser lige uden for dgren: Tag f.eks. en tur ad de
snirklede cykelruter, eller bespg kanalbyen Friedrichstadt
(32 km), der ogsa gar under navet Lille Amsterdam. | kan
ogsa tage biltoget fra Niebull (33 km) til feriegen Sylt.

Valgfri ank. t.o.m. 21.12.2020, 2.1.-30.4. samt 7.-30.5.2021.

Pris pr. pers. i dbl. vaerelse

1.049,-

Pris uden rejsekode 1459~
Tillzeg vaer. med balkon fra 200,-

Dansk herregardsferie
- g

~. Julemarked i Tivoli d =

= 2 overnatninger
» 2 x morgenbuffet
» Velkomstkurv pa vaerelset

3 nastter 1.399,-
4 natter 1.849,-

Ankomst fredage og Iprdage
to.m. 18.12.2020 samt 8.1.-
18.6.2021. Valgfri 12.-27.2,,
31.3.-3.4.samt 13.-14.5.2021.

Hotel Schaffergdrden % % x % Nordsjzlland
Romantiske rammer og Danmarks stgrste attraktioner
inden for raekkevidde: Det er essensen af en miniferie
pa det historiske jagtslot Schaeffergarden, der ligger
naesten klos op ad Dyrehaven og tzet pa alle perlerne i E

oy P
ol Y e 12 T

-
v

Nordsjeelland, langs Strandvejen, @resund og i hele Stor-
kpbenhavn. Nyd en ferie med hyggelige gature i dyre-
skoven og maske en tur til Korsbaek pa Bakken (4 km).
Hotellet er smukt beliggende kun 12 km fra Kgbenhavns
centrum.

Ekspeditionsgebyr kr. 99,- Barnerabatter geelder v. 2 voksne. Nogle hoteller opkraever en mindre kurafgift/turistskat. Afbestillingsforsikring kan tilkebes. Forbehold for tryk- og prisfejl samt udsolgt.

Bestil nu pa www.happydays.nu eller ring 70 20 34 48

Telefonerne er dbne alle hverdage kl. 9-17.

Teknisk arranggr:

Happydays

Husk rejsekoden:
TAARNBYBLADET
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Siden august har Tarnby Forsyning
varet i gang med forste etape af
klimatilpasningsprojektet i Kristian
d. II's Villaby i Kastrup

Af David Schmidt, Tdrnby Forsyning

Erfaringerne fra dette projekt vil nu
blive brugt i de naeste etaper og i an-
dre lignende projekter i kommunen.
Det fardige projekt kan handtere
og forsinke det regnvand, der falder
pa den nordlige del af Guldregn Allé
og den gstlige del af Snebaer Allé.
Regnvandet ledes via regnvands-
ledninger, der ligger under fortovene,
hen til et stort sdkaldt kasettebassin
under Guldregn Allé. Bassinet kan
rumme ca. 90 m3 regnvand, der hol-
des tilbage i bassinet, til der er plads i
det ogvrige kloaknet.
Grundejerforeningsformand Per
Christensen er glad for resultatet og
siger:
- Som grundejere er vi glade for at
vaere kommet i mal med forste etape

Klimaprojekt er

af klimasikringsprojektet i vores for-
ening i samarbejde med Tarnby Forsy-
ning. Selvom vi stadig har til gode at
fa testet installationen med en kraftig
skylle, forventer vi fremover at kunne
handtere mere regn og at vores kald-
re og omradet i det hele taget har faet
sanket risikoen for oversvemmelser.
Det giver en god folelse, selv om man
jo aldrig kan sikre sig mod rigtigt me-
getregn.

Inden for en arraekke vil en stor
del af grundejerne ud til vejene ogsa
koble regnvandet fra kloakken. Det vil
sige, at regnvandet, der lgber af tage,
fliser og asfalt, ledes i faskiner eller
regnbede, i stedet for i kloakken. Det
samlede klimaprojekt vil kunne hand-
tere en kraftig oget regnmangde, der
statistisk set forekommer en gang
hvert 10. ar.

Tarnby Forsyning frem til at fa erfa-
ringer med det nye anlaeg og fortsaette
med lignende projekter andre steder.

Tarnby i klimapartnerskab

Yderligere 12 kommuner i hoved-
stadsregionen, deriblandt Tarnby,
har sagt ja til et nationalt klimasam-
arbejde, hvor de forpligter sig til

at udvikle lokale klimaplaner, der
lever op til Parisaftalens mal

| KLIMAKAMPAGNE

| et helt nyt klimapartnerskab mellem
Realdania, Kommunernes Landsfor-
ening (KL) og de fem regioner invi-
teres samtlige af landets kommuner
til at blive en del af klimaprojektet
DK2020. Kommunerne forpligter
sig til at udvikle en ambitigs, lokal
klimaplan, som viser vejen til netto
nul-udledning for kommunen som
geografisk omrade senest i 2050 og
som dermed ogsa lever op til Paris-
aftalens mal.

Fem kommuner i hovedstadsregio-
nen er allerede i gang. Og med dette
nye skridt kan altsa yderligere 12 nye
kommuner gd i gang nu. De resteren-
de folger naeste ar. Kommunerne vil
via en falles indgang kunne fa hjaelp
med at udforme klimaplanerne.

| alt er det 18 kommuner i hoved-
stadsregionen nu med i samarbejdet.

Tarnby er ogsa med nu

Med de nye underskrifter sa gar Tarn-
by, Gentofte, Gladsaxe, Brandby, Fre-

Regionsformand i Region
Hovedstaden Sophie Haestorp
Andersen (S) er sikker pd, at det

nye klimapartnerskab rent faktisk

vil komme til at gere en forskel for
klimaet. Iscer, hvis erfaringerne ogsd
anvendes i Greater Copenhagen. Foto:
Socialdemokratiet

densborg, Herlev, Hvidovre, Furesg,
Lyngby-Taarbak, Rudersdal, Redovre
og Ballerup sa ogsa i gang med arbej-
det.

- DK2020-projektet bliver en kaam-
pe fordel for os fremadrettet i forhold
til at sikre, at vi nar vores malsatnin-
ger. Det haster, hvis vi skal sikre, at der
ogsa er en mangfoldig og baeredygtig
planet til vores bern og barnebarn, si-
ger formand for KKR Hovedstaden og
borgmester i Albertslund kommune
Steen Christiansen (S). jli

Interesse for lignende projekt

Hvis man bor i et omrade, hvor der er
interesse for et lignende klimatilpas-
ningsprojekt, har Tarnby Forsyning
her beskrevet de overordnede overve-
jelser og krav til projektet i Kristian d.
II's Villaby.

Projektet startede i 2015 med en
henvendelse fra grundejerforeningen
Kristians d. II's Villaby, der forslog kli-
masikring i omradet. Grundejerne var
treette af alt for meget vand i omradet,
nar det regnede kraftigt. Der blev mel-
lem grundejerne og Tarnby Forsyning
derfor enighed om at lave et sakaldt
klimamedfinansieringsprojekt, men er
det endt med en lgsning, hvor projek-
tet gennemfgres som en almindelig
del af selskabets indsatser for at be-
granse regnvand i kloakkerne.

Kassettebassin, der er lagt under

vejen pd Guldregn Allé.

Det er dog ikke alle omrader i kom-
munen, der egner sig til sddanne sar-
lige indsatser. Indsatsen fra Tarnby
Forsyning vil siledes afhange af en
helt konkret vurdering, ligesom det er
en forudsaetning, at der er interesse
og samarbejdsvillighed fra grundejer-
foreningens.

| dette projekt har fokus varet pa
at handtere og forsinke regnvandet, i
stedet for at lade det fylde op i kloak-
kerne og skabe oversvemmelser. | et
andet projekt i Tarnby skal regnvandet
udnyttes — for eksempel til vanding af
boldbaner i Travbaneparken.

Er du interesseret i et lignende
projekt i din grundejerforening,
kontakt Tdarnby Forsyning pd e-mail:
info@taarnbyforsyning.dk

J
Pakke 1
3 stk. 13x18

599.-

Billedpakke

Der afsaettes 15 min. til fotografering.
Efter fotografering udvaelges ét foto,
som anvendes i en af nedenstaende pakker.
Billedpakken kan bestilles i farve eller sort/hvid.
Tilvalg mix af farve og s/h i en pakke
+ 50 kr.

Ekstra person + 50.- kr. (max 4 pers. i alt)

Pakke 2
1 stk. 18x24
4 stk. 13x18

699.-

Kastrup Foto
V/Andersen Fotografi
Skottegarden 4 - 2770 Kastrup - TIf. 32 51 34 77

-
X
|

Pakke 3
1 stk. 30x40
5 stk. 13x18

999.-
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Uro erne kommer!

Et hold af tidligere uro”ere har be-
sluttet at fortelle om det arbejde,
de var sat til at udfere i de ca. 30 ar,
patruljen eksisterede

Boganmeldelse af Else C. Andersen

Bogen er vanvittigt underholdende,
ind imellem sympatisk og fra den
tid, der fandtes tilgivelse. Den viser
os endnu engang, at intet i verden er
sort/hvidt, men med alle nuancer af
grd ind imellem.

Dybe spor i unge sj=le

De tidligere uro’ere fortael-

ler om ra og barske episoder

fra dagligdagen pa Vesterbro,

Christiania, Nerrebro og om
gummifabrikken og rydningen
af ‘byggeren’. Men ogsa om at
man med rydningen af denne

bygning aldrig i patruljens histo-
rie havde medt s3 mange militante
og voldelige borgere, autonome og
bz’ ere, med et sa stort had til politiet.
Hvilket satte dybe spor i unge sjale,
nok bade pd den ene og den anden
side.

Men der er ogsa fortzellinger om at
tilpasse sig et miljg, sa der kunne gi-
ves de bedste resultater bade for de
udsatte stofmisbrugere, kriminelle,
prostituerede med flere. Og ogsa for
politiet.

Uro”erne gik ikke i uniformer, men
provede i klaadedragt at ligne de men-
nesker, de faerdedes iblandt. De blev
kendt i miljget og fik meddelere, som
de oftest kunne stole pa, men som —
i den historie, der her gengives - tog
bagdelen pa dem noget sa eftertryk-
keligt.

Historierne om rockerbander er
leesning, der kan kalde minder frem
for en amar”kaner og det er lige for,
man kan blive helt nostalgisk. Beskri-

velsen af isaer Bullshit og Hells Angels
organisering og forhold til politiet
giver indblik i, hvorledes disse grup-
peringer dannedes og efterhanden
udvikledes eller afvikledes.

Bemarkelsesvardige navne

Der legges ikke skjul p3, at det mil-
jo, betjentene forsogte at traenge
ind i, satte sine spor hos dem selv.
Uro”ernes made at arbejde pa var ikke
for tesedrenge. Deres made at
have fester pa ville ga lige ind
hos mange machomand (hvis
der er nogen tilbage), men
ikke ret mange andre steder.
Det er selverkendelse at
hente i tilbageblikket og
sjove historier om, hvorfor
og hvordan de fik oge-
navne. Hvorfor fik Johnny
tilnavnet Gunslinger og hvor-
dan opstod navnene Osten og
Draberen?

Sympati for de udsatte

Uro“erne blev betragtet som bar-
ske fyre af omverdenen. Men set fra
uro”ernes side, er der en anden histo-
rie, som nu er skrevet.

Deres sympati for nogle af de ud-
satte bliver her sat pa tryk, bliver
gentaget og forklaret, for hvilken ret
havde de for eksempel til at tage et
fix fra en prostitueret, som forte til, at
hun igen skulle pa gaden for at tjene
til sit sovefix.

Men ret var ret og skulle folges,
ogsa af uro”erne.

Frustrationen over ikke at kunne
hjelpe en ung dreng, som af sin pro-
stituerede mor sendes til Radhus-
pladsen for at treekke og tjene penge
til hendes narkotikaforbrug, skinner
steerkt igennem og den videre histo-
rie fortaelles.

Og hvordan trester man bedst

Nar et menneske
langsomt forsvinder

En hjertegribende bog om kampen
mod den darlige samvittighed og
forsag pa at fa kontrol over samme

Boganmeldelse af Else C. Andersen

At finde en made at gribe ting an pa
illustreres ofte med en varktgjskas-
se. Man skal finde det rigtige vaerktaj,
eller man skal maske opfinde et helt
nyt. | Jobbe Pilgaards (JP) bog om
moderens demens bruger han ordet
finte — et ord, der nok bliver opfattet
lidt negativt, ligesom snyd — men som
i denne sammenhang, hvor man selv
skal overleve og have overskud til en
demensramt, er en rigtig god made
at lese mange problemer p3, isar nar
finten gleeder bade den syge og den
raske.

Og problemer er der mere end nok
af. JP giver nogle forslag til, hvorle-
des man kan tackle problemerne for
at undgd, den darlige samvittighed
tager over. Han anvender i stor ud-
straekning ligeledes filosofien til at
fa styr pad den kraevende opgave at
give sin mor sa mange gode stunder
som muligt; stunder, som han er sik-
ker pa, treenger ind og giver glede
hos den demensramte. Det siges, at

gjnene er sjaelens spejl. Det er i gj-
nene, han stadig kan se den mor, der
var engang.

Ud over det fglelsesmassige om-
rade giver bogen dig tips til, hvad du
kan og skal - og ikke skal - i forhold til
det offentlige, bankerne med mere.
Nar man star i en situation, man al-
drig har prevet for, er mange ting
gode at vide pa forhdnd. Megen tid
kan spares og megen energi kan bru-
ges til bedre formal, hvis man kom-
mer pa forkant med en udvikling, der
ikke kan afveerges.

Jeg har selv ingen erfaring med
demensramte, men hvis jeg far, vil
jeg bestemt mene, at denne bog vil
vere en hjeelp i en tiltagende fortviv-
lende situation. Den giver laseren
en bade folelsesmassig forstielse
og praktiske bud p3, hvorledes op-
gaverne med en elsket dement

kan handteres, sa ™ —
begge parter kan
fa det bedste ud
af en i avrigt hab-
las situation.

Forfatter: Jobbe
Pilgaard
Forlag:
Gronningen 1.
146 sider, vejl.
pris 199,95.
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DEMENS

‘fnuggi’, en voldsomt overveegtig pro-
stitueret, som tror hun skal giftes med
sin lille, svenske drem af en mand,
som umiddelbart inden brylluppet
bliver hentet af sin kone, som han har
varet gift med i 9 ar?

Uropatruljen blev nedlagt i 2001
som selvstaendig enhed og lagt sam-
men med bevillingspolitiet og narko-
tikapolitiet.

Spergsmalet om de ca. 30 ars ind-
sats fra patruljen har vaeret med til
at gore Kebenhavn en bedre by at
bo i, vil blive besvaret forskelligt, alt
efter hvem, man sporger. Men svaret
pa spergsmalet, som du skal laese i
denne bog, er entydigt. Laes bogen,
hvis du vil underholdes — og samtidig
fa indblik i en verden, der var engang.

Uro‘erne kommer af Tom Guldbcek
Olsen, hovedforfatter, med indspark
fra de tidligere urobetjente Stig
Pedersen, Johnny Majgren, Claus
Hjelm Olsen, Jan Rasmussen, Henrik
Blandebjerg, Lars Lundberg, Henning
Jessen, Ole Bertelsen, Preben
Jorgensen, Per Jorgensen.

Forlag: Byens forlag

273 Sider, vejl. Pris 299,-

Klumme for laeseheste:
Et med naturen

Det bliver morkere og mearkere for
hver dag, der gar. Bagerne hober sig
op pa bordet, der er nok at valge
imellem og de siger alle "tag mig,
tag mig”, men lige nu har jeg faet
nok. Nok af ord, spaending, skyld og
skam og ma ha” luft. Skoven lokker,
den er lige der, uden for deren, den
nedgdende sol frister med et lys sa
overjordisk smukt, at jeg ma ud og
tage dybe dndedrag og blive et med
naturen, som det sa smukt hedder,

Jeg gar op ad stien. Den er stejl
nok til at f4 motion uden samtidigt at
fa andenad. Stilheden gar i stykker i
takt med stovlernes kvasen pa blade
og grene. Det er ikke som i sommer,
da jeg kunne ga lydlgst som en in-
dianer og snige mig ind pa en ugle,
som pludselig lettede fra en gren,
tydeligt utilfreds.

Bregnernes bleglyse blade lyser i
tusmeorket, inden de overgiver sig til
den brune ded. Forinden har de sor-
get for at sprede milliarder af sporer
ved hjeelp af hvilke, de har overlevet
millioner af ar. En plante der hverken
har blomster eller frg. Ingen befrugt-
ning. Godt man ikke er bregne.

Det taenker hverken greevlingen,
reeven eller radyrene over, nar de
feerdes i skoven. Det gor jeg for sa
vidt heller ikke; det var bare nu, hvor
tankerne havde revet sig lgs fra be-
gerne og faet frisk luft, det dukkede
op. Som sa meget andet ggr, ndr man
faerdes frit i naturen. Noget er da frit
endnu.

Stik modsat ndr man laeser. Dér er
tankerne bundet op pd handlingen,
indholdet, man tager til sigogerien
anden verden, bundet af bogen. Og
der er en verden af bager, alt alt for
mange til ét liv. Men nogen mener jo
ogsa, der kommer et liv efter dette.
Vi far se. God laeselyst.

Leesehesten

Barn af Zuckerberg

Roman af Barbara Oppenhejm; en
satirisk roman, der udspiller sigi
Paris, men hvad er det nu, navnet pa
bogens titel minder os om?

Boganmeldelse af Bitte Christensen

Alice er en almindelig 17-arig teen-
ager, der passer sit gymnasium og le-
ver sammen med sin far efter morens
sygdomsforlgb og ded.

Dagene ligner hinanden uden de
store begivenheder; de ligner bestemt
ikke de eventyrlige liv, Alice ser pa
film og pa lnstagram. Faktisk har hun
kun 226 facebook-venner, 291 fglgere
pa instagram og hendes YouTube-vi-
deoer bliver gennemsnitlig set af 239
personer.

Tiden til at hellige sig de sociale
medier bliver ogsd begraenset af, at
hun ma hjzelpe sin far i hans slikbutik,
sa dremmene star lidt i stampe.

En dag sker der et starre trafikuheld
med en del ravage lige uden for butik-
ken. Tilsyneladende er der ikke sket
storre kvaestelser, men nogle bred-
skuldrede mand i merkt tej leber
desperate rundt og giver ordre til, at
de fra slikbutikken skal vaere opmaerk-
somme pa, om de observerer nogen
fra uheldet. Tingene falder til ro, men

da Alice og hendes far lukker butikken
og rydder op, finder de en ung halv-
negen fyr, der frysende har gemt sig
pa lageret.

Den unge mands forklaring p3,
hvorfor han opholder sig der, lyder
temmelig usandfaerdig og de tilkaldte
betjente kan heller ikke kan finde ho-
ved og hale i hans tilstedeveerelse;
han siger, han ingen navn har, at han
har vaeret anbragt i en celle hele sit liv
og han har slet ingen Facebook profil.

Sa anmoder betjentene Alice og fa-
ren, om de kan tage ham med op og
overnatte i deres lejlighed .... det bli-
ver en lang nat.

Alice far lov til at tage deres loge-
rende med til undervisning - noget af
en gjenabner for ham, men han har
en fantastisk evne
til at blive aner-
kendt og taget
godt imod. Og
Alice far plud-
selig indfriet
nogle af sine
ungdommelige
dromme. Men
ikke alt er ufar-
ligt i den store
verden.
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Julegaver til en laesehest

Udvalgt og redigeret af
Else C. Andersen

Fastliggerne

Fastliggerne er en samling noveller,
hvor vi meder personer, som pa en
eller anden made star alene, fastla-
ste i bestemte menstre og forseger
at handtere noget uforlgst. Det er no-
veller om afmagt og om ikke at kunne
finde ind til andre.

BAOUN (Sax
FASTLIGGERE

Forfatter: Bjorn
Isak

Forlag:
Braendpunkt
183 sider, vejl.
pris 199 kroner, !
0gsd som E-bog i

Manelandskaber

Manelandskaber bestar af 10 noveller,
hvor novellernes hovedpersoner fgler
sig anderledes og isolerede og har
svaert ved at finde plads til sig selv i li-
vet. Spergsmalet om virkelighed/ikke
virkelighed bringes i spil.

Forfatter: Jens
Rosenbirk
Forlag:
Breendpunkt
142 sider,
vejl. pris
199,- ogsd
som E-bog

N

Skrotferien

v LLLTE T

dﬂkﬂbe,_—

Manelan

En bog om Sven og hans sgskende,
som pa deres cykelferie gang pa gang
steder pa mystiske handelser og dra-
matiske optrin. Bade deres mors liv og
en vardifuld skat er pa spil.

Forfattr: Frank Sy
Christoffersen %[E"
Forlatg-'ﬁr ;

Breendpunkt
158 sider, vejl.
pris 199,- ogsd
som E-bog

Den natbla baret og andre spgjse
historier

Den natbld baret er skrevet af den
unge, estiske forfatter Mehis Heinsa-
ar. Bogen indeholder 19 noveller med
almindelige men dog sare menne-
sker, som pa en eller anden made er
mislykkedes med et eller andet i de-
res liv (hvem er ikke det?). Samtidig
hegrer vi, hvorledes de sa reagerer pa
problemet. Heinsaar har bade humor
og menneskekendskab i sine fortael-
linger.

Forfatter: Mehis
Heinsaar
Forlag: Apuleius
220 sider, vejl.
pris 225,-

Velvet morning

Velvet Morning er en udviklingsroman
om den harfine balance mellem ung-
dommens styrke og skrebelighed, om
rastleshed og rodleshed, subkultur og
identitet samt et indblik i den kultu-
relle og politiske opgangstid, England
oplevede kort fer artusindeskiftet
— alt sammen til tonerne af ikoniske
bands som Pulp, New Order og The
Stooges. Maske refererer titlen til san-
gen af samme navn af bandet The
Verve.

Forfatter: Trine
Bohm

Forlag:
Breendpunkt
404 sider.

Vejl. pris 249,-

kg

Pletfri

77-arige Knud lever et trist og begi-
venhedslost liv efter at have mistet
sin kone Betty og sit kerekort. Betty
sogte for sin ded tryghed i det spiritu-
elle, og Knud forseger i sin ensomhed
at holde en form for andelig kontakt
med hende. Romanen handler om
det moderne samfunds syn pa aldre
mennesker og marginaliserede indivi-
der og er en historie om etik, retfeer-
dighed og selvtaegt. 'u;

Forfatter: Peter
Qvist

Forlag:
Braendpunkt
Vejl. pris 229,-

Alletiders JULEQUIZ

Geetterier til de fleste i familien — med
lesninger bagest i bogen hvis man
skulle veere i tvivl.

Den oplagte (mandel)gave for den
videbegarlige og dem, der godt kan
lide at vinde!

Keb et par ekstra bager, sa taberne
kan fa et eksemplar af bogen.

Forfattere: Michael
Rist & Lene Alfa
Rist

Scelges og sendes
af: Adlibris
Vejl. pris 145,-

¥
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fra italiensk af

Bolgen

Bolgen er en prisbelennet og hgjak-
tuel roman, som har en hel del lig-
hedspunkter med coronapandemien,
selvom konteksterne er forskellige.

| den lille fiktive by DF ved Mid-
delhavet finder en lokal fisker en dag
liget af en sort mand ved stranden.
Snart kommer der flere lig, alle sorte
og ens, og til sidst ender byen med at
blive oversvemmet med lig, der skyl-
ler ind over byen med en stor bolge.
Romanen afspejler pd en grotesk og
makaber made, hvordan et lille sam-
fund, og det store, handterer sadan en
krisesituation.

Bolgen er en dystopi og en satire
over et samfunds handtering af en
omfattende krise, eller som en itali-
ensk anmelder af romanen skrev: Det
er en bog, som, skent den er helt igen-
nem fiktiv, har chokerende og endda
foruroligende analogier til vores ak-
tuelle tid.

Romanen er oversat

Cecilia Banfi
Forlaget Apuleius’
Asel

256 sider.

Vejl. pris 225,-

>

1.juli 1916

Af og til sker det, at noget — en person
eller en begivenhed - far mig til at
tvivle pa denne verdens videnskabe-
lige forklarlighed.

En sadan begivenhed fandt sted, da
jeg en morgen for nogle ar siden sad
pa Bagatelle, min rundt-om-hjernet-
café i Nice, for at indtage den tradi-
tionelle cappuccino og dagens forste
varme croissant. Det startede med, at
en britisk soldat satte sig ved mit bord
og spurgte: Tror du pa genfedsler?

Denne bog er beretningen om den
historie, en helt fremmed mand ved
navn Andrew Thompson over nogle
maneder fortalte mig, mens jeg drak
min morgenkaffe. Hvem fanden var
Andrew Thompson?

Forfatter: Lars
Glun

Forlag:
Breendpunkt
Vejl. pris 249

COMPUTER LR

Vieretlo

COVID-19

Vi overholder alle
sikkerhedsregler
nar vi er pa
hjemmebesag!
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problemer

PROBLEMER MED WINDOWS
INTERNET FORBINDELSER
TRADLOST NETVARK
IT-SIKKERHED

REPARATION AF IT-UDSTYR
INSTALLERING AF SOFTWARE
KLARGBRING 0G OPSATNING
MOBILTELEFONER /IPAD
PRINTERE

RADGIVNING

SALG AF PC, SOFTWARE M.M
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Pglsemandens
store gjeblik

Noget om Karl Heins Neu-
mann, kendt palsemand pa
Frederiksberg

En forteelling

af Leif
Rislund

Tegning:
Benny Bang Jensen

Da Karl Heins efter 2. ver-
denskrig havde faet job i Dag-
liglivets Oase (en pelsevogn)
pé hjernet af Nyelandsvej og
Fasanvej pa Frederiksberg, fik
jeg et rigtig godt kendskab til,
hvem Karl Heins egentlig var.
Da Karl Heins under besaet-
telsen kom til Danmark, blev
han sygepasser pa lazaret-
tet pa Nyelandsvej. Han blev
kaldt ‘Englen fra Nyelands-
vej’, fordi han slet ikke kunne
lide at vaere soldat og derfor
hjalp med at smugle danske
modstandsfolk ud fra lazaret-
tet, nar de var lappet sammen
efter at vaere blevet séret.
Dengang la der oppe under
taget pa Godthabsvej Skole,

Fem af mine
nu reklamer og

en fyringsrunde.”

chauffgrer omdeler

aviser, og vi undgik

Tjen flere
penge til din
virksomhed!

Er du selvstaendig med 2 eller flere
ansatte? Oplever du, at dine ansatte har
ledige timer i Igbet af ugen? Sa bliv underleverandgr og hjzelp
os med at omdele reklamer og aviser til private husstande.

Frederiksberg Fritidsklub,
som var aben hver aften. Nar
jeg skulle hjem, skulle jeg
lige omkring Karl Heins for
at spise en hotdog eller to.
Samtidig var der altid en el-
ler anden historie, han kunne
fortaelle. Det kunne vaere som
sygepasser under krigen. Men
det kunne ogsa vare oplevel-
ser fra 20’eme eller 30’erne,
som tysk variete-kunstner og
skuespiller.

En historie jeg husker me-
get tydeligt. Den handlede
om den senere verdenskend-
te sangerinde Catarina Va-
lente (mange drenges vade
dremme og voksne maends
med for den sags skylds). Da
hun var 7 ar i 1938 optradte
Catarinas mor, Maria, som mu-
sikalsk klovn pa samme va-
rietet i Berlin som Karl Heins
Neumann. Karl Heins fortalte,
at nar Catarinas mor var pa
scenen, skulle Karl Heins
sidde i kulissen med Catarina
pa skedet, sa hun hele tiden
kunne se sin mor.

Lidt filmroller

Men ogsa andre sjove histo-
rier, fordi han pa den tid i

Som underleverandgr til FK Distribution kraeves:

\/Du skal hente reklamer og aviser pa vores terminal
Du har ansvar for, at dine ansatte omdeler korrekt
| skal omdele onsdag og torsdag
Du veelger selv antallet af ruter, afhaengig af jeres ledige tid
Det er en betingelse, at du har en varebil eller lignende

,’ Jeg har tre ansatte. vij omdeler
onsdag og torsdag. Pa den made

! udfylder vi de ledige timer.”

begyndelsen af 50’erne, fik
roller i danske film; jeg skal
her navne ‘Der kom en dag’
fra 1955, hvor han spiller
gestapo officer og 'Venus fra
Vestg' fra 1962, hvor han er
tysk officer.

Om vinteren kunne man
kebe varm bouillon i palsebo-
den og skulle den veere rigtig

FK

DISTRIBUTION

Kontakt
os | dag!

\ 4

Ring 61 24 66 83 - cller skriv il nordsjaelland@fk.dk

god, blev den toppet med en
aggeblomme. Med disse g
viste Karl Heins sine evner
som jongler. Men han kunne
ogsa over for os drenge, give
udtryk for, hvor glad han var
for at vaere i Danmark.

Men en gang imellem kom
han med beske kommenta-
rer om ting, som foregik ude

Booket i

Tarnbys ihardige natur-
menneske, Jesper Johnsen
har i samarbejde med Lions
Club booket Katrine Turner
fra DR1 programserien
‘Giv os naturen tilbage’. Et
program hun laver sammen
med Bonderoaven, Frank
Erichsen

Naturen er treengt, og det er
pa tide at udnytte det store
potentiale, vores haver udger.

De nye omrader i bymiljeet
er spaendende nye gkosyste-
mer, og vi kan nemt forvandle
vores haver og grenne omra-
der til legepladser, hvor vi kan
genopdage karligheden til de
naere naturoplevelser, og give

i samfundet, som han ikke
syntes om. Men han accep-
terede tingene, som de var
og beklagede sig aldrig. Han
levede i mange ar som dansk
folkepensionist i Brenshgaj.
Han dede i 1988 og ligger be-
gravet pa den katolske del af
vestre kirkegdrd.

god tid

noget plads til den traengte
natur.

- Vi kan eksperimentere og
revurdere gamle paradigmer,
blande og matche naturlige
og kultiverede planter, gen-
designe klassiske strukturer
og omdanne dem til miljger,
der skaber nedvendige res-
sourcer for liv og oplevelser
i haven, siger Jesper Johnsen.

bbark

Katrine Turner holder
foredrag onsdag 17.

marts 2021 klokken
19.30til 21.00 et sted i
kommunen. Den aktuelle
corona-situation er med at
bestemme madestedet.

A .

Katrine Turner, biolog, hdvedeigner og ejer af Vildskab.



PLYSNISSEN er flyttet med til
Udstillingscentret Garden ved Diget

PlysNissen er en nisse, som
flytter med fra sted til sted for
at hygge, hjeelpe og drille mv

Plysnissen er oftest en flittig nisse, der
har en finger eller mere rodet ind i et
eller andet projekt; der findes dog af-
ventende plysnisser, der kigger pa de
andre plysnisser fgr de selv kommer op i
omdrejninger.

PlysNissen ma ikke forveksles med
en grum drillenisse, selvom der er store
ligheder, da bade PlysNissen og DrilleNis-
sen har det med at glemme og forleegge
ting og sager. Drillenissen ggr det vist
med vilje med andres ting, hvor PlysNis-
sen ggr det uforvarende med egne ting.

PlysNissen er en zldre sag, som fglger
sine husgivere, nar deres opholdssteder
a&ndrer sig; man hgrer ofte udtrykket
at nissen flytter med, og det er ganske
sandt p& mange omrader.

PlysNissen bliver oftest set i weeken-
derne, hvor der er besgg i dens omrade,
men her ses den sjzeldent foretage sig
noget fornuftigt andet end at hygge sig.

PlysNissen gar ofte alene rundt i huset
og tilstgdende bygninger og foretager sig
mange ting p& mange mader, som ingen
andre ser og anser, fgr det er sket.

PlysNissen er oftest en eldre sag,
hvor teenagealderen ligger langt tilbage
og PlysNissen har ofte adskillige efter-
kommere, som er spredt ud pa andre
lokationer.

Udstillingscentret
Garden Ved Diget 26

Tidslommer | Timby Kommune

Abent Sendage 13-16
Gratis Adgang

oCULTURZONEN

Kulturzonen er Tdrnbys kulturelle samlingspunkt med blandt andet gve- og
madelokaler, café- og spilleomrdde og en raekke inden- og udendersaktiviteter.

Kulturzonen er dben

Mandag-torsdag kl. 9-22 / fredag kl. 9-16

Caféen: man - tors: 15 - 21.30 / Dagens varmeret: kl. 17 - 19
Administration: Man. - fre. kl. 9-15

Telefon: 3076 0335 « www.kulturzonen.net
Noragersmindevej 90, 2791 Dragor

Udstillingscenter Garden ved Diget 26 er aben:

Sondage kl. 13 - 16 hvor klaptraeet byder dig velkommen.
Eller efter aftale
Der er naturligvis gratis adgang til at se pd det udstillede.

Kontakt: Diget26 @youmail.dk,
her kan du ogsad tilmelde dig et Nyhedsbrev.

Nyt fra ©CULTURZONEN

'Musik kan skabe fallesskab
og glaede og giver os en
fornemmelse af, at vi ikke er
alene i verden’

Det var nogle af musikskoleleder Martine
Fogts ord, da hun indledte Tarnby Mu-
sikskoles harmoniorkester HOT’s 25-8rs
jubileeumskoncert midt i november.

Det blev en festlig eftermiddag med
et orkester i topform, sangsolister og
orkestrets faste dirigent gennem 20 &r,
Carsten Larsen, der som bade konferen-
cier og dirigent fgrte publikum gennem
orkestrets historie og yndlingsnumre fra
deres repertoire gennem tiden.

Orkestret bakkes til hverdag op af
b&de en elev- og en foraldreforening,
s8 det var helt naturligt, at foraeldre-
foreningen FUT’s formand Kjeld Jensen
o0gsa fremhaevede bl.a. det helt szrlige
sammenhold, der er i orkestret pa tvaers
af instrumenter og aldre: fra de yngste
pa 11-12 &r, som kun har spillet i ganske
fa ar, til de aeldste som er godt oppe i
20'erne og har spillet med i orkestret i
mange ar.

At orkestret har rundet et skarpt
hjgrne, betyder p& ingen made, at de
nu laener sig tilbage og tager den lidt
med ro. De er i fuld fart videre med at
holde prgver til deres kommende store
koncerter sammen med Sigurd Barrett
i Kulturhuset Kastrup Bio i slutningen af

januar, og til TArnby Musikskoles store
show 'Verden er din’, som Igber af sta-
blen samme sted i april.

P& selve Kulturzonen vil der i Igbet af
december vaere en raekke koncerter med
musikskolens elever, for de allernaerme-
ste foreeldre, sgskende og bedsteforeel-
dre.

Kulturzonens store arlige julemarked,
Jul pa Kulturzonen, ma desvaerre aflyses
i &r pga. corona, men datoen for 2021 er
allerede fastlagt til 27. november.

Det er 0gsa i den kommende maned,
at vi kan se frem til en lzenge tiltreengt
renovering af Kulturzonens aktivitets-
rum. Aktivitetsrummet er et gammelt
staldrum og rummer til daglig bl.a. so-
fahjgrne samt bordtennis- og billardspil,
men er ogsa et populzert sted at holde
koncerter bdde med musikskolens og
med professionelle kunsterne.

1 2021 fejrer Kulturzonen 10-ars jubi-
lzzum som kulturhus og base for Tarnby
Musikskole. Arrangementerne lzegges p8
Kulturzonens hjemmeside i Igbet af de-
cember maned, men vi kan allerede her
naevne, at en af de fgrste begivenheder
bliver overraekkelsen af Tarnby Kom-
munes nye kulturpris onsdag 3. februar.
Man kan indstille kandidater til prisen
frem til 31. december. Laes mere pé ta-
arnby.dk om hvem, der kan indstilles til
prisen og hvordan.
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HOT i steerkeste opstilling. 170 glade publikummer havde fundet vej til Skottegdrds-

skolens aula til jubileeumskoncerten.
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Verdens storste farvelitografi pa Kastrupgardsamlingen

Siden midt i november har man pa
Kastrupgardsamlingen kunnet opleve
verdens storste farvelitografi skabt
af kunstneren Lars Norgaard pa det
legendariske vaerksted, Atelier Clot,
Bramsen og George i Paris

Ved hjaelp af 12 litografiske sten samlet til en stor flade
har den danske kunstner Lars Ngrgaard skabt verdens
stgrste farvelitografi.

Litografiet er trykt pa det legendariske vaerksted,
Atelier Clot, Bramsen og George, der ligger i hjertet af
Paris. Vaerkstedet har, siden det blev grundlagt i 1896,
dannet rammen om store kunstneres grafiske arbejder
pa tvaers af tid, stilarter og nationaliteter. Sa Lars Nor-
gaard har arbejdet pa de samme sten som Bonnard,
Degas, Chezanne, Matisse og Asger Jorn. I nyere tid og
den dag i dag har Pierre Alechinsky og Bjgrn Ngrgaard
deres jeevnlige gang i vaerkstedet.

Udnyttede hele gulvarealet

Den danske kunstner Lars Ngrgaard er uddannet pa
kunstakademiet i San Fransisco og hans kunstneriske
udtryk har rgdder i den abstrakte, ekspressive ame-
rikanske kunst. Det faerdige farvelitografi er ingen
undtagelse, hvor de mange linjer og farver skaber et
billede, som farst fremstar som et virvar, men sa toner
der figurer og farvemgnstre frem. Hver farve og linje er
udtryk for en gennemfarvning af en litografisk sten og
veaerket er trykt med over 120 gange igennem trykpres-
sen. Varket maler 194 X 264 cm, hvilket svarer til det
maksimale gulvareal, de kunne finde pd veerkstedet i
Paris. Her er vaerket sat sammen som et puslespil af
flere mindre litografiske sten, som s& er samlet til det
helt store vaerk og derefter trykt en sten af gangen. Det
er det vaerk, man nu kan se pa Kastrupgardsamlingen.
Derudover viser museet vaerket i sma dele, hvor hvert
af de 12 tryk, som udggr det store veerk kan ses hver

for sig. Saledes kan man selv ga p& opdagelse og styk-
ke vaerket sammen af de forskellige mindre tryk.

Processen pa film

Processen bag det store vaerk kan ses i en film i to
dele pd Youtube, hvis man sgger pa veerkets titel ‘The
French Clot-nection’. Veerket praesenteres uden glas, sa

So far away - fortsaetter ind i det nye ar

Udstillingen rummer den danske kunstner
Jacob Rantzaus monumentale malerier,
hvor realisme, klimakrise og mystiske
menneskeskaebner gar hand i hand

Det er Jacob Rantzaus fgrste stgrre museumsudstilling;
den rummer en lang raekke veaerker, hvor den men-
neskelige tilstand og vores forhold til naturen vises i

et realistisk og til tider foruroligende udtryk. Gennem
de store malerier og veerksinstallationer pakalder
udstillingen sig, med en insisterende stil, beskuerens
opmaerksomhed.

Et gennemg&ende tema er begrebet FOMO: - Ang-
sten for at g8 glip af noget - og oplevelsen af den nuti-
dige informationsstrgm.

I Rantzaus vaerk er menneskefiguren central, men

Veerket er venligst udldnt af forlaget Atelier Clot,
Bramsen & Brunholt.

trykkets stoflighed, farvernes klarhed og dybe intensitet
kan opleves uden, at der kommer glas imellem gjet og
veerket.

0gsd landskabet har faet plads i hans vaerker og stér
som kontrast til teknologien og udtryk for den uskyld,
vi har mistet. P& den vis leegger Rantzau sig i forleen-
gelse af en malerisk tradition, hvor landskabet er med-
spiller for den menneskelige sindsstemning. Rantzaus
veerker peger p& beskuerens selvopfattelse og i hgj
grad, vores nationale udgangspunkt.

I portreetserien ‘Verdens lykkeligste land’ konfronte-
res beskueren med bredt smilende ansigter, der i deres
insisterende tilstedevaerelse b&de er pd og samtidig sy-
nes fravaerende. Motiverne bevaeger sig fra det skarpt
detaljerede, over det oplgselige til det abstrakte.

Kastrupgdrdsamlingen, indtil 21. februar 2021.

| et helt nyt stort veerk, ‘Reality refugees’, ser man en
overfyldt redningsbdd med mennesker i de karakteri-
stiske orange redningsveste, som vi nu forbinder med
flygtningestreammene over Middelhavet. Men personerne
i bdden er hvide og ligner i hgjere grad en gennemsnitlig
europceer end en flygtning fra det afrikanske kontinent.
Pd den vis retter Rantzau linsen mod os selv i sine veer-
ker.

Foto: Jacob Rantzau. 2020. Olie pd leerred. 270x140 cm.
Privateje.



Biblioteket folger Kulturministeriets
retningslinjer for genabning af
kulturarrangementer
Det betyder bl.a.:
- Begraenset antal billetter til alle arrangementer.
- Publikums stole saettes op med en meters afstand.
- To meter mellem optraedende og fgrste stoleraekke

Erindringscafé
De fleste forbereder sig stadig
pa julen hele december maned.
Men de forberedelser, vi har i
vores tid, er en hel del anderle-
des end den mé&de, man forbe-
redte sig til julen fgr i tiden.
Hvilke traditioner har du bibe-
holdt, og hvilke nye traditioner
er der kommet? Vi kigger ogsa
pa den gamle julepynt. Hvis du har noget, som du vil
vise 0s, s& tag det med. Vi er bdde interesseret i hjem-
melavet pynt og fine ting, der er kgbt. Vi f&r rummet til
at emme af jul, s& der rigtig kan komme liv i minderne.
Erindringscafé - Vi mgdes uformelt over en kop kaffe/
te og udveksler vores erfaringer, maske endda til inspi-
ration og glaede for nogen af de andre fremmgdte.
Maske kender du en, der vil vaere glad for at folges
med dig til arrangementet.
Tirsdag 1. december kl. 14 — 16. Tdrnby Hovedbibliotek.
Gratis billetter

Litteraturcafé
Mangler du tips og inspiration til gode laeseoplevelser?
I Litteraturcafeen er der kaffe og te p& kanden, mens
bibliotekarerne fortaeller om et udvalg af saesonens ny-
heder og andre laesevaerdige bgger - romaner, krimier
og fagbgger.

Vi afholder Litteraturcafé hver maned undtagen i
sommerperioden, alle gange pa Hovedbiblioteket. Ud-
valget af bager, vi fortzeller om, skifter hver maned.

Vi hdber ogsa,
du selv har Iyst
til at komme pa
banen med me-
ninger, spgrgs-
mal og gode
laeseoplevelser,
men du er ogsa
velkommen til
“ 1 bare at mgde op
Bl og lytte.

Tirsdag 8. dec. kl.
15 - 17. Tdrnby Hovedbibliotek. Gratis billetter.

En gatur og en
Vi gar en tur ad Hjertestien fra Vandtarnet gennem By-
parken til Hovedbiblioteket. P& biblioteket runder vi tu-
ren af med en kop kaffe eller te, mens Laura Michelsen
laeser en historie hgit.

G& med og 3 lidt motion til b&de hjerte og hjerne!
Onsdag 16. december kl. 14 - 15.30. Ved rundkerslen
pd Englandsvej, hvor Hjertestien starter. Fri adgang

Det” sor 'me, det” sandt, det” december

Deltag pd taarnbybib.dk

S4 blev det endelig december. Og ingen december uden
en julekalender-quiz fra dit yndlingsbibliotek!

Hver dag i december maned 3bner vi for et nyt
spgrgsmal, som du kan besvare. Dermed deltager du i
lodtraekningen om et gavekort til Kulturhuset Kastrup
Bio.

Du kan deltage én gang pr. spgrgsmal. Den 11. og
den 21. december traekker vi lod blandt ugens korrekte
besvarelser om biografbilletter. Efter jul traekker vi lod
blandt alle besvarelser om den store fgrstepreemie, som
er en nytarskurv.

Nyt fra UngTarnby

UngTarnby summer af aktivitet!

Lordag 14. november var der fuldt hus pd Lgjtegérdsvej
med sushi, julebag og musikproducerhold. Vi havde et
maksimalt antal elever i forhold til Covid-19-restriktio-
nerne pa holdene.

Sushi var en stor succes og noget, som vi forventer
at gentage efter nyt8r. Julebagning var ligeledes en
succes, hvor samtlige deltagere hyggede sig med jule-
bag og kreering af diverse former for bagveerk.

Naeste bagehold bliver et fastelavnsbagehold, hvor
vi gér all in pa fastelavnsboller, og man kan allerede nu
tilmelde sig p& vores hjemmeside www.us.taarnby.dk.
Sidst, men ikke mindst, var der gang i vores musikpro-
ducerhold, hvor nzeste ars julehit i radioen maske blev
skabt.

Ungdomsskolen har 8bent sidste aften inden jule-
ferien torsdag 10. december. Vi &bner igen i uge 2 og
de fleste af vores hold fortsaetter frem til paske. Man
kan naturligvis stadigvaek melde sig til hold p& vores
hjemmeside.

Der ergang i Julebagnmgen pd Ungdomssl(olen

Hovedbiblioteket, Kamillevej 3246 0520
Man - fre: KI. 8 - 20 o Lgr - sgn KI. 9 - 16

Vestamager bibliotek, Ugandavej 3253 5499
Man - fre: KI. 9 - 19 e Lgr KI. 9 - 16. Sgn lukket.

Billetter og info

Til de arrangementer, der kraever billet, kan du kgbe
/ printe billetten online via taarnbybib.dk eller ved
personligt fremmgde p& Hovedbiblioteket eller pd
Vestamager Bibliotek.

Ved arrangementer, som afvikles i samarbejde
med AOF, (maerket) kgbes billetter pa tif. 3251
1495 eller via www.aof-amager.dk

For alle arrangementer gezelder, at resterende bil-
letter saelges ved indgangen.

Gratis billetter kan afhentes pa bibliotekerne eller
printes pd www.taarnbybib.dk

Julekalender-Quiz’
- Deltag p.-i taarmnbybib.dk

DEE

er Amager

. december:
en mandag kl. 9 - 15.

0. januar 2021
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Graevling set pa Kalvebod Falled

Der ventede et hold raevejaegere noget af
en overraskelse, da de i weekenden var
pa reguleringsjagt pa i Pinseskoven pa
Kalvebod Fzelled

Op af en s&kaldt kunstgrav til reeve, sprang nemlig en
graevling... til bdde jaegernes og den lokale skovfoged
Sven Norups store overraskelse.

- Der er for fgrste gang nogensinde at vi med sikker-
hed har set graevling herude, fortaeller skovfogeden.

- For 6-7 ar siden blev der pa et vildtkamera taget et
billede af en graevling i Kongelunden og der har siden
veeret spredte meldinger om graevling set i den sydlige
del af Naturpark Amager, forklarer han.

Da graevlingen kan blive op til 10 8r gammel, kan der
sagtens veere tale om det samme individ, som har vae-

Ideelle levevilkar men ogsa problematisk

Mens naturparkens rolige omgivelser i syd er helt ide-
elle for graevlingen, kan den samtidig vaere et problem
for dele af omradets fugleliv. Specielt de jordrugende
vadefugle, som terner, strandskader og klyder:

- Graevlingen er et rovdyr, som blandt andet spiser
a&g, og derfor kan den veere en trussel for den biodi-
versitet, der er szerlig for Kalvebod Fzlled, slutter Sven
Norup.

Det karakteristiske sort-hvide pattedyr er yderst sky,
primaert nataktiv og derfor meget sjaeldent et som vi
mennesker far at se.

bbark

ret i omrédet hele tiden.

- Men vi ved det ikke med sikkerhed; hvis der er
flere graevlinger herude, skal de vaere gaet over en af
broerne til Amager, understreger Sven Norup.

Giga gasesucces

Greevlingen er blandt de fd store rovdyr, som
leveri Danmark. Og den er nu med sikkerhed
set pd Amager for forste gang nogensinde.
Foto: Colourbox

Fuglesang om vinteren - jo,
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Bramgasen er en af de storste
succeshistorier pa fugleomradet
de senere artier

Af Jacob Jensen, Naturvejleder, Tarnby
Naturskole

Amager er en del af historien. Fra at
veere ganske fa i 1970'erne, hvor bram-
gasen blev fredet, til i dag at tzelle 1,2-
1,4 million individer.

Den positive fremgang ses p& antallet
af bramgaes, der sgger fade pa Kalvebod
Feelled. Langs Granatvej og helt ud i
Klydesgen ses bramgasen stort set alle
dage &ret rundt. Efterdr og vinter i store
flokke med tusinder individer. Et giga
fedt syn!

Bramgasen er let at kende p& den
hvide kind og p& stemmen, der lyder
som en lille hunds bjzeffen.

Der er mange gaes at se

Ornitologer har talt 40.000 bramgaes
treekkende over Sydamager pa en dag!
Fremgangen skyldes en raekke forhold,
blandt andet et internationalt netvaerk af
reservater til vandfugle, hvor det Sydlige

Amager indgar. Landbrugets omlaegning
til grenne marker dret rundt har ogsé
haft positiv betydning. Og de hyppige
mildere vintre, der byder p& mere fode
for vegetarer i landskabet generelt. P&
Saltholm ynglede bramgasen for forste
gang i 1992 - i dag yngler maske 4.000
par pa gen i Sundet.

Bremgasen ma ikke jages

Vi har tre forskellige bestande af bram-
gaes: en russisk-baltisk, en fra Svalbard
og en fra @stgrgnland. De fugle vi ser
pa Amager er fra den russisk-baltiske
bestand.

Nogle bliver maske helt sultne ved
talen om alle de potentielle gdsestege
her op imod jul? Dertil skal siges, at
bramg3sen er ganske lille uden meget
sul pa kroppen og med en kraftig tran-
net smag. Bramgaes er totalfredet og
ma derfor ikke jages, men som et af fa
steder i Danmark er det tilladt, at skyde
bramgaes pa markerne omkring Kastrup
lufthavn. Her er formélet at holde gaes-
sene vaek fra lufthavnens naeromrade.

den er god nok

Det er ikke alle sangfulge der
traekker sydpa om vinteren

Af Rikke Mortensen, Naturskolen

Mens de fleste sangfugle for laengst er
blevet tavse og har trukket sydpa, er
der et par standhaftige smafugle, som
staedigt bliver ved med at synge og lader
omverdenen vide, at de er til.

Sangen markerer terrotoriet

Midt i vintermgrket, ganske tidligt, kan
man pludselig hgre en strgm af sprade
toner. Det er de to sm& fugle gaerde-
smutte og rgdhals.

Fuglene bruger sangen til at markere
deres territorium. Om sommeren er det
typisk yngleterritoriet der skal holdes i
haevd, men her om vinteren handler det
om retten til at finde fagde.

Store gjne til stor fordel

Rgdhalsen har en fordel i forhold til gaer-
desmutten og andre fugle.

Det skyldes, at de er udstyret med
relativt store gjne. P& grund af de store
gine behgver radhalsen ikke s& meget
lys som andre fugle, far den kan finde
mad og se eventuelle fjender.

P& den made kan de fa et gevaldigt
forspring i kampen om at finde mad
leenge fgr andre fuglearter.

Vi kender den stort set alle sammen, den
lille spurvefugl med det markante rust-
rode bryst, Rodhalsen eller Rodkaelken.
Tegning rodhals. Kilde: Naturcenter
Amager

Livretten til feelles

R@dhals og gaerdesmutten lever begge af
smadyr som edderkopper, biller og andet
smakravl, Det finder de typisk i kvas,
krat og breendebunker. Derfor er det
vigtigt at vi haveejere lader nogle bun-
ker ligge, hvor fuglene kan finde deres
naturlige fgde.

Gzerdesmutten varmer sig

Selvom de to fugle har det til faelles, at
de begge synger om vinteren og spiser
insekter, s& har de meget forskellige so-
ciale kompetencer.

Begge fugle konkurrerer intenst med
b&de artsfller og andre arter i lgbet af
dagen, men om natten har gaerdesmut-
ten fundet ud af, at man sammen kan
holde kulden fra dgren.

S3 mens geaerdesmutterne konkur-
rerer internt om dagen, sover de gerne
sammen om natten. I England er der
set eksempler pa, hvordan over 60
geerdesmutter har overnattet i samme
fuglekasse.

Geerdesmutten kendes let pd den rust-
brune farve og den oprette hale. Den er
ikke storre end en taendstikeeske og ve-
jer kun omkring 10 gram. Til gengaeld
kan den sld sine markante triller med en
enorm volumen, sd den kan hores langt
vaek.

Tegning gaerdesmutte. Kilde Naturcenter
Amager.
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FaceBook: £ldre Sagen Tarnby
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Sorg/ livsmodsgruppen

holder juleferie fra den 7/ 12 og starter op
igen mandag den 11/1, har du mistet en aeg-
tefeelle eller parerende og har brug for at dele
sorgen med andre, der ogsa har mistet, kan du
kontakte Lissi pa tlf. 22 15 60 29 eller zeldre-
sagen pa tlf. 21 70 05 16.

Besggstjenesten holder lukket fra tirsdag d.
24/11-2020 til tirsdag d. 2/2-2021. Der er
naturligvis telefonkontakt pa 22 33 80 72.

Kontoret holder lukket fra spndag 6.dec og
abner igen tirsdag den 5. januar 2021.

Det LOKALE NYHEDSBREV

Hvis man vil modtage vores LOKALE
NYHEDSBREV - ga ind pa vores hjemmeside i
linket forneden og giv oplysning om medlemsnr.
og email-adresse.

Vi gnsker alle en
gleedelig jul og
et godt 2021, hvor
vi forhabentlig kan
genoptage vores normale
aktiviteter.

EN STOR TAK TIL ALLE VORES
FRIVILLIGE !

En stor og dybfelt tak til alle jer frivillige i
/Aldre Sagen Tarnby.

[ har pa hver jeres made gjort hvad |
kunne for at borgere, der har veeret vant
til jeres besag og omsorg, har maerket,
at I alligevel er der for dem.

Tusinde tak for det.

Samtidig ogsa tak til de mange frivillige,
der har veeret med til, at AEldre Sagen
Tarnby har kunnet "kere videre” — ogsa
selv om der af og til blev stukket en kaep
i hjulet...arrangementer blev "aflyst”,
"aflyst” og sa - "udskudt”.

Udskudt er desveerre vores julefest.....der
er hvert ar sd mange tilmeldte, at vi ville
blive nedt til at “skeere” i antallet i ar, for
ikke at blive for mange. Det vil vi ikke.
Vi venter til 27.november 2021, sa alle
kan komme med.

Mange venlige hilsner, Bestyrelsen.

NYT:

"Bisidder. Har du brug for en bisidder
(hos laegen, kommunen eller banken)?
kontakt da Solveig Serensen, mobil
6167 5215 eller kontoret.”

Hold jer orienteret pa vores hjemmeside
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/taarnby
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' Korsvejskirken

Knus, kram og kaerlighed

Vi kommer til at kramme igen, sadan lyder
en reklamespot vi bade kan se pa tv, ved
busstoppesteder og lign. i gjeblikket. Dette
simple budskab ikke alene rgrte mig fgrste
gang jeg hgrte det, men vaekkede tillige

en laengsel til live efter en ”prae-covid19”
hverdag, men ogsa, og maske mere vigtigt,
en laengsel udsprunget af den mangel pa
narhed som Covid19 synes at udfordre.

Nu skal vi jo ikke blande skidt og kanel
siges det, men i en tid hvor ogsa #Me2#
problematikken og konflikten over ugnsket
bergring raser, er det paradoksalt hvordan
vi alligevel mangler bergringen pga.
afstandskrav. Vi mennesker har brug for
hinanden, for at se og rere hinanden, holde
i hand, holde om og veere taet pa hinanden,
for vi er simpelthen ikke kun vaesener der
kommunikerer verbalt, men ogsa, og i hgj
grad, vaesener der kommunikerer fysisk.
Bare det, at holde et andet menneske i
handen, kan vaekke stor glaede hos en syg
pa hospitalet, i ens kaereste eller et barn.
Navnene er mange pa dem vi elsker, og vi

glaedes som mennesker i samhgrighed ved
bergringen, der sammen med anden, talen
og synet, knytter os taettere sammen.

Men vi kommer jo som bekendt til at

vente lidt endnu med den fysiske naerhed.
Laengslen efter denne kan maske sa til
gengzeld fa os mennesker til at komme
hinanden ved og vaere hinanden naer pa
andre mader. Det faellesskab, som vi er

en del af som et kristent faellesskab, har
som sin essens og kerne at vi mades ikke
alene i faellesskab, men ogsa i samhgrighed
og gensidig afhangighed, og i kaerlighed.
Keerlighed til Gud ja, men i lige sa haj grad
ogsa til vore medmennesker. Vi har ofte et
stort behov, synes det, for at individualisere
os i samfundet sa lige netop vores subkultur
kan blive hgrt, for at fa lige netop vores
gnsker igennem. Men maske skulle vi huske
pa dette enkle budskab, vi kommer til

at kramme igen, og lade det give os hab
om det der kommer, men ogsa lade det
inspirere den kaerlighed, som vi har og kan
fa, imellem os mennesker, hvis vi mgdes i

kl 15 00- Juhe Aabﬂe .
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Korsvejskirken vi gerne byde jer velkommen til juleaftenens gudstjenester. For at folge
sundhedsmyndighedernes anbefalinger er vi dog nadt til at begraense hvor mange, der kan
deltage. Derfor bedes | venligst tilmelde jer ved hjaelp af de formularer | kan finde ved at
scanne nedstaende QR koder. | kan ogsa tilmelde jer pa www.korsvejskirken.dk eller pa
kirkekontoret.

Vi haber meget pa jeres forstaelse og glader os til at se jer og fejre jul i vores kirke — pa
sikker afstand.

Tilmelding til
julegudstjeneste d. 24. dec.
kl. 15.00 ved Julie Aaboe

Tilmelding til
familiegudstjeneste d. 24.
dec. kl. 12.00 ved Miriam

Tilmelding til
familiegudstjeneste d. 24.
dec. kl. 13.30 ved Julie

kaerlighed og faellesskab. Det er det, som
julens budskab handler om. Simpelthen
kaerlighed. Vi her i Korsvejskirken,
Menighedsrad og personale, gnsker jer alle
en rigtig glaadelig jul. Pa gensyn.

Sognepraest
Julie Aaboe

Vi hilser et nyt kirkear og vores
nye menighedsrad velkommen

Fra sendag 28. november udger felgende
personer Korsvejskirkens menighedsrad:

Allan Henriksen, Christine Creutzberg,
Stina Carlberg, Niels Michael Broed, Vivi
Jensen, Maria Lgndorf, Johnny Fredelund,
Finn Hansen, Elinor Wilms Olsen, Jette
Thaarup Pedersen.

Stedfortraadere er:

Poul Dybro Jgrgensen, Hanne Sten,
Jessica Hjortlund, Kristian Hjulsager, Bent
Jeppesen.

Ved det konstituerende made 10.
november blev Stina Carlberg valgt til
formand, Jette Thaarup Pedersen til
naestformand og Niels Michael Broed til
kasserer. Allan Henriksen fortsaetter som
kirkevaerge og ligeledes fortsaetter Julie
Aaboe som kontaktperson.

Det nye rdd holder det forste made i
funktionsperioden tirsdag 1. december
kl. 19.00

Vi glaeder os til
samarbejdet!




Kom til koncert med de fire dygtige sangere,
der hver sgndag synger til gudstjenesterne

i Korsvejskirken! Her vil man fa lejlighed til
at opleve hver enkelt sanger optraede som
solist, og desuden vil kvartetten opfare et
vaerk, som er skrevet af organist Ole Reuss
Schmidt: ”Julekantate for kor og orgel”.

Der bliver saledes lejlighed til at hare

bade ny og gammel musik, og enhver er
hjertelig velkommen. Efter koncerten er alle
velkomne til en uhgjtidelig reception.
Lordag 28. november kl. 16.00

Aktiviteter i december

Musik-andagt - En tid til eftertanke
v. Julie Aaboe og Ole Reuss Schmidt

Med stemningsfuld musik og laesninger
reflekterer vi over skriftens ord ud fra et
moderne og personligt perspektiv. Efter
andagten nyder vi feellesskabet over en kop
kaffe m.m.

Tirsdag 1. december kl. 10.00

Menighedsradsmade

Det nye menighedsrad samles til det farste
mgde i funktionsperioden

Tirsdag 1. december kl. 19.00

Korsvejstraef: Julehygge

Vi synger julens smukke salmer, klipper
julepynt og forbereder os pa den kommende
hgjtid. Medbring venligst en julegave til
cirka 30 kroner.

Onsdag 2. december kl. 14.00

Julecafé med overraskelser

Kom og vaer med til denne hyggelige
julecafé lige efter gudstjenesten, med musik
og med salg af glagg, sodavand, ableskiver

Kontakt

Sognepraest Julie Aaboe.

TUf. 5141 5429 « jua@km.dk

Traeffes bedst telefonisk mandag-torsdag 10-11.
Fredag er fridag.

Sognepraest Miriam Joensen. Tlf. 2712 2430
» mijo@km.dk Traeffes bedst telefonisk kl. 10-
11. Mandag er fridag.

Organist Ole Reuss Schmidt
TIf. 2581 5762 « olereuss@hotmail.com
Traeffes efter aftale.

og palser. Nar | har forsynet jer med mad og
drikke, sa star vi klar med gaver, som man
kan vinde i bankospil. Overskud fra salget
gar til at hjeelpe mennesker i sognet, som
har brug for en ekstra handsrakning i julen.
Sondag 6. december efter gudstjenesten

De ni laesninger

Kirkens liturgiske kvartet medvirker sammen
med oplaesere fra kirken og fra menigheden.
Lordag 12. december kl. 16.00

Julegudstjeneste for barn og voksne

Vi inviterer til en bgrnevenlig og
stemningsfyldt gudstjeneste med lys i
adventskransen, juletraeer i kirkerummet,
julesalmer og en lille gave til bgrnene.

Gudstjenester

Korsvejskirken
Sirgraesvej 81
2770 Kastrup

TIf. 32 51 74 24
korsvejskirken.dk

Bagefter er der aebleskiver. Pa grund

af covid 19 ma vi desvaerre ikke danse

om juletraeet. Tilmelding til lone@
korsvejskirken.dk senest 9. december.
Hurtig tilmelding tilrades, da der kun er et
begraenset antal pladser.

Seondag 13. december kl. 14.00

Orgelrecital

Kom forbi Korsvejskirken til en til en lille
samling, hvor vi lader freden og roen sanke
sig over os, midt i juleraeset. Organist Ole
Reuss Schmidt spiller og fortaeller.

Fredag 18. december kl. 17.00

Koncert med Euphonia

Kirkens eget kor - Euphonia - fremferer et
program med blandet julemusik. Pa grund af
restriktionerne for at begranse smittefaren,
synger vi med et mindre kor, sangerne

star med 2 meters afstand og vi har lagt
programmet derefter: ”Fire Julemotetter”
af den franske komponist Poulenc, og til slut
julesange fra hele Norden, hvor vi i hgj grad
kan profitere af, at et af korets medlemmer
er fra Finland. Efter koncerten er der
reception.

Lordag 19. december kl. 14.00

November

Sendag 29. 1. s. i advent, Matt. 21, 1-9 kl. 10.00 Miriam Joensen
December

Sendag 6. 2.s.iadvent, Luk. 21, 25-36 kl. 10.00 Miriam Joensen
Sendag 13. 3. s.iadvent, Matt. 11. 2-10 kl. 10.00 Julie Aaboe
Sendag 13.  Julegudstjeneste for bgrn og voksne kl. 14.00 Julie Aaboe
Torsdag 17.  Julegudstjeneste pa Tagenshus kl. 11.00 Julie Aaboe
Sendag 20. 4. s.iadvent, Johs. 1, 19-28 kl. 10.00 Miriam Joensen
Torsdag 24. Julegudstjeneste pa Pyrus Alle kl. 11.00 Miriam Joensen
Torsdag 24. Juleaften, Luk. 2, 1-14 / Matt. 1, 18-25 kl. 12.00 Miriam Joensen
Torsdag 24. Juleaften, Luk. 2, 1-14 / Matt. 1, 18-25 kl. 13.30 Julie Aaboe
Torsdag 24. Juleaften, Luk. 2, 1-14 / Matt. 1, 18-25 kl. 15.00 Julie Aaboe
Fredag 25. Juledag, Luk. 2, 1-14 kl. 10.00 Miriam Joensen
Lgrdag 26. 2. juledag, Matt. 23, 34-39 kl. 10.00 Julie Aaboe
Sendag 27. Julesgndag, Luk. 2, 25-40 kl. 10.00 Julie Aaboe
Januar

Tirsdag 1.  Nytarsdag, Luk. 2,21 kl. 14.00 Miriam Joensen
Sendag 3. Helligtrekongers sgndag, Matt. 2, 1-12 kl. 10.00 Miriam Joensen

Kordegn: Britt Marie Overmyr
TIf. 3251 7424 « 2399 7508 « bmo®@ km.dk

Kirkekontorets abningstider:
Mandag-fredag kl.10-13
samt torsdag kl. 15-18.

Kordegnevikar:
Hans Nabe-Nielsen, hna@km.dk

Sognemedhjeelper: Lone Madsen.
TUf. 6116 5509 « lone@korsvejskirken.dk
Treeffes efter aftale.

Menighedsradsformand:
Jessica Hjortlund. TIf. 3141 6030.

Kirketjener:

Johnny Lendorf. Tlf. 6116 3336.
johnny@korsvejskirken.dk

Treeffes i kirken tirsdag-fredag kl. 8-12.

Kirketaxa

Hvis nogen har vanskeligt ved at komme til og
fra gudstjeneste og mader, kan henvendelse
ske til kordegnen dagen far.

Kirkebil til sendag skal dog bestilles senest
fredag inden kl. 12.00.

62020 Y39gWD3A 13aVv19 AGNYYL
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GLADELIG JUL

Som barn blev man holdt pa
pinebenken, nir arets julekalender dag
for dag afslerede at julen var i fare. Til
alle tider har julen veret truet.

I Jul pa slottet bliver julen afskaffet, da
kongen skal pd skrump, si han kan betale
sin veegt i guld i krigserstatning. Og det
gar jo ikke, nar julen er fyldt med godter
og regenten har en sed tand.

I Nissebanden mister julemanden sit
gode humer.

Og julen er truet, da bogstaverne falder
ud af begerne i Rigsarkivets gamle beger,
fordi Pyrus tryller forkert. Snart er alle
ord skrevet om julen forsvundet. Og
hvem kan si huske hvad jul er?

Jeg husker ikke et ar, hvor det gamle
plot har feltes mere aktuelt end i 4r,
hvor det kniber med bade godt humer
og penge, og med meget af de vi kender
og forbinder med julen. Mange af julens
traditioner har méttet aflyses eller teenkes
om. Sadan er det ogsa i kirken. De
mange julebesog af store og sma gennem
december, og skolebern der samles og
onsker hinanden god juleferie i kirkens
rum, vil mangle. Duften af gran, nar de
@ldre laver juledekorationer, og rasler
med terninger til pakkeleg i Modestedet,
udebliver. Selv juleaftens gudstjenester
har vi méttet gentenke, si der nu holdes
flere og kortere gudstjenester med feerre
kirkegengere. Jeg ma indromme, at

jeg foler mig lidt som Kejser August i

(GUDSTJENESTER

NOVEMBER
Sen 29. Hgjmesse 1. sendag i advent

DECEMBER

Sen 6. Hogjmesse 2. sendag i advent

Sen 13. Hgjmesse 3. sendag i advent
Sen 20. Hogjmesse 4. sendag i advent
Tors 24. Juleaftensdag

Fre 25. Hojmesse Juledag

Lor 26. Hgjmesse 2.Juledag

Sen 27. Hojmesse Julesondag

Fre 31. Nytirsgudstjeneste

julens evangeliefortelling. Det foles som
om det hele handler om at tzlle. Txlle
mennesker, tzlle kvadratmeter, tzlle
timer, og sa habe pa at det hele gar op.
Velvidende at der ikke er en lgsning, hvor
der er plads til det hele.

Tarnby Kirke er gerne fylde til
bristepunktet juleaften, nér vi sidder
skulder om skulder eller star tet i
midtergangen. Born og forzldre setter
sig pa knafaldet, og presten mever sig
ned gennem menigheden for at komme
op pa pradikestolen.

[ ar vil der veere mindre plads end
nogensinde. Og det er ikke fordi kirken
er blevet mindre, men fordi vi ikke kan
sidde knz mod kne pad hattehylderne,
og lige fa plads til én ekstra pa de smalle
bankerzkker.

Nir jeg gir pa praedikestolen for at teende
stearinlyset og laese juleevangeliet hojt, si

vil jeg savne den fyldte kirke.

Hvem skal redde julen for os? Julen
er hverken glemt eller skal afskaffes,
alligevel foles det som om alt det
velkendte er i fare.

Det forste svar er, at det skal barnet

i krybben. Der var ikke plads til den
hejgravide Maria og Josef i herberget.
Men der blev plads til miraklet og det
lille barn kom som et klart lys i den
mgrke nat. Jul handler om det, der
allerede er sket, og som bliver ved at ske:

10.00 FE Skovhus
10.00 Nielsen

10.00 H. Rosenberg
10.00 Risum

10.00 Nielsen *
11.00 Nielsen *
12.00 Nielsen *
13.00 Risum *
14.00 Risum *
15.00 M. Hansen *
16.00 M. Hansen *
23.30 H. Rosenberg *
10.00 M. Hansen
10.00 H. Rosenberg
10.00 Nielsen

15.00 Risum

*Tilmelding til 4rets juleaftens-gudstjenester er ngdvendig. Tilmeldingen til
gudstjeneste foregdr via et elektronisk billetsystem, som man finder pa kirkens

hjemmeside: www.taarnbykirke.dk

For deltagelse i gudstjenesterne kl1.10.00, 11.00 og 12.00 er der dog ogsa
mulighed for telefonisk tilmelding ved kontake til Ida Nielsen, df. 3250 4186.

Gud kommer til os.
En julesalme jeg holder meget af lyder:

Mit hjerte altid vanker

i Jesu foderum,

did samles mine tanker

i deres hovedsum;

dér er min leengsel hjemme,
dér har min tro sin skat,
jeg kan dig aldrig glemme,
du sede julenat.

Og det giver mig det andet svar: Det er
os, der skal redde julen. For julen starter
dér, hvor vores lengsel bor. Habet og
gleden opstar, nir vi lever i forventning.
Som bern, der teller ned hver dag

med en julekalender. Som de vordende
foreldre, der dremmer og leenges efter

at holde den lille ny. Vi sl%al finde
julestemningen midt i det stemningslase.
Ikke en forloren udgave af godt humer.
Men en glede over at der er noget, der
kommer til os, som vi ikke selv skal
skabe. Ligesom julegleden, der har
klangbund i julesorgen. Det glaedelige
budskab kommer til os, som har brug
for at hore at der er godt nyt. “En stor
glede som skal vere for hele folket”, som
englen sagde.

[ &r har jeg ikke vaeret traet af, at der blev
spillet julemusik tidligt i november, jeg
har ikke engang mugget over butikkernes
julestads pa hylderne i oktober. Og jeg
har allerede spist en brunkage. Og det er,
selvom vi prester og kirken virkelig godt
kan lide at holde adventstiden i hevd og
sige, at det forst er jul, nar det faktisk ér
jul den 24. december. Men i ér tror jeg at
adventstiden skal bruges til at finde hver
eneste lille gran af julegleede og hib og
forventning frem, og tyvstarte pa julen.
Jul bliver det altid i julekalenderen.

Jul bliver det ogsa i ar. For hvert lys vi
tender i adventskransen, si nermer vi os
julen og det lys, som aldrig kan slukkes.
Gledelig adventstid. Og glaedelig jul.

Fra Desirée Risum og resten af Tarnby Kirke.
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Magader og arrangementer

NETVARKSGRUPPEN

Netvarksgruppen er en gruppe fortrinsvis
bestadende af enker og enkemend. Men andre,
der har tid og lyst til et nyt socialt fellesskab,
er ogsd velkomne.

Sa er arbejdet ikke sé krevende lengere, og
er bornene flyttet hjemmefra, si er det méske
noget for dig.

Vi medes ca. 2 gange om maneden. Det er
ofte i forbindelse med gudstjenester, enten
aftengudstjenesten den 3. torsdag i mineden,
eller om sondagen efter en Hojmesse.

Der er altid kaffe og nogle gange et andet
arrangement. Vil du vide mere om gruppen,

kan du kontakte Ida Nielsen pa 32504186.

I december medes vi til:

Adventshygge onsdag 16. december kl. 18.
Tilmelding er slut.

Gudstjeneste sondag 27. december kl. 10.
Efter gudstjenesten er der julehygge i
konfirmandstuerne.

(GGUDSTJENESTE PA PLEJEHJEMMET

P4 grund af Covid-19 er der i gjeblikket ingen
gudstjenester pd plejehjemmet 1drnbygird,
Lojtegirdsvej 100.

P4 grund af covid-19 er der i gjeblikket ingen
gudstjenester pa plejehjemmet pa Irlandsve;.

Julegudstjenester pa Psykiatrisk Center Amager,
Digevej

Arets julegudstjenester vil blive annonceret ude
pa de enkelte afsnit i lobet af december. For
yderligere information kontakt hospitalsprast
Desirée Risum

Taxk

Tak til alle dem, der kom og gjorde min
sidste dag meget hyggelig. Ta_l% for alle
gaverne, dem er jeg meget glad for, haber
stadig vi ses.

Mange knus Anette

FOR BORN

BaBysaNG
P4 grund af coronavirus skriver vi i gjeblikket
ikke op til Babysang. Vi vender tilbage, nir der

er noget nyt

FOR KONFIRMANDER OG FORELDRE

P4 grund af corona er der i gjeblikket ingen
fellesarrangementer for konfirmander og
forzldre.

BORNEGUDSTJENESTE

Daginstitutioner beliggende i Tarnby sogn kan
kontakte sognepreast Ida Nielsen for at hore
naermere om julegudstjenester.

JULEAFTEN
Juleaften vil de tre forste gudstjenester, kl. 10, 11
og 12 vere tilrettelagt for mindre born.

FDF KORSVEJEN modes pa ”Grunden”,

Gemmas Allé 100.

Kredsleder:

Allan Christensen: abc.cph@gmail.com
Bestyrelsesformand: Hanne Preast Pedersen:
happ1606@gmail.com
www.fdfkorsvejen.dk

JoLERpELP

Som altid er der mulighed for at sege julehjalp for dem, som bor i Tarnby Sogn.

Hvis man har svert ved at fa det til at heenge sammen gkonomisk, kan man ikke
give sine bern en gave eller invitere sin gamle mor pé julemiddag,
sd kan man sege om hjelp hos os.

Et udfyldningsskema kan hentes hos kordegnen pa kirkekontoret, og det skal vare samme
kordegn i heende - denne gang udfyldt inden mandag 7. december kl.12.00.

I lobet af en uge vil vi kontakte dem, som vi har tildelt julehjelp, og de vil kunne komme
forbi og hente den.

Med venlig hilsen Menighedsplejen
ved 1drnby Kirke.

ADRESSER »
TELEFONNUMRE

Sogneprzest:

Ida Nielsen

Vestre Bygade 19, 2770 Kastrup
TIf.: 3250 4186, e-mail: idni@km.dk
Traeffes man., tir., ons. kl. 10-11,
torsdag kl. 17-18 samt efter aftale.
Sogneprzest:

Desireé Risum

TIf.: 3046 2040, e-mail: dr@km.dk
Treeffes pa kontoret, Englandsvej 330.
Fri mandag.

Sogneprzest:

Louise Husted Rosenberg

TIf.: 3046 0886, e-mail: lrr@km.dk
Treeffes pa kontoret, Englandsvej 330.
Fredag fri.

Vikarierende sogneprzest:

Susanne Freddin Skovhus

TIf. 2367 4237, e-mail sus@km.dk
Mandag fri

Sogneprzest:

Karsten M. Hansen (kbf)

Orlov indtil 17. december.

Organist:

Poul Anders Lyngberg-Larsen.
Priorvej 6,3.th., 2000 Frederiksberg
TIf.: 2784 6045, e-mail: pall349@
hotmail.com

Kordegnekontor:

Kordegn Tine Bendsen, Englandsve;j
330, 2770 Kastrup

TIf.: 3250 4195, fax: 3250 4129,
e-mail: thbe@km.dk

Kontortid:

Mandag til fredag kl. 10-13, torsdag
ogsa kl. 16-19

Kirkegardskontor:
Kirkegardsleder Henrik Schoubye,
Englandsvej 330, 2770 Kastrup
TIf.: 3250 5798 Fax: 3250 5708;
e-mail: taarnbykigrd@mail.dk
Kontortid: Man - fre kl. 11-13
Menighedsradets formand:
Flemming Niemann Pedersen

TIf.: 3252 0603 (kontor) hver tirsdag
kl. 10.00-11.00

Kirketjener:

Jens Peter Kondrup Jepsen og Mads
Gravers Nielsen, Englandsvej 330, tlf:
2166 7030

Hjemmeside:

taarnbykirke.dk

Medestedet:

Englandsvej 330, tlf: 3252 0729.
Tirsdag mellem kl. 13 og 16.
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KB Sognepraest Susanne
Sognepraest Susanne
Worm Steensgaard (kb)
beredskabspraest
ssan@km.dk /

TIf. 4045 2530

Treeffetid Saltvaerksvej 39:
Mandag - torsdag 9-10

Fri fredag

Sognepreaest Allan Ivan
Kristensen

aik@km.dk / TIf. 2913 8323
Traeffetid Kastrupvej 412:
Tirsdag - fredag 9-10

Fri mandag

Sognepreest Elizabeth M.
Laursen

eml@km.dk /

TIf. 2546 1649.

Treeffetid: Tirs. 12-13, ons.
og fre. kl. 10-11

Kordegn Sandra Burrett
smsb@km.dk /

TIf. 3250 0972

Treeffes pa kirkekontoret,
Kastruplundgade 3:
Mandag - fredag 10-13,
tors. ogsa 16-18, med
undtagelse den sidste
torsdag i maneden.

Kirke- og kulturmedarbejder
Grethe Hamborg
groh@km.dk / TIf. 2447
3830

Treeffetid: Ons. og tors. 11-
12 samt efter aftale

Organist Niels H. Jessen
njessen@email.dk /

TIf. 2589 3301

Treeffes bedst hverdage 10-
11 - Fri mandag

Kirketjener | Jens Andersen
kastrupkirketjener@gmail.
com / tIf. 5144 8170

Kirketjener Il Annette
Honoré
kastrupkirketiener@gmail.
com / 5144 8110
Kirkegarden Johnny Jensen
Kirkegardsleder
Johnnyjensenkk@yahoo.dk
TIf. 3250 7193

Kastrup Menighedspleje
hjeelper, hvis der er behov,
bl.a. med Julehjeelp. Bidrag
modtages med tak, og kan
indbetales til BankNordik
reg.nr. 6506 konto
3052994208

kastrup kirke

kastruplundgade 3-7
2770 kastrup

Det velsignede bud er til born

| 1839 spadserede Johannes Ferdinand Fenger, sognepraest, rundt i det smukke vinterlandskab, der omgav
praestegarden i Lynge. Johannes gik og grublede over en mangel i den danske sangskat: Juleviser til barn.
Maske grublede han over dette spargsmal, fordi hans datter Johanne var meget musikalsk og ngd at synge
viser for farens gode ven Bernhard Severin Ingemann, nar denne var pa besag.

"Mon ikke Ingemann kan skrive en lille julevise til bern?’ har Johannes nok teenkt, da han gik rundt i det
bakkede landskab. | hvert fald henvendte han sig til Ingemann og ganske fa dage efter modtog pastoren
salmen ’Julen har bragt velsignet bud’.

Og salmen tog netop udgangspunkt i barnet og den gleede, som julen bringer:
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Ja, julen har bragt glaade mange gange og til mange mennesker igennem arene. Saledes ogsa i ar. Men julen
bliver nu alligevel lidt anderledes i ar pa nogle omrader - bade for unge og for gamle. Det skyldes Covid-19,
der nu pa 9. maned afstedkommer forskellige restriktioner landet over, saledes ogséa i Kastrup Sogn.

Vi er underlagt de retningslinjer, som er blevet udstukket af Kirkeministeriet. Det betyder, at vi ikke ma veere
lige sa mange til gudstjenester i kirken, som vi plejer. Vi har derfor lavet nogle praktiske foranstaltninger, der
skal veere med til at sikre, at vi kan passe pa hinanden - ogsa juleaften.

Hvis man gnsker at deltage i en af de fire gudstjenester juleaften, skal man kontakte kordegnen og bestille
(og afhente) en billet. Dermed sikrer vi os, at flest muligt kan komme i kirken under de vilkar, vi nu engang
lever under. Og vi sikrer os samtidig, at alle kan sidde med behgrig afstand til hinanden.
Vi glaeder os til at se jer juleaften, hvor vi endnu engang skal fejre, at '"Himmerigs konge blandt os bor,
han julegleeden os bringer’.
God jul alle sammen!
Allan Ivan Kristensen

Syng dig (Jule)glad

Vi genoptager succesen med eftermiddage, hvor
vi synger sammen efter nye og gamle salmebgger,
hagjskolesangbogen osv., med Niels Henrik Jessen som
leder. Niels vil sammen med Allan Ivan Kristensen denne
eftermiddag naturligvis veelge julesalmer og -sange.
Desuden vil der veere fri sang efter de deltagendes ansker.
Det foregar denne gang i kirken.
Efter sangen udskaenkes et krus juleglegg.

Torsdag 17. december ki. 16 i Kastrup kirke

Julens gudstjenester

Juleaften 24. december er der 4 gudstjenester
i Kastrup kirke. Den anden gudstjeneste er

en familie-jule-qudstjeneste, der er specielt
tilrettelagt for barn, men alle 4 gudstjenester
har fokus pa julens budskab, og er derfor
0gsé for hele familien! Den segte julestemning
fas gratis med hjem til brug for julefesten
derhjemme.

Gudstjenesterne er kl. 11.30, 13, kl. 14,30 og 16.
1. juledag er der gudstjeneste kl. 11 og

2. juledag kl. 10. Nytarsdag holder vi
Nytarsgudstjeneste- og taffel kl. 16

Vi ansker alle i Kastrup sogn en glaedelig jul
samt et velsignet nytar!

BILLET til julens- og nytars gudstjenester kan
afhentes pé kordegnens kontor!




Festgudstjeneste

Det ny kirkear, 1. sgndag i advent indledes med festgudstjeneste, der ogsa er
begyndelsen pa adventstiden.
Undervejs i gudstjenesten praesenterer det nye menighedsrad sig.

Susanne Steensgaard, der forestar
gudstjenesten, har 25-ars jubilaeum
denne sgndag, men festligholdelsen
udskydes pga Covid-19.

Sendag 29. november kl. 10
i Kastrup kirke, Kastruplundgade 3

De ni Laesninger

Begyndelsen pa julemaneden markeres med en helt szerlig
eftermiddag, hvor Guds plan med os mennesker skildres fra
skabelsen og frem til barnet i krybben.

Organist og kor indgver seerlig fin musik og korstykker, som
bereder vort sind pa julen og Frelserens komme.

Forskellige fra menigheden laeser de ni tekster, der skal fgre
os ind i julens univers og samtidig saette budskabet ind i en
starre sammenhaeng.

Sendag 6. december kl. 16 i Kastrup kirke

Julehjzlp

Kastrup Sogns Menighedspleje kan i et vist omfang yde julehjeelp til traengte barnefamilier som bor i
Kastrup sogn. Vi gnsker, de far mulighed for at kabe lidt ekstra ind til julen.

Har du brug for hjaelp?

Ansggningsskema kan afhentes pé Kirkens Kontor, Kastruplundgade 3.

o)

Sidste frist for indsendelse af ansagning er
sgndag 8. december samme sted.

Alle ansggninger vil blive laest og vurderet.
Ansggere, der far tildelt julehjeelp, vil fa direkte
besked pr. telefon.

Vil du hjzelpe?

Bidrag til julehjeelpen modtages med tak. Kan
indbetales til BankNordik reg.nr. 6506 konto
3052994208.

Det sker ogsa i
Kastrup kirke

Det sker i Kastrup kirke:
25/11-6/1-21

NOVEMBER

Tors. 26. kl. 17
Menighedsradsmaede

S@n. 29. kl. 10 Susanne Worm
Steensgaard - 1. sgndag i
advent: Festgudstjeneste
Praesentation af det nye
menighedsrad for de

neeste 4 &r — Susanne

Worm Steensgaard har
25-arsjubileeum, men
festligholdelsen udskydes pga
corona

DECEMBER

BILLET til julens- og nytars
gudstjenester kan athentes pa
kordegnens kontor!

S@n. 6. kl. 10 Allan Ivan
Kristensen

S@n. 6. kl. 16: De ni
Lzesninger

Sgn. 13. kl. 10 Allan Ivan
Kristensen

Tors. 17. kl. 16 "Syng dig
(Jule)Glad” i salmer og sange
S@n. 20. kl. 10 Susanne Worm
Steensgaard

Juleaften kl. 11.30 Allan lvan
Kristensen

Juleaften kl. 13 Elizabeth
Laursen og Grethe Hamborg
— familiegudstjeneste for store
0g sma

Juleaften kl. 14.30 Susanne
Worm Steensgaard

Juleaften kl. 16 Palle Thordal
1. Juledag kl. 11 Susanne
Worm Steensgaard

2. Juledag 26. kl. 10 Allan lvan
Kristensen

Segn. 27. kl. 10 Elizabeth
Laursen

Januar 2021

Fre. 1. kl. 16 Allan Ivan
Kristensen - Nytarstaffel
Son. 3. kl. 10 Allan lvan
Kristensen

NB.: BILLET til julens og
nytarets gudstjenester kan
afhentes pa kordegnens
kontor!

Andagt hver onsdag kl. 12
Syng dig Glad den tredje
torsdag i maneden kl. 16
Hgjmesse hver sgndag kl. 10

Se mere pa

Facebook: www.facebook.
com/kastrupkirke

og hjemmesiden: www.
Kastrup-kirke.dk
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Jul og nytar i Skelgardskirken

Juleaften
24.dec

synger.
julen'ind

Julestue

il
Nytars-
gudstje-

neste

LS

Midnats-
gudstjeneste
24.dec

Juleaften
24.dec
kl. 16.00

Julestue
28. november kl.13-16

De Ni Lasninger
2. december kl. 19.30

Vi synger julen ind
20. december kl. 15.30

Julegudstjeneste
24. december kl. 11 v/Poul
Bo Burkal Sgrensen

Julegudstjeneste
24. december kl.13.30 v/
Annelise Hofmann Mehlsen

Julegudstjeneste
24. december kl. 16.00 v/
Kamilla Bugge

Midnatsgudstjeneste
24. december kl.23.30 v/
Karen Gigdesen

Hojmesse 1:e juledag
25. december kl.10 v/ Karen
Gigdesen

Hojmesse 2:e juledag
26. december kl. 10 v/ An-
nelise Hofmann Mehlsen

Hojmesse 3:e juledag
27.december kl. 10 v/ Poul
Bo Burkal Sgrensen

Nytarsgudstjeneste
1.januar 2021 kl. 14 v/
Kamilla Bugge

Juleaften
24.dec
kl. 11

Skelgdrdskirken onsker alle
en dejlig jul og et godt nytdr!




SKELGARDSKIRKEN

-H‘-ﬁ" .
Velkommen til julen i Skel-
gardskirken!

Vi glaeder os til at abne derene til jul, selv-
om julen i ar bliver lidt anderledes. For at
vi kan komme til gudstjeneste i kirken og
synge de dejlige julesalmer sammen er der
nye mader at holde jul pa i kirken.

Vi bruger hele kirken og streamer fra kir-
kerummet ud til de gvrige lokaler hvor
man kan folge med pé en storskeerm.

Streamingen kan ogsé ses pa facebook og
hjemmesiden.

Der vil blive streamet fra alle de fire jule-
gudstjenester, sa der er rig mulighed for at
folge med hjemmefra eller i kirken.

Sognepraester:
Annelise H. Mehlsen (kirkebogsferende)
tlf. 40 40 72 65, ahm@km.dk

Poul Bo B. Sgrensen (provst)
tlf. 29 12 35 15, pbbs@km.dk

Karen Gigdesen (sognepraest)
Treeffes i kirken, tlf. 51 22 82 23,
kag@km.dk

Kamilla Bugge(sognepreest)
Treeffes i kirken, tIf. 60 80 58 78,
kabu@km.dk

000070

Der kan veere 139 personer til hver guds-

tjeneste juleaften her i kirken og frivillige

vil anvise til lokalerne. Vi folger selvfolge-
lig sundhedsmyndighedernes retningslin-
jer, mundbind skal beeres, nar man bevee-
ger sig rundt i kirken.

Vel medet til en dejlig jul i Skelgardskirken!

Aktiviteter i

Skelgéardskirken
28. nov. 13:00 Julestue

29. nov 10:00 Hegjmesse v/ Kamilla Bugge

01. dec. 11:30 Forteellekreds

02. dec. 10:00 Morgensang v/ kirkens preester
02. dec. 13:00 Flittige haender

02. dec. 19:30 De ni Leesninger

03. dec. 09:30 Babysalmesang

03. dec. 14:00 Vandretur pa Felleden, made-
sted: Hilversumvej-broen

04. dec. 10:00 KirkeYoga- Balance
04. dec. 11:00 KirkeYoga- Slow

04. dec. 17:00 Mal Din Tro

04. dec. 19:00 koncert Kira Skov Duo

06. dec. 10:00 Hojmesse
v/ Poul Bo Burkal Serensen

07. dec. 10.30 Preedikenveerksted
09. dec. 10:00 Morgensang v/ kirkens praester

spgndag,
den 20-12
kl 15.30

pa

graesplaene.
Medbring

og tag varmt
tgj pa.

Syng Julen ind,

Skelgardskirkens

venligst en stol

10. dec. 09:30 Babysalmesang

11. dec. 10:00 KirkeYoga- Balance

11. dec. 11:00 KirkeYoga- Slow

13. dec. 10:00 Hojmesse v/ Karen Giedesen
16. dec. 10:00 Morgensang v/ kirkens praester
17. dec. 09:30 Babysalmesang

18. dec. 10:00 KirkeYoga- Balance

18. dec. 11:00 KirkeYoga- Slow

20. dec. 10:00 Hojmesse

v/ Annelise Hofmann Mehlsen

20. dec. 15:30 Vi synger julen ind

- pa greesplenen

23. dec. 10:00 Morgensang v/ kirkens preester
24. dec. 11:00 Gudstjeneste

v/ Poul B o Burkal Serensen

24. dec. 13:30 Gudstjeneste

v/ Annelise Hofmann Mehlsen

24. dec. 16:00 Gudstjeneste v/ Kamilla Bugge
24. dec. 23:30 Midnatsgudstjeneste

v/ Karen Gigdesen

25. dec. 10:00 1:e juledag hojmesse

v/ Karen Gigdesen

26. dec. 10:00 2:e juledag hgjmesse

v/ Annelise Hofmann Mehlsen

27. dec. 10:00 3:e juledag hgjmesse

v/ Poul Bo Burkal Serensen

01. jan. 14:00 Nytarsgudstjeneste
v/ Kamilla Bugge

Alle arrangement atholdes ifglge sund-
hedsmyndighedernes retningslinjer.

od

FOLKEKIRKENS
N@DHJELP

Danmarks fgrste
med

Amagerbrogade 151

Abningstider:
Mandag - fredag: 11:00 - 18:00
Lgrdag - sgndag: 10:30 - 14:00

Butikken drives af frivillige og derfor kan der
forekomme aenaringer i abningstiderne!
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Vores kare far Sten Gad (f. Sten Erik Gad)
er desvarre gaet bort.

Tak for din kaerlighed, samtaler og dit abne og fordomsfrie
sind. Vi var heldige at have dig som far.
Keerlig hilsen
Rune & Linni Gad.

10. juli 1944 - 17. november 2020.

Téarnby Begravelsesforretning
v/ Burchhardt
Amager Landevej 49 2770 Kastrup
TIf. 32 52 77 87

Vi treeffes i vor forretning
Mandag-torsdag kl. 9-16.00 » Fredag kl. 9-15.00
Aftaler treeffes ogsé gerne i Deres hjem.

Vi treeffes telefonisk degnet rundt.

Vi har fremlagt priser pi hjemmesiden.

www.burchhardt.dk

Crla "I'IE. LY

Vi fokuserer pd at vare
nzervarende & omsorgs-
fulde, nar vi guider Jer
igennem en af livets svare
stunder. Vores nervar vil
for jer foles trygt.

Rikke Drachmann Casper Drachmann

Kontakt os pa tlf: 22 33 86 66
Kongelundsvej 308, 2770 Kastrup

www.drachmann.nu * Mail: info@drachmannbegravelser.dk

SenioRr- 0G PensIONISTKALeNDER * SaMT
speclaLForeninGer - Decemser 2020

OK-kLuBBeRrne

Postkassen Amager Landevej 71. Torsdage kL. 10.00.
Medested for efterlonsmodtagere og pensionister.
Lukket pga corona resten af 2020. God jul - Vi ven-
der tilbage i det nye ar.

PensionisTFOReninGen

Postkassen Amager Landevej 71. Tlf. 3252 8062.
Onsdage kl. 12.00. Kaffe og bred til 15 kr.

Fredage kl. 11.15. Kaffe til 10 kr. @l og vand til 10 kr.
Lukket pga corona resten af 2020. God jul til alle - Vi
vender tilbage i det nye ar.

BoRrbInGHuUS
Klitrose Alle 30. TIf. 3250 7395.
www.Bordinghus.dk

Vi folger retningslinjer vedr. Covid-19 - derfor stadig
begranset klubaktivitet og deltagerantal i Bording-
hus.

Se Tarnby Kommunes informationsannonce s. 6-7

SoLGarpen

Nordmarksvej 90. Tlf. 3252 9500. www.taarnby.dk/
solgarden

Solgarden er et madested for friske, raske folkepen-
sionister og deres aegtefelle/samleverske, bosid-
dende i Tarnby Kommune. (OBS! udvidet for borgere
fra 62 &ri en proveperiode)

Du kan komme og g3, som du har lyst. Du kan bruge
vores hyggelige cafe, overveere eller deltage i spe-
cialarrangementer, deltage i foredrag, i faste akti-
viteter, tage med pa udflugter og rejser, og meget,
meget mere.

Abningstider for aktiviteter: mandag - fredag kL. 10-
15.30. Folg med i vores husopslag i caféen.

Se Tarnby Kommunes informationsannonce s. 6-7

PensionisTHuset PiLeHaven
Kongelundsvej 298. Tlf.: 3252 0972.

Faste aktiviteter afvikles som vanligt. Eventuelle nye
brugere kan kontakte pa telefon.

Se Tarnby Kommunes informationsannonce s. 6-7

Hiernesacen TarnBy DrRacoR
Foreningscentret, Postkassen, lok. 1. Mandag i lige
uger kL. 14-16. Tilmelding til Lizzie Gylstoff, 6170
1961 eller formand Inge-Lise Adelhardt 2883 4785.
Sken musikalsk underholdning med ‘Hvide sokker’.
Kom og lyt med. Kaffe og bred 15 kr. 23. november.
Julefest 7. december med gyldig tilmelding.

Tur pa Hjertestien 20. dec. kl. 11. Vandtérnet, Eng-
landsvej.

Har du behov for en snak med bestyrelsen - kontakt
pa tlf. 2883 4785.

HorerForeninGen

Postkassen Amager Landevej 71. Formand Tom Fugl-
evig tlf. 2063 7875.

Aktuelt ingen aktiviteter.

Pariinson KLus AmacGerLanp

Kontakt: Preben Poulsen, Pp@ppspedition.dk *
31611022

Som bekendt er vi stadig ramt af corona virus og sa
mange begraensninger, at det ikke er muligt at afhol-
de mader eller arrangementer. Sa desverre aflyses
alt indtil nytar.

Parkinson dans er fortsat i Sundhedshuset, ons. kL.
13-14.

Vi gnsker alle gledelig jul og godt nytar, med habet
om normale tilstande i 2021. Store julehilsner fra
hele bestyrelsen.

Bepre PsykiaTri

Pararendecafeer for parerende til en person med
psykisk sygdom finder sted kl. 19-21, Forenings-
centret Postkassen, Amager Landevej 71, 2770
Kastrup, Lokale 6.

Info: Ingelise Klinkhammer, telf. 2382 3876. ama-
ger@bedrepsykiatri.dk

Hvordan kan jeg som parerende medvirke til at ned-
satte konfliktniveauet i kontakten med en psykisk
sarbar person. V. psykoterapeut Susanne Kalvag.
Tirsdag 24. november.

Derefter juleferie

GIGTFORenINGen

Vandtarnet, Oliefabriksvej 102-106, 5.sal.

Made hver tirsdag kl. 14.

Info: Liselotte Nielsen 3250 9061

Gigtforeningen holder lukket pga corona indtil 19.
januar.

DiaBetes ForeninGen
www.taarnby-dragoer.diabetes.dk

Selv om det maske snart kan blive snevejr, gar vi
stadig stavgang hver mandag kl 10-11 fra parkerings-
pladsen pa Lejtegardsvej 100 og hver torsdag kl.
10-11 fra Wiedergarden. Det gor vi hele aret uanset
vejret. Der er to ruter (4 km / 2 km) og hvis | mangler
stave kan de kebes/lanes via Tarnby-Drager lokalfor-
ening jane@piasecki.dk

Vi satser pa at holde generalforsamling i slutningen
af februar 2021 - hold gje med datoen i denne spalte
eller pa hjemmesiden. Men i disse tider er det sveert
at langtidsplanlaegge. Vi haber, det bliver nemmere
i2021.

Har | allerede nu ideer til moder/ture eller lignende,
sd kom frem med dem til vores generalforsamling

- der er plads til suppleanter, der kan komme med
andre ideer end dem, vi selv har. Mailadresse jane@
piasecki.dk

Bestyrelsen gnsker alle en god jul og godt nytar.

ScLeroseForeninGen

Lokalafdelingen for Drager og Tarnby. Info pa Sclero-
seforeningens hjemmeside under lokalafdelinger!
Lokalafdelingens julefest er aflyst pa grund af
covid-19.

Der holdes virtuelt bankospil 30. november kL.
19.00 med flotte praamier. Medlemmer modtager
indbydelser.

Caré LivsGLepe

Villaen p3 Sirgrasvej 134. Abent tirsdage i ulige
uger kL. 10-12. £ldreSagens café for hjemmeboende
demens-ramte og deres pargrende. Er pt. i Postkas-
sen.

NeTvaRKSHuseT

Kastruplundgade 13 (Baghuset) 2770 Kastrup. Kon-
takt: tlf. 2811 1860 / 2811 2110. Drej til hajre, nar
du kommer ud fra viadukten ved Quality Hotel og
folg vejen rundt.

Netvaerkshuset er abent for alle mellem 20 og 65 ar.
Det gar godt med det nye tiltag den forste mandag
i maneden for unge 18-304rige. Og der er stadig
plads til flere.

Er du mellem 18-30 ar? Har du for meget tid alene?
Vil du vaere en del af et aktivt, meningsfuldt falles-
skab? Sa kom ned i Netvaerkshuset Kastruplund den
forste mandag i maneden kL. 17 eller ring og lav en
aftale om en kop kaffe og en rundvisning.

Netvaerkshuset holder gang i aktiviteterne, men
med stram styring - max 10 deltagere ad gangen. For
at alle skal have mulighed for at komme ned og vaere
i huset med vennerne, har vi lige nu konverteret
lordagszumba til et ekstra kreavaerksted om lerdagen
og Spil-aften har vi pt bade tirsdag og torsdag aften.
Hold dig orienteret pa Face-book:
https://da-dk.facebook.com/kastruplundgade/
Eller hjemmesiden: https:/www.taarnby.dk/oplev-
taarnby/frivillighed/netvaerkshuset-kastruplund

HierTeFoRenINGenN ...iKobenhavn S.

Kontakt og info: margitgrome@gmail.com
Gature pa Amager Falled sendag kl. 10-11.30. Ingen
tilmelding. Start ved DR Byens metrostation.
Fodbold for hjertet i Sundby Boldklub mandage kL.
11-12.

Raffinaderivej 3, 2300 Kbh. S

Kontakt: Flemming Jacobsen, TLf. 4224 4056.

ALDRe saGen
Se foreningens egen annonce side 27.
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Famllleferle i Harzen

Maritim Berghotel Braunlage %% i Braunlage, Midttyskland

Braunlage i Oberharzen er indbegrebet af Harzenromantik med sine originale gamle traehuse, flo-
den der bruser gennem byen og en natur, hvor skovene og bjergene gemmer pa borge fyldt med
middelaldermystik og ridderromantik. Hotellet ligger haevet over byen med udsigt til det hele og
med optimale rammer for en rigtig forkaelelsesferie. Her er et vaeld af faciliteter til fri afbenyttelse.

COVID-19
Vi tager forbehold for evt.
\ restriktioner, der kan pavirke
faciliteter og ydelser
p& hotellerne‘

. Kor selv-ferie hitter, og du kan booke
- med laserrabat hos vores faste leverandgr.
Husk rejsekoden for at fa din specialrabat!

3 natter 1.799,- B¢
5 natter 2.749,-

Pr. person i dobbeltvaerelse

2.199,-

Pris uden rejsekode 2.499,-

= 4 overnatninger

» 4 x champagnebrunch

= 3 x 3-retters middag/buffet
= Stort aktivitetsprogram

= 10 % rabat pa wellness

= 10 % rabat pa togtur

Badekabe og badesko kan lanes i receptionen, og opholdet inkluderer et frivilligt aktivitetsprogram,

hvor | for eksempel kan starte dagen med vandgymnastik i den store wellnessafdeling. Herefter
kan | med god samvittighed kaste jer over hotellets laekre morgenbuffet med alt i frisk frugt, lune
lzekkerier og friskbagt brpd og kage, som ogsa inkluderer et glas sprudlende sekt, hvis det frister.

Pris pr. feriehus
(maks. 7 personer)

1.499,- ;.

Pris uden rejsekode 1.649,-
Pristilleg: 11.-16.10.: 560~

Feriehus i Sgnderjylland

= 3 overnatninger

Fri adgang til badeland,
badmintonhal og
fitnesscenter

Skarbakcentret

Her bor | i fuldt udstyret feriehus med den helt store op-
levelsespalet at veelge fra: SIa jer lgs i det store badeland
med 53 m. lang vandrutsjebane, bgrnebassin, spabad,
dampbad og sauna, eller tilbring skgnne stunder pa bow-
ling- og tennisbanerne, i minilegelandet og i kunstner-
huset med bl.a. keramik- og glasvaerksted. Tag ogsa pa
udflugt i jernalderbyen Hjemsted Oldtidspark (2 km), eller
oplev Rgmgs urgrte natur og brede sandstrand (20 km).

Ankomst spndag til tirsdag
frem til 13.10. samt valgfri
18.10.-14.12.2020.

Ogsd ankomst j 2021!

Elforbrug afregnes kr. 3,00 pr. kWh.

Feriedage i Schleswig-Holstein

Pris pr. pers. i dbl. veerelse

949,-

Pris uden rejsekode 1.099,~
Pristillaeg frem til 30.9.: 150,-
= 2 overnatninger
b 13o ::gg: If‘::: ‘1| 52,33 @ - 2xmorgenbuffet
Leibers Galerie-Hotel *** i Nordt\/skland : gxtail-rze(:t'z:zgltdd;greenfee
Det store bakkelandskab Naturpark Holsteinisches 13,/ batiD P8 outl
Schweiz har mere end 200 smé& og store sger. \led den " - rabat i Designer Outlet
storste af sperne, Pléner See, finder | den lille by Dersau, ~ B@rnerabat (ved 2 voksne)
hvor vaertsparret Leiber star klar til at byde jer velkom- ! Eam 0-5 a:gfat's.‘
men blot 500 meter fra sgens bred. Leibers driver et 1bam6-13ar % pris.
sted med masser af personlighed og kunst pa vaeggene
— og hyggeligere base for cykel- og vandreture findes
naeppe i naturomradet. Bes@gg ogsa hansestaderne Kiel
(36 km) og Liibeck (61 km).

lulemarked iel
Liibeck 23. 11.-
3./31.12.020
H

Valgfri ankomst t.o.m.
26.12.2020 og 2.1-28.4.2021.

Nytarsophold
3 naetter 2.449,-

Ankomst
Valgfri frem til 17.12.2020 og Bgrnerabat (ved 2 voksne)
1.4.-28.5.2021. Op til 4 bgrn under 12 &r med rabat.

Pris pr. pers. i dbl. vaerelse

849, -

Pris uden rejsekode-999,-
= 2 overnatninger
» 2 x morgenbuffet
» 2 x 3-retters middag/buffet

Mellem ijI’d og hav

Be¢rnerabat (ved 2 voksne)
1 barn 0-5 ar gratis.
2 bprn 6-14 &r % pris.

3 naetter 1. 249,-

4 natter 1. 649 -
Hotel-Restaurant Nordlicht i Nordtyskland
Nogle gange skal man ikke kgre seerligt langt for at
komme langt vaek fra hverdagen: Det yndige landskab
omkring fjorden Slien ved Schleswig-Holsteins @ster-
spkyst er fyldt med danske navne og vikingehistorier,
og kun 60 km syd for graensen kgrer man ind i den lille
havneby Kappeln, der med 650 ar pa bagen charmerer
de fleste med sin maleriske gamle bykerne og havne-
fronten med hvide sejl og silderpgerier.

Valgfri 1.10.-21.12.2020 samt
3.1.-29.4.2021.

Den Gamle Graensekro

Pris pr. pers. i dbl. veerelse

1.099, -

Pris uden rejsekode 1249~

2 overnatninger

2 x morgenbuffet

1 x 2-retters kromenu

Den Gamle Gransekro * %% i Christiansfeld 1 x eftermiddagskaffe med
Her skal | prgve en af de mest autentiske kroferie- hjemmebagte smakager
oplevelser i landet: | bor midt i Sgnderjyllands sjael — det = Fri Wi-Fi

var lige uden for disse vinduer, Kong Chr. X steg pa sin
hvide hest og red ind i sgpnderjydernes hjerter ved Gen-
foreningen i 1920 — og atmosfaeren emmer stadig af
nostalgi og charme i den gamle kros stuer og veerelser.
Kroen ligger naer honningkagebyen Christiansfeld (3
km), der er kronet som en af Danmarks mest unikke
sevaerdigheder.

3 naetter 1. 399,-

Bernerabat (ved 2 voksne)
1 barn 0-3 ar gratis.
1 barn 4-14 &r % pris.

Valgfri ankomst
frem til 15.12.2020.

Ekspeditionsgebyr kr. 99,- Barnerabatter geelder v. 2 voksne. Nogle hoteller opkreever en mindre kurafgift/turistskat. Afbestillingsforsikring kan tilkebes. Forbehold for tryk- og prisfejl samt udsolgt.

Bestil nu pa www.happydays.nu eller ring 70 20 34 48

Telefonerne er abne alle hverdage kl. 9-17.

Husk rejsekoden:
TAARNBYBLADET
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Sporten -~

Forrygende efterr for ungdorhshol

Talenterne fra A27 hentede
raekkesejr og pokaltitel i
efterdrets turneringer

FODBOLD

De storste fodboldtalenter
pa drengesiden fra Drager,
Kastrup og Tarnby spiller fra
U13-alderen sammen i elite-
overbygningen Amager 27,
og A27-drengene har haft et
rigtig godt efterar.

For farste gang har A27 haft
et U19-hold, Fordi 2003-ar-
gangen, som var den forste
argang i A27-samarbejdet
for fire ar siden, nu er blevet
U19’ere. det betyder, at hele
seks A27-hold har spillet med
i DBU's eliteraekker i efter-
aret.

Bedst for de mindste

Og det gik allerbedst for det
yngste hold. U13-drengene er
fedt i 2008, og de kom ind i
A27 efter sommerpausen. Vi
vidste pa forhand, at der var
tale om en meget talentfuld
argang, og det beviste dren-
gene til fulde, da de vandt
den nastbedste raekke gst for

Storebeelt, Liga 2, med mak-
simumpoint for 10 kampe og
malscore pa
48-18.

imponerende

Derudover havde U17-
holdet (med drenge fedt i
2004 og 2005) ogsa en rigtig
flot sason, hvor de bade blev
nummer to i @st 1-raekken.

Desuden snuppede de po-
kaltitlen for holdene @st for
Storebalt med en finalesejr
pa 2-1 over Lyngby i en fi-
nale, som var blevet udsat fra
fordret pa grund af coronaen.
Det var i gvrigt to Tarnby-
drenge, Ali Jennane og Ma-
thias Segrensen, som scorede
malene i den tette finale.

Dejligt at kunne spille igen

Corona-restriktionerne satte
i det hele taget en voldsom
bremse pa forarssasonen,
men i efteraret lykkedes det
heldigvis at spille turnerin-
gerne feardige. Det glaeder i
den grad A27-talentchef Se-
ren Karlsen, som ogsa er godt
tilfreds med de sportslige re-
sultater i efteraret.

- Alene det at kunne traene
og spille kampe nogenlunde
normalt igen, var en stor be-
frielse for bade drenge og
traenere. Og sa var det virke-
lig flot at se, hvordan U13-
drengene fejede al modstand
til side, ligesom U17 havde
en flot seson og hentede den
forste pokaltitel til A27. Men
ogsa i de andre argange har
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vi generelt set en god spille-
maessig udvikling, siger Seren
Karlsen.

U19-holdet, som primaert
bestdr af forstedrs-spillere,
landede midt i raekken, og
det samme gjorde U16, mens
bade U15 og U14 sluttede
lidt under midten pa en nien-
deplads.

Pa talentsamlinger

A27 fik i fordret 2019 DBU’s
ungdomslicens for forste
gang, hvilket giver skonomisk
stotte fra DBU og automatisk
adgang til at spille i elite-
ungdomsrakkerne. Og da li-
censen blev fornyet i foraret
2020, gik A27 endda godt to
procentpoint frem i den be-
demmelse, som DBU giver, og

Pokalmestrene fra A27 holdet
U17. Foto: A27

man rangerer derfor nu som
det 38. bedste talentmiljo i
Danmark.

Dermed er man naet langt
i forhold til malet om, at fod-
boldtalenterne i A27 skal
kunne udvikle sig i et staerkt
treeningsmiljo pa det sydlige
Amager, uden at de behgver
skifte til andre klubber, med-
mindre de er sa talentfulde, at
de kan ga direkte ind pa hol-
deneide allerstorste klubber.
Den vej har fire tidligere A27-
spillere i gvrigt allerede taget
— tre spiller nu i Brendby og
en enkelt i Lyngby.

- Vi synes, at vi har taget
nogle rigtig gode skridt, siden
A27 begyndte som et rent
traeningssamarbejde mellem
de tre moderklubber for fire
ar siden. Nu har vi seks hold,
som spiller i elite-ungdoms-
rekkerne, og vi har vundet

Argang 2008 fra A27 fejrer
raekkemesterskabet. Foto:
A27

flere raekker og nu ogsa en
pokaltitel.

- Samtidig har vi mange
spillere, som individuelt har
udmeerket sig og eksempelvis
har veeret udtaget til DBU's
talentsamlinger for de mest
talentfulde spillere pa U13-
U15 argangene. Alene i dette
efterar har fire spillere vaeret
udtaget til DBU-samling, siger
talentchef Seren Karlsen.

To af de udtagne spillere
er i gvrigt fra Tarnby. Det er
U13-spillerne Gustav Fritz
Rasmussen og Jacob Am-
bak (som netop er skiftet til
Brendby).

SH

Bliv fodboldtreener i Kastrup Boldklub

| FODBOLD

| Jobbet som traner kan til tider

- | Kastrup Boldklubs nye strategiplan
er der brug for flere fodboldtranere,
fortaeller Christian Theilgaard, der er
klubkoordinator i Kastrup Boldklub.

Hvis ovenstaende har fanget din
interesse og du kan se dig selv i feel-
lesskabet som traener i Kastrup Bold-
klub s3 gleeder klubben sig til at here
fra dig.

Klubben har sportslige guidelines,
der beskriver hvordan vi trener pa
de forskellige argange. Du har de
grundleeggende basale fodboldtek-
nikker og fodboldforstaelse.

vare tidskraevende, sa det er vigtigt,
at du kan afsaette tiden i den periode
der spilles fodbold det kommende ar.
Klubben tilbyder DBU Traenerud-
dannelse, sparring med andre tree-
nere, lon og godtgorelse, glade barn
og unge, et fantastisk klubhus, fael-
lesskab og sociale arrangementer.
Kontakt gerne klubkoordinator
Christian Theilgaard via e-mail: theil-
gaard@kastrup-boldklub.dk
SH

Pigetreening pd anleggetved |
Rollikevej. Foto: SH ==




Kastrup Boldklub statter Bgrne
Cancer Fonden

Bag ethvert arrangement,
der har til formal af styrke
faellesskabet og samtidig
hjalpe born med kritisk syg-
dom, star der ildsjele

FODBOLD

| oktober afholdt Kastrup
Boldklub ‘Team Rynkeby Lg-
bet’ til fordel for Bernecan-
cerfonden.

| spidsen for Kastrup Bold-
klub star bestyrelsesmedlem
Thomas Jul og hustru Trine
Dyring, som selv har mistet et
barn til canceren. Til afvikling
af lebet fik de ogsa god stette
af Team Rynkeby Rigshospi-
talet.

- Det er vigtigt for os som
fodboldklub, forteeller Tho-

mas, at vi gennemforer et
sadant lgb. Det satter fokus
pa fellesskabet, sammenhol-
det og at Kastrup Boldklub
kan gare en forskel og stotter
okonomiske, bern der virkelig
har det sveert. Vi vil fremover
afvikle Team Rynkeby Labet
hvert ar i uge 42.

Det blev et flot resultat

- Lgbet foregik pa den made,
at bern og unge fra U7 op til
U17 startede ved klubhuset
og leb en rute pa 500 meter
non stop i en time, fortaeller
Trine.

Alle havde selv serget for
personlige sponsorater, der
gav et fast belgb for hver
runde, der blev lgbet. Forael-

L |
Thomas Jul (tv) fra Kastrup Boldklub mobile-payer

overskuddet pd 43.000 kroner fra Team Rynkeby Lobet til
Team Manager Rynkeby Rigshospitalet Ulrik Felding.

Foto: SH

dre og venner mgdte op og
heppede.

Der var rode kinder, smil,
lidt grdd og et enkelt lille
styrt, men den store opbak-
ning fra de mange foreeldre
hjalp pa humeret og indsat-
sen, s alle gav den max gas.

Mange tak til de seje barn,
deres forzeldre og Kastrup
Boldklub.

- Naeste ar i uge 42 skal vi
have alle 650 medlemmer
med pa ruten, siger Thomas
Jul med et glimt i gjet.

Team Rynkeby Rigshospi-
talet

- Vi fik i e@vrigt skrabet ca.
43.000 kr. ind til det gode for-
mal oplyser Thomas Jul, og til
at modtage belgbet var Team
Manager Ulrik Felding medt
op for at sige tak. Belagbet
blev naturligvis overfert via
Mobile Pay og modtaget i be-
herigt corona outfit.

| dag bestar Team Rynkeby
af 2.400 motionscykelryttere
og 550 hjxlpere fordelt pa
59 lokale hold fra henholds-
vis Danmark, Sverige, Finland,
Norge, Faergerne, Island, Tysk-
land og Schweiz fortaeller Ul-
rik.

Deltagerne skal ikke alene
veere i stand til at cykle de
godt 1200 kilometer til Pa-
ris, de forpligter sig ogsa til
at gere en indsats for at rejse
penge til bern med kritisk
sygdom.

Kastrup Boldklubs indsam-
lede penge gar til Barne Can-
cer Fonden.

SH

Skgjtelgberne tester

coronaen

| SKOITELOB

27 unge skajtelobere fra Tarnby
Skajte Klub skal veere provekaniner i
en onlinedomt testkonkurrence.
Arkiv foto: TSK-elitelobere

| skabshold pa 27 pa isen som prgvekaniner, og

Dansk Skgjte Union (DSU) har abent for at
Tarnby Skgjte Klub (TSK) gennemfarer en test-
konkurrence i den weekend, hvor der skulle
havde vearet Sjellands Mesterskaberne i

Tarnby.

i det nye ar.

de lober dermed deres programmer som til en
normal konkurrence, med videooptagelse, sa
DSU kan teste, om det er noget, man kan bruge

Klubben haber dermed at kunne holde kon-

kurrencer trods corona restriktioner.

Testen bestar i, at dommerne og de tekniske
specialister vil vaere hjemme og demme on-

line via nettet. Dette er helt nyt.

De setter systemet op til, at man ikke be-
hever at veere i skagjtehallen, altsa dommerpa-
nelet. Skojteleberne leber dog deres program

pa isen.

TSK har sat deres konkurrence- og mester-

SH
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En ung skytte forseger sig med op til flere pletskud.
Foto: SH

Krybskytter i Amagerhallen

Nar man kryber ned i kaelderen under Amagerhallen ringer
pa deren et par gange, treeder man ind i et lokale, der er
fyldt med pokaler, kontormgbler og et flot lounge-arrange-
ment. Her er ingen krudtrog.

Men her mader Tarnby Bladet en lille flok skytter - vist
nok den tidligere formand og den nye formand i fuld gang
med overdragelsespapirerne. Og en genstridig printer.

Du far et par hgrevaern pa og traeder sa ind i lokalet, hvor
der skydes med skarpt. Her er du nu i Kastrup Tarnby Skyt-
teforenings allerhelligste — skydehallen.

Tarnby Bladet vil i januar udgaven fortsatte fortellingen
om livet i en skytteforening. * SH

Den nye danmarksmester i
grydelapper heekling 2020.
Foto: Hiemmet

Vinderen er fundet
Morfars tegning og en baby pa
vej inspirerede 30-3rige Marie-
Louise Rasmussen fra Kongens
Lyngby til at begynde at hakle |
Dette forte til at hun leverede érets ||
vinderprojekt i ugebladet Hjem- :1 :
mets konkurrence DM i grydelap- [#8%
per; en flot og farvestralende love.
Hun har haklet sin leve-grydelap
med flere forskellige farver garn
samtidig, for at fa farvespillet i manken frem og for at fa en
glidende overgang i baggrunden. Og sa har hun ellers bare
provet sig frem:

-Jeg er ikke sa glad for at folge opskrifter. Jeg kan bedre
lide at eksperimentere mig frem, siger Marie-Louise Ras-
mussen, der er uddannet ingenieor. é SH

Portal skal skaffe nye treenere
En ny digital jobportal kaldet Sportcoach, der er malrettet
idraets- og foreningslivet, har set dagens lys. Traanerporta-
len hjalper idraetsklubber med at skaffe nye traenere.
Mange idraetsklubber kamper lebende for at skaffe trae-
nere til deres forskellige hold, fra de bedste og dygtigste til
de mindste og mest legesyge. Fra elite- til berneidraet og
pa tvaers af sportsgrene og geografi. Konkret er det forst og
fremmest medlemmerne i klubbernes bestyrelser, der har
problemet. SH

Har duen
sports-historie

...:som du synes skal
i Tarnby Bladet?

Sa kontakt vores
sportsredaktor

Soren Havemann

sporten@havemann.dk
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Fitte aeldre motlonlster er sagen

Aldre medborgere er mere mo-
tionsvante end man umiddelbart
skulle tro, viser aktuelundersogelse

MOTION |

En aktuel rapport fra Idraettens Ana-
lyseinstitut og Videncenter for Folke-
oplysning (Vifo) viser, at 80 procent
af dem, der deltager p3 £ldre Sagens
motionshold, er meget motionsvante,
og de vurderer sely, at deres helbred
er godt. Samtidig tiltreekker Aldre
Sagen ogsa en stor gruppe &ldre, der
ikke har veeret vant til at dyrke sport
og motion tidligere.

- Det er speendende tal, for det siger
for det forste noget om, hvilke vaner
de har haft gennem livet, men for det
andet viser det, hvor narliggende det
er for den enkelte at deltage i et mo-
tionstilbud.

- For hvis man ikke har prgvet at
vare fysisk aktiv fer, s3 vil det veere
sveaerere for vedkommende at melde
sig til et motionshold, siger Henriette
Bjerrum, der er centerleder i Vifo.

lIkke vant til motion

Henriette Bjerrum fremhaver ogsa,
at de resterende 20 procent af delta-
gerne i mindre grad eller slet ikke har
veeret vant til at dyrke sport og mo-
tion, for de begyndte pa motionshold
i Z£ldre Sagen.

Ikke overraskende bestar den pri-
mare gruppe af deltagere pa Zldre

/Eldre Sagens motionshold er her rfuld gang, men som detfremgar af
deltagerantallet er det for coronaen satte ind.

Foto: Idan

Sagens motionshold af ldre i alders-
gruppen 65-84 ar. Kun fem procent af
deltagerne i undersggelsen er under
65 ar, mens otte procent af deltagerne
er 85 ar eller derover.

Der kan vaere mange gode grunde
til at dyrke sport og motion, og moti-
vationsfaktorerne for deltagerne pa
Aldre Sagens motionshold spaender

ogsa bredt. Men for 90 procent af dem
er det at holde sig i god fysisk form en
vigtig motivationsfaktor for at komme
af sted, mens 87 procent motiveres af,
at det er godt for helbredet.

Godt for det sociale samvard

Udover de sundhedsmaessige faktorer
er det sociale aspekt ogsa vigtigt for
deltagerne.
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76 procent angiver det sociale sam-
var som en af grundene til, at de kom-
mer af sted og far sved pa panden.

- Vores undersggelse understreger,
at deltagerne har forskellige grunde
til at dyrke motion, og at det hgjst
sandsynligt har betydning for, hvilken
form for motion man vaelger at dyrke.
Det betyder ogs3, at det er rigtig vig-
tigt, at Zldre Sagen har en bred vifte
af tilbud, hvis de gnsker at na ud til en
bred gruppe af aldre, siger Henriette
Bjerrum.

Og en kommentar fra de lokale zl-
dre: Benny Hansen, der er bestyrel-
sesmedlem i Zldre Sagen i Tarnby,
er godt tilfreds med analysen og han
forteeller, at det har vaeret et sveert ar,
hvor mange af foreningens aktiviteter
lebende er blevet tilpasset de skiften-
de coronarestriktioner.

- De fleste af gymnastikholdene
er reduceret til ni personer pa hvert
hold, og bade cykelholdet og ga-hol-
dene holder afstand bade fer-under-
og efter aktiviteten.

- Danseundervisningen er helt op-
givet indtil bedre tider, hvilket er zer-
gerligt. Alle julearrangementerne ma
vi ogsa vente med til naeste ar.

- Men vi er klar pa fuld kraft, nar co-
ronaen slipper sit tag, fastslar Benny
Hansen. SH

En sport for alle

e-sport
| E-sport kan man deltage,
selvom man har svart ved

sociale fritidsaktiviteter el-
ler sveert ved fysisk aktivitet

E-SPORT

Tarnby kommune har under-
sogt hvilke muligheder, der
er for at skabe et egentligt e-
sportsmiljg, som kan bruges
af skolerne i dagtimerne og af
Ung Tarnby, foreninger og fri-
tidstilbud i aftentimerne.

Et arbejdsudvalg besta-
ende af reprasentanter fra
Tarnby Kommunebiblioteker,
skoleomradet og ungdoms-
skolen, har undersegt forskel-
lige muligheder for at koble
E-sport, leering og fritidsakti-
viteter. E-sport har sad veeret
pa dagsordenen i Kultur- og
Fritidsudvalget.

E-sport har udviklet sig til
at vaere en fritidsaktivitet pa
linje med andre sportsgrene.
E-sport kan vaere attraktiv for
en gruppe af unge som nor-
malt er svaere at fa til at delta-
ge i sociale fritidsaktiviteter.

E-sport i Tarnby i dag

I dag har tarnby kommune
flere forskellige etablerede E-
sport aktiviteter.

Kommunen kan for eksem-
pel etablere og drive et egent-
ligt E-sports milje i egnede
lokaler. Det kan for eksempel
vere 20 E-sportsmaskiner og
gaming setup i et eget lokale.

Lokalet lanes ud til skoler,
Ung Tarnby samt foreninger.
Denne lgsning vil kraeve ind-
keb af udstyr og software,
samt at der anseettes en per-
son til lebende opgradering
og vedligehold af udstyret.

Forvaltningen  anbefaler
at arbejde videre med at ud-
vikle samarbejder om de nu-
veraende E-sportsfaciliteter i
klubberne.

Det er Kultur- og Fritids-
udvalget s3 helt enige i, og
derfor bliver det spa&ndende
at folge den udvikling af E-
sport som Tarnby kommunen
nu speeder up til gleede for
gamerfolket.

SH

Medaljer til Viking

Fra venstre Emily Lykke,
Samia Danris, Tiana
Stockford, Siff Wibling og
treener Roland Giessing.

Vagtlofterne holdt Dan-
marksmesterskab for senio-
rer i Slagelse. Det har ellers
veeret noget af en udfor-
dring at fa afholdt arets me-
sterskaber, der oprindelige
skulle vaere foregdet i marts
maned i Aalborg. Coronaen
betad at staevnet blev flyttet
til november ogsa i Aalborg.
Men Aalborg Sportshgjskole
meldte fra, sa i sidste gjeblik
tradte Slagelse til.
Resultaterne fejlede dog
ikke noget. Nicky Chengde
Ye blev dansk senior mester
og Siff Wibling fik selv i traek.

5

Vikings unge henter
metal i junior DM

Fra venstre Nicky Chengde
Ye, traener Brian Glad og
Siff Wibling.

AK Viking havde ikke mindre
end seks laftere med til ju-
nior DM i Kalundborg.

Det gjaldt for eksempel
Emily Lykke, der nu er rykket
op i 49 kg klassen, som vandt
over sin evige konkurrent fra
Bagsvaerd. | det sidste loft
havde hun et godt rekordfor-
seg pa 63 kilo, men en guld-
medalje fik hun.

I 59 kg klassen laftede Siff
Wibling og Samia Danris. Siff
Wibling er helt suveran i sin
klasse og hun satte dansk

Dansk Mester Nicky
Chengde Ye med sin
guldmedalje.

ungdoms- og juniorrekord
med 69 kilo i treek og 144
kilo i tokamp. Samia Danris
fik bronze med personlig re-
kord pa 105 kg i tokamp.
Hos drengene deltog Al-
fred Hej i 55 kg klassen selv-
om han kun vejer 35 kilo, alli-
gevel fik han en tredjeplads.
Sidst men ikke mindst Nicky
Chengde Ye, som vandt guld i
73 kg klassen. Han kvalifice-
rede sig endvidere til DM for
seniorer. SH




Mad fylder det meste i 20-arige I\/Iagnus liv

Magnus Rosendahl, der er
nyuddannet kok, var bade
glad og stolt, da han fik
beskeden om, at han er no-
mineret til Oluf Breannums
Fonds Talentpris.

Oluf Brennums Fonds Talent-
pris er en pris, der uddeles
til en ny-udleert kok med et
handvaerksmaessigt talent
ud over det sadvanlige og
hvor vinderen ud over aren
modtager et rejsegavekort pa
50.000 kroner.

Han elsker alle fagets
facetter fra tempoet til tils-
magningen - og ikke mindst
gasternes reaktion, nar
maden bliver serveret.

-Jeg har altid elsket at lave
mad. Og jeg var ikke mere
end fire ar, da jeg fik mit eget
lille stykke urtehave, hvor

TALENTPRISEN
Talentprisen udger et rejse-
legat til en vaerdi af 50.000
kroner, der uddeles skatte-
frit til modtageren. De no-
minerede talenter, der ikke
modtager 3arets talentpris
vil i stedet modtage et ga-
vekort udstedt af Oluf Brgn-
num A/S.

Prisen overrzkkes pa
Scandic Falkoner 24. no-
vember. Tarnby Bladet of-
fentligger Magnus place-
ring pa Facebook

jeg tydeligt kan huske, hvor
spandende det var at laegge
fre og folge udviklingen fra
spirer til noget, vi rent faktisk
kunne spise. Dér startede det
for alvor, fortaeller Magnus
Rosendahl.

At talentet er stort, beviste
han ogsa i elevtiden pa Res-
taurant Kokkeriet i Keben-
havn, hvor han imponerede
ejeren Sammy Shafi.

Den dygtigste elev

- Magnus har uden sammen-
ligning vaeret den dygtigste
elev, der har veaeret igennem
Kokkeriet i mine efterhan-
den 20 ar her. Altid positiv,
hjeelpsom, yderst kreativ og
den der som regel har hostet
den starste ros for sine serve-
ringer. Jeg ville ganske enkelt
onske at der var flere som
Magnus, lyder det fra Sammy
Shafi.

Oluf Brennums Fond en-
sker ifelge Anders Brennum-
Schou, der er bestyrelses-
medlem i Olf Brgnnums
Fond og administrerende
direkter hos Oluf Brennum &
Co. A/S med denne talentpris
at sette fokus pad de hand-
vaerksmaessige uddannelser -
og i seerdeleshed kokkefaget.

Vil skabe opmarksomhed

Fonden haber pd at oge op-
marksomheden omkring
kokkefaget og fa flere til at

sege denne vej med hensyn
til uddannelse. Der er stor
mangel pa dygtige kokke,
hvilket giver store udfordrin-
ger for vores kunder i forhold
til at udvikle madoplevelsen.

Vi er i Danmark et gastro-
nomisk magtcenter, men for
at fastholde det kraever det,
at vi bliver ved med at udvik-
le dygtige fagfolk, hvilket vi
gerne vil yde vores beskedne
bidrag til.

Talentprisen er i ar serlig,
da den gives i en tid, hvor
branchen er under et histo-
risk pres grundet Coronasi-
tuationen. Mange har alle-
rede mistet deres jobs og den
narmeste fremtid er fortsat
usikker.

Derfor er det vigtigere end
nogensinde at vi star sammen
som branche, hvilket Oluf
Brennums Fonds Talentpris
forhabentlig ogsa kan give sit
beskedne bidrag til, siger An-
ders Breannum-Schou.

Et passioneret fag

- Det er altid en stor forngjel-
se at made personer, som in-
den for deres fag er dybt pas-
sioneret, hvilket i den grad
har veeret tilfaeldet med alle
de nominerede, jeg har madt,
siger Anders Brennum-Schou.

- Der har indtil videre ikke
veaeret nogen tvivl om, hvor-
for de pageldende kandi-
dater har varet nomineret.

Hardtslaende horn, heftig violin
og svingende rytmer

Det var, hvad Tarnby borgerne oplevede pa
Lejtegardsskolen ved Folkdanserforenin-

gens koncert

Et af Danmarks ferende folkebands Habade-
kuk, havde fundet vejen til Amager og gav for
fuld musik, koncert for Tarnbys borgere og vo-
res medlemmer, ganske gratis.

Det var en fantastik koncert, hvor otte
dygtige musikere gav folkemusikken, og de
gamle legendariske spillemands dansemelo-
dier, helt nyt liv. Habadekuk havde lovet os alt
fra vilde polkaer og jigs til lyriske valse og ra

semandssange, og det fik vi.

Det blev til en uforglemmelig og fantastisk

o ! EF LA

Deres engagement og drive
braender tydeligt igennem.
Og derfor har det ogsa varet
meget sveert at finde vin-
deren, siger Anders Brennum-
Schou.
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Magnus Rosendahl fra
Kastrup er i en alder af bare
20 dr blevet nomineret

til Oluf Bronnums Fonds
Talentpris - en pris, der
uddeles til en ny-udlecert kok
med et hdandveerksmeessigt
talent ud over det
scedvanlige.

FAKTA OM FONDEN

Oluf Brennums Fond er stiftet af Kai Brennum og Oluf Bren-
num Schou i 1978. Fonden er ligeledes ejer af Oluf Breannum
& Co A/S, der har vaeret toneangivende leverander af kekken-
udstyr og storkekkener siden 1874.

oplevelse, iseer i disse lidt triste tider med Co-
rona. Amager Folkedansere havde et stort gn-

ske om at give vores medlemmer og Tarnbys
borgere en lidt anderledes eftermiddag.

En helt igennem sken eftermiddag, som vi
hos Amager Folkedansere sent vil glemme og
kan leve videre pa lenge.

Fra repertoiret fik vi bade helt nye numre

og traditionel musik fra sa eksotiske egne som
Thy, Fang, Laese, Vestsjelland og Bornholm.
Habadekuk ma man sige i den grad bringer tra-
ditionen videre, ved at fortolke folkemusikken
pa deres helt egen made.

Navnet Habadekuk stammer fra en traditio-

nel Fang-melodi.

Juleskrab i
coronatid

Corona-krisen satter sine
spor hos Bernehjalpsda-
gen, der har hardt brug for
hjlp

Hvis man har lyst til at stotte
anbragte bgrn op til jul samt
forenings- og skolelivet i sit
lokalomrade, s& kan man
gore netop dette ved at

kebe  Bernehjalpsdagens
Julelotteri 2020.
Skrabelodderne bliver

solgt fra 9. oktober til 30.
december af lokale forenin-
ger og skoleklasser over
hele landet.

| kelvandet pa Corona har
Bernehjelpsdagen  hardt
brug for midler til det hu-
manitere arbejde med at
styrke de anbragte bern og
unge i Danmark. Derfor har

salget stor betydning for or-
ganisationen.

- Juleménederne kan
veere en stor udfordring for
de baern og unge, der er an-
bragt uden for hjemmet. Det
er jo en tid, hvor man typisk
hygger sig sammen som
familie og har fokus pa de

gode traditioner, forklarer
Ina Thorndahl.
Bornehjaelpsdagen  har

gjort en rakke tiltag for
at inspirere foreningerne
og klasserne til et Corona-
sikkert lodsalg, til gavn for
bade salgere og kebere.
Det vigtigste rad er at folge
myndighedernes anbefalin-

ger.

Foreninger, klubber

og

klasser, der gnsker at salge
de skrabelodder - fysisk
eller online - kan tilmelde
sig i hele salgsperioden pa
www.bhd.dk/lotterier.
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Manedens foto er tre foto

Redaktionen har valgt en lille fo-
toserie af Walther Risom, Amager
Fotoklub, fordi han har faet gje pa
noget, som har varet skjulti 75 ar
og vil vaere forsvundet igen fa dage
efter fotograferingen

Tekst af redaktionen

Ikke kun den jyske vestkyst har veeret
plastret til med beton-bunkers under
besaettelsen 1940-1945. Ogsa den
bare mark i byene fik deres andel.

Boligkarréer og fabrikker skulle selv
skaffe beskyttelsesrum til beboere og
ansatte, hvor de kunne sgge ly under
luftalarm, hvor man risikerede, at der
blev kastet bomber.

Som vores foraldre forklarede, var
man ikke sikker i beskyttelserumme-
ne, hvis man blev ramt af en direkte
bombe, men sprangsplinter fra bom-
ber og ramte bygninger, som flgj alle
vegne i universet, kunne man blive
skanet for. Beskyttelsesrummene i bo-
ligblokke og pa fabrikker kunne vare
nok sd hyggeligt indrettet, anderledes

var det med offentlige beskyttelses-
bunkere, som de ses her pa foto. De
blev stebt, hvor der nu var plads. Bern
af efterkrigen skaffede sig somme
tider adgang i fredstiden, men snart
blev adgangen til de skjulte bunkers,
som vi kaldte dem, spaerret godt og
grundigt og kun Civilforsvaret havde
adgang; de kunne hurtigt blive gen-
abnet og indrettet ‘hvis krigen kom’,
som det hed i en klassisk brochure fra
statsminister Viggo Kampmanns rege-
ring.

Disse bunker, som foto viser, kom til
syne bag Superbrugsen pa hjernet af
Amager Landevej og Lajtegardsvej, da
byggeriet af en ny og starre brugs skal
bygges pa omradet.

Fra at kun ‘tarnet’ og selve ned-
gangsderen var synlig, kunne man for
en kort bemaerkning se betonkuplen,
som indeholdt et rum med fastmuret
traebaenk. Der var vagtfolk, som sikre-
de, at folk kunne komme ind og farst
ud igen, nar sirenerne har lydt som

signal til, at truslen fra bomber var
overstaet for denne gang.

@verst til venstre ‘tarnet’ med ven-
tilationshullerne. Til hajre kuplen

med selve rummet og trappeskakten.
Herunder viser moderne entrepre-
ngrmateriel, at beton kan nedbydes.

Opgaverne er:

- desktop og layout

Er der noget du savner i Tarnby Bladet?

Vaer med til at skrive det selv - bliv en del af vores produktionshold

At producere Tarnby Bladet er som at bygge den
kinesiske mur - i legoklodser

... altsd mange sma opgaver, som hver iszer er en brik i det store
puslespil. Har du lyst til at preve kraefter med en af de mange
brikker, som tilsammen udger puslespillet Tarnby Bladet, sa tag
kontakt med redaktar Terkel Spangsbo 32 509 290 og her, hvor
dine interesser kan bruges i faellesskabet

Vi er 15 personer, som deltager i de praktiske opgaver. Nogen er her mange
timer, andre i faerre, men tilsammen bliver det alligevel til et manedsmagasin.

- telefon- og kontorarbejde daglig fra klokken 9 til 12
- skriveopgaver som journalist eller redigerende

- foto-opgaver enten i marken eller pa redaktionen

Tarnby Bladet laeses og gemmes og vi vil fortsat gerne vaere det magasin, som
samler information om farst og fremmest kultur- og fritidslivet i kommunen.
Det gores ikke uden en serigs indsats, hvor journalistiske principper vaegtes
meget hgjt. Redakteren er og har vaeret professionel journalist i mange ar,
bogholderi og kontor ledes af fagfolk - og alle leerer fra sig, sa man bliver klo-
gere og dygtigere af at deltage i opgaverne.

Se www.taarnbybladet.dk

Tarnby Bladet udgives af Tarnby Bladforening og hviler gkonomisk i sig selv.

Tarnby Bladet er afhangig af den frivillige arbejdskraft - som vi til gengaeld
passer og plejer blandt andet med en arlig studietur eksempelvis til vores
trykkeri, Vordingborg Slotsruin, kernekraftvaerket i Barseback - og ...

Tarnby Bladet er i gang med sin 28. drgang og skrives, fotograferes, redigeres
og layoutes af medlemmer af Tarnby Bladforening - uden at de far en krone for
det. Det betyder, at bladets annoncepriser er rimelige og bladet kan omdeles
gratis.

Tarnby Bladet bringer nyheder, orientering fra offentlige myndigheder, leser-
breve, artikler fra kulturlivet og oplysninger om arrangementer. Endelig kan
man lase noveller, skaegge historier, se foto fra livet i kommunen og andre
skaeve pafund.

Tarnby Bladet er ogsa med til at drive byens nemmeste internet-portal:
www.taarnbynet.dk. F3 mail eller sms, nar vi opdaterer vores nyhedssite.

Du kan ogsa stette op om Tarnby Bladet ved at mel-
de dig ind i Tarnby Bladforening. Ring dagligt pa -
32 509 290 mellem kL 9 og 12 og sig, du 2
og/eller din forening vil vaere medlem. -P“Q\:

W
oD

Tarnby Bladet laver ikke sig
selv.
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KOMMUNE

TARNBY KOMMUNEBIBLIOTEKER

INFORMERER
Se ogsa bibliotekets hjemmeside taarnbybib.dk

Biblioteket er abent som normalt

Viernugaetind i
den marke vinter-
tid, og oveni det

er mange ramt af
coronaens isolation

Biblioteket

med de afsavn, der er
folger. P& Tarnby o
Kommunebibliote- abent

ker holder vi &bent
som normalt - pa
en sundhedsmaes-
sigt forsvarlig made. Der er altid personale til stede, der yder naervaer og
god betjening i en tid, hvor mange mennesker er udfordrede og maske
har mistet deres job eller keemper med ensomhed.

Her kan | mgde fagkundskab, stille spargsmal og finde svar sammen. Vi
stiller faciliteter og udstyr til radighed, der understgtter medborgerskab,
demokrati og lige muligheder for alle - f.eks. kopi- og printmuligheder,
mgdefaciliteter og udstyr til onlinemgader.

Via vores jobhjeelp understgtter vi Tarnby Jobcenter i deres bestraebel-
ser pa at hjeelpe borgere, der har mistet deres job.

Ogsa barnene og de unge, der skal fortseette deres skolegang under
en pandemi, stetter vi ved fortsat at tilbyde erhvervspraktik, biblioteks-
besag, leeselystprojekter og eksamensforberedende tiltag i samarbejde
med folkeskolerne.

Biblioteket giver ogsa mulighed for at gge livskvaliteten gennem mgdet
med litteraturen, fordybelsen og feellesskabet. Udover fortsat at give ad-
gang til at [ane beger, film, musik m.m. tilbyder vi ogsa stadig IT-kurser
og stjernestunder i form af kulturelle og oplysende arrangementer for
bade barn og voksne - med behgrig afstand naturligvis. Flere borgere
har allerede tilkendegivet, at det er et positivt indslag i disse tider at have
den type oplevelser sammen med andre.

Kort sagt: sammen med borgerne skaber biblioteket rammer om det
gode liv midt i corona-krisen.

Nyt berneunivers pa Tarnby Hovedbibliotek

Over den kommende arraekke vil Tarnby Hovedbibliotek tage barnebib-
lioteket til nye hgjder.

Vi arbejder nemlig pa et nyt og end-
nu mere eventyrligt barneunivers,
hvor bibliotekets brugere bade kan
opleve en ny indretning og en ny
made at ga pa opdagelse i litteratu-
rens verden pa.

| arbejdet med det nye barneunivers
“: er Himlen valgt som tema. Himmel
= er der meget af i Tarnby; med fly,
- abne vidder over feelleden og hori-
sonten ved @resund og derfor skal den naturligvis ogsa danne ramme
for vores bagrneunivers.

Rummets nye indretning vil give mulighed for fordybelse og samveer,
men samtidig give plads til fantasifuld leg med sprog og sanser.

Nar man skal finde den rette bog, skruer vi helt op for inspirationen. Hele
barneuniverset bliver nemlig tematiseret, s& bgrn i alle aldre og deres
foraeldre kan finde inspiration inden for deres eget interessefelt. For de
mindste brugere er dette allerede aktuelt i pege- og billedbggerne.

Hele projektet med det nye bgrneunivers bliver udrullet gradvist over de
kommende ar.

Vi haber, | vil tage godt imod det og beere over med periodisk byggerod

af forskellig karakter.

Laes med og bliv klogere — hver maned!

Ferste december begynder Tarnbys nye faglitteraere leesefeellesskab.
Hver maned leeser vi os ind pa et nyt emne, og vi tager udgangspunkt

i en af bagerne fra Teenkepause-serien udgivet af Aarhus Universitet. |
december maned skal vi leese om Keerlighed — fordi julen jo er hjerternes
fest. Du deltager efter behov, lyst og tid. Lan begerne pé bibliotekerne
eller laes mere pa taarnbybib.dk

BIBLIOTEKETS ARRANGEMENTER
- MED GOD AFSTAND!

Pa Tarnby Hovedbibliotek byder vi nu velkommen til arrangementer,
hvor vi sgrger for at overholde myndighedernes retningslinjer i forhold til
Covid-situationen.

Billetbestilling: Billetter kabes / bestilles online pa taarnbybib.dk eller ved
personligt fremmade pa et af Tarnby Kommunes biblioteker.

Du kan se alle planlagte arrangementer pa bibliotekets hjemmeside
taarnbybib.dk under 'Det sker’.

Litteraturcafé

Tirsdag 8. december kl. 15 - 17 / Tarnby Hovedbibliotek / Gratis billetter
Mangler du tips og inspiration til gode lzeseoplevelser?

| Litteraturcafeen er der kaffe og te pa kanden, mens bibliotekarerne for-
teeller om et udvalg af sasonens nyheder og andre laeseveerdige bager
- romaner, krimier og fagbgger.

Vi afholder Litteraturcafé hver maned undtagen i sommerperioden, alle
gange pa Hovedbiblioteket. Udvalget af bager, vi forteeller om, skifter
hver maned.

Vi haber ogsa, du selv har lyst til at komme pa banen med meninger,

spergsmal og gode lzeseoplevelser, men du er ogsa velkommen til bare
at mgde op og lytte.

En gatur og en god historie
Onsdag 16. december kl. 14 - 15.30 / Tarnby Hovedbibliotek / Fri adgang

Vi gar en tur ad Hjertestien fra Vandtarnet gennem Byparken til Hoved-
biblioteket. Pa biblioteket runder vi turen af med en kop kaffe eller te,
mens Laura Michelsen lzeser en historie hgijt.

Ga med og fa lidt motion til bade hjerte og hjerne!

Rikke Klzesge mader jer kl. 14.00 ved rundkerslen p& Englandsvej, hvor
Hjertestien starter, og sammen gar vi til Hovedbiblioteket. Turen er knap
2 kilometer lang.

Richard Andersson Kvartet releasekoncert
Torsdag 3. december kl. 19- 21/ Tarnby Hovedbibliotek / Gratis billetter

For 10 &r siden vandt bassisten Richard Andersson "Stjerneprisen” i
Silkeborg og samlede i den anledning en kvartet af yndlingsmusikere.
En vaskezegte drgmmekvartet med cremen af dansk jazz. Kasper Tran-
berg, trompet; Ben Besiakov, klaver; Richard Andersson, bas; Kresten
Osgood, trommer.

Erindringscafé: Juletraditioner gennem tiden
Tirsdag 1. december ki. 14-16 Tarnby Hovedbibliotek / Gratis billetter

De fleste forbereder sig stadig pa julen hele december maned, men de
forberedelser vi har i vores tid er en hel del anderledes end den méde
man forberedte sig til julen fer i tiden. Hvilke traditioner har du bibeholdt,
og hvilke nye traditioner er der kommet.

Vi kigger ogsa pa det gamle julepynt, og hvis du har noget, som du vil
vise 0s andre, sa tag det med. Vi er bade interesseret i hiemmelavet
pynt og fine ting, der er kabt. Vi far rummet til at emme af jul, sa der rig-
tig kan komme liv i minderne.

TARNBY KOMMUNE
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Filmoversigt
v

Kulturhuset
Kastrup BIO

Kastrupvej 270 ® Tif.: 32 50 55 07
www. kulturhusetkastrupbio.dk

RETFFERDIGHEDENS RYTTERE

Den udstationerede militeermand Markus ma tage
hjem til sin teenagedatter Mathilde, da hans kone

dgr i en tragisk togulykke. Det ligner en tilfeeldighed,
indtil matematikngrden Otto dukker op med sine

to excentriske kolleger Lennart og Emmenthaler.

Otto var selv passager pa det forulykkede tog og er
overbevist om, at nogen ma sta bag. Det star klart for
Markus, at det maske var et ngje orkestreret attentat,
som hans kone tilfeeldigt blev offer for.

DANMARKS- ¥
PREMIERE

Y

JULEMANDENS DATTER 2

Den 12-8rige Lucias bedste ven, Oscar, bliver falsk
anklaget for at stjeele Kong Vinters magiske krystal.
Lucia ma nu satse alt for at beV|se hans uskyld og
finde den rigtige tyv. IJagten pa den rigtige tyv
kommer Lucia og Oscar pa sporet af et hemmeligt
broderskab, der gnsker at slukke julens glgd for
evigt. Nu er det op til de to bedste venner at redde
krystallen og sikre, at det alligevel bliver jul.

© Nordisk Film

© Scanbox

MALOUS JUL

Malou kommer i familiepleje hos juleglade Bibi og Leif
pa den lille g, Lunﬂ Stemningen er mildt sagt presset;
Malou hader bade julen, gen og plejeforaeldrene.
Tingene bI|ver ikke nemmere, da Malou opdager den
hidsige gardnisse Nils, der vil ggre alt for at fa Malou
smidt veek fra gen igen.

De aftaler en nisse-ed om, at Malou skal lave s&
meget ballade som mullgt Men da Malou for fgrste
gang oplever at blive bde set og omfavnet af Bibi
og Leif, indser hun, at hun alligevel gerne vil blive pa
gen. Men pagten med nissen kan ikke a&ndres. Med en
sur nisse i haelene, skal Malou nu overbewse sin nye
plejefamilie om, at de kan stole p8 hende. Ikke nogen
nem opgave nar den lille nisse viser sig at vaere bade
livsfarlig og et rigtigt gredhoved.
s
-
_ DANMARKS-
PREMIERE

CROODS - EN NY TID

Familien Croods har overlevet alskens farer og
katastrofer, alt lige fra livsfarlige, forhistoriske dyr og
at deres datter blev smaskforelsket i en ny kaereste.
Men nu star de over for en ny udfordrlng, der vil
ryste deres lille flok i dens grundvold og & dem til

at genoverveje alt, hvad de har troet pa: En anden
familie.

Familien Croods skal finde et nyt sted at leve. Sa
verdens ffzirste forhistoriske familie begiver sig ud i
verden pa jagt efter et mere sikkert sted at bo. Da de
finder et idyllisk, indhegnet paradis, der opfylder alle
deres behov, tror de, at alle deres problemer er Igst

. bortset fra én ting.

Der bor nemlig aIIerede en anden familie: Bedrested
som med dens overdadlge traehus, fantastiske
opfindelser og kunstvandede marker med frlske
ravarer, er et par trin over familien Croods pa den
evolutionaere stige.

Der gér dog |kke lang tid, for der opstar spaendinger,
som hurtigt ndr kogepunktet Netop som det ser
aIIervaerst ud, sender en ny trussel de to familier ud
pa et episk eventyr uden for det beskyttende hegn.
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BILLETPRISER
OG RABATKORT

Billetpriser og rabatkort:

Voksne fra kr. 75,-

Bgrn (til og med 12 &r) fra kr. 60,-
Voksenrabatkort, 10 billetter

(daekker op til 65,00 kr. pr. stk., af billetprisen) kr.
550,-

Forhgjet billetpris ved Danmarkspremierer,
forpremiere, helaftensforestillinger, foredrag,
saerarrangementer og 3D-forestillinger

ABNINGSTIDER

Man. til fre. fra kl. 16.30 til sidste film starter.

Lgr. og s@n. fra kl. 13.00 til sidste film starter.

Ved udvidet 8bningstid abner biografen 30 min. fgr
fgrste film starter.

D‘A‘NMARKS-
' PREMIERE

LILLE SOMMERFUGL

Jesper Christensen og Karen-Lise Mynster har
hovedrollerne i denne morsomme og varme
keerlighedsfortzelling fjernt fra storbyen. Den
staedige landmand og svineavler Ernst og hans
livsledsager Louise inviterer t|| guldbryllup i det
lokale forsamlingshus med bdde dansktop-musik og
svingom.

Men familien baerer pa flere hemmeligheder, og

Ernst gemmer pa den stgrste... I Igbet af en festlig,
berusende, overraskende, gribende og vemodig aften
pibler sandhederne frem. Kaerligheden spirer og
udfordres i flere generationer; og familien saettes pa
den ultimative prgve.

GA TRYGT I KULTURHUSET
KASTRUP BIO

Kulturhuset Kastrup Bio er en del af de siddende
kulturtilbud, og er derfor ikke omfattet af
forsamlmgsforbuddet pa pt. 10 personer, da der
geelder szerskilte retningslinjer for om radet.
Kulturhuset Kastrup Bio holder fortsat abent og
overholder alle geeldende retningslinjer for siddende
kulturtilbud.

Se hvordan du far en tryg og god oplevelse pa
www. kulturhusetkastrupbio.dk

HUSK MUNDBIND

Alle p3 12 ar og derover skal baere mundbind, indtil
de sidder pa deres plads i salen.

RETFARDIGHEDENS RYTTERE

med danske undertekster

26 - 29/11: kl. 17.00 + 19.40 + 20.20
30/11 - 2/12: Kkl. 17.00 + 19.40
3-9/12: kl. 17.30 + 20.10 t. 0. 15

MADKLUBBEN med danske undertekster
26 - 29/11: kl. 18.00 fr.u. 7

ERNA I KRIG med danske undertekster
30/11 - 2/12: kl. 18.00 t.o. 15

DRUK med danske undertekster
30/11 - 2/12: kl. 20.20 t.o. 11
JULEMANDENS DATTER 2

28 - 29/11: kl. 13.45

5-6/12: kl. 12.00 fr.u. 7

MALOUS JUL

28 - 29/11: kl. 14.30

5-6/12: kl. 13.20 fr.u. 7
Danmarkspremiere:

LILLE SOMMERFUGL med danske
undertekster

3 -4/12: kl. 19.20

5-6/12: kl. 16.00 + 19.20

7 - 9/12: kl. 19.20 t.o. 11
Danmarkspremiere:

CROODS: EN NY TID - dansk tale
3 -4/12: kl. 17.00

5-6/12: kl. 14.30

7 -9/12: kl. 17.00 fr.u. 7

BABYBIO 1/12: KL. 11.20:

RETFARDIGHEDENS RYTTERE med danske
undertekster.
foyeren bner for gaester til BABYBIO kl. 10.30

TIRSDAGSBIO 1/12 KL. 10.30
+ 13.20
RETFARDIGHEDENS RYTTERE med danske

undertekster. Foyeren &bner for gaester til
tirsdagsbio kl. 10.00 + 12.50

Programmet for perioden 10/12 og frem kan

ses pa www.kulturhusetkastrupbio.dk ca.
en uge fgr forestillingerne.




Vi skal i disse coronatider finde nye
mader at kunne vaere sammen - hver

for sig

Grundet frygten for kommende re-

Julestemningen altid

F

... til sidste ajeblik. Ingen
undtagelse i de nye julefilm
‘Malous Jul’, der havde pre-
miere midt i november

Pigen Malou roder sig ud i en
aftale med en gardnisse, men
pa et tidspunkt vil hun ud af
aftalen. Det er ikke sa lige til.

Malou kommer i familie-
pleje hos juleglade Bibi og
Leif pa den lille g, Lung. Stem-
ningen er mildt sagt presset;
Malou hader bade julen, @en
og plejeforaeldrene.

Tingene bliver ikke nem-
mere, da Malou opdager den
hidsige gardnisse Nils, der vil
gore alt for at fa Malou smidt
vk fra gen igen. De svaerger
en nisse-ed om, at Malou skal
lave s3 meget ballade som
muligt.

Men da Malou for forste
gang oplever at blive bade set
og omfavnet af Bibi og Leif,
indser hun, at hun alligevel
gerne vil blive pa gen.

Men pagten med nissen
kan ikke andres. Med en sur
nisse i haelene skal Malou nu
overbevise sin nye plejefa-
milie om, at de kan stole pa
hende. Ikke nogen nem op-
gave nar den lille nisse viser
sig at vaere bade livsfarlig og
et rigtigt gredhoved.

Holdet bag

Malous Jul er instrueret af
Claus Bjerre, som tidligere
har staet bag seks af de bedst

striktioner
sprede corona

virtuel platform.

selgende FartilFire-film og
tv-serien Karrusel. Manu-
skriptet er skrevet af Claus
Bjerre og Frederik Norgaard.

Filmen produceres af Ja
Film, som har 20 ars erfaring
som animations-studie. Ma-
lous Jul er det aarhusianske
produktionsselskabs  debut
som live-action producent.

- Som animationsproducent
er det rigtig spaendende at
prove krafter med live-action
formatet. Selvom filmen rum-
mer en del visuelle effekter,
er det pa mange mader en
helt anden verden. Og sa er
det dejligt som jysk produ-
cent at vaere en del af den
spe&ndende udvikling, der
sker i det vestdanske i disse
ar, forteller Anders Berthel-
sen fra Ja Film.

Malous Jul er primart op-
taget pa forskellige locations
i Syddjurs Kommune.

- Min intention med '‘Ma-
lous Jul’ er at give familiefil-
men et frisk pust, fortaeller
instrukteren Claus Bjerre.

Hovedpersonen Malou er
en kompleks pige og selv om
hun er ulydig, feler vi for hen-
de. Nissen er ikke kun sgd og
venlig, men ogsa krakilsk og
livsfarlig, og tager udgangs-
punkt i den oprindelige my-
tologi om den nordiske nisse,
ligesom filmen dyrker den
danske jul og dens traditio-
ner. Fortzllingen har kant og
handler om aegte problemer.

og muligheden for

smitten,
Julemaerkemarchen i Tarnby i ar pa en

Julemcerkemarchen er normalt en
gdtur med julemanden og borgmester
Allan S. Andersen i spidsen.

ber samles over 200 borgere for at ga
for en god sag. Her gar de sammen
med julefamilien og Tarnbys borg-
mester, Allan S. Andersen, for at samle
penge ind til julemarkehjemmene.

Efter marchen nyder de duften af
ableskiver, bgrneaktiviteter og jule-
hygge i julestuen.

Men i ar bliver tingene slet ikke *helt
som det plejer’.

Alternativ til aflysning

Muligheden for at aflyse arrangemen-
tet var en del af overvejelserne, som
arranggrerne sad med i sensommeren,
da smittetrykket endnu engang steg.

Nok kan man aflyse, men der vil
fortsat vaere hundredvis af bern pa
ventelisten til et ophold pa et af de
fem julemaerkehjem.

Dermed opstod alternativet, nem-
lig at afholde Julemarkemarchen
virtuelt, sa der fortsat kunne samles
penge ind til formalet; pa denne made
er der sikkerhed for, at arrangementet
ikke risikerede at blive aflyst kort for

Julemarkemarchen i Tarnby har de
seneste ar oplevet en stor succes. Eft-
er at Ildsjelene for 5 ar siden overtog
arrangementet, har de bade etableret
en velbesogt julestue, mere end for-
doblet deltagerantallet og faet bade
dbningstale og faellesstart.

Virtuel march, hvordan?

En virtuel march foregar fra ens hjem-
adresse og ad egen rute.

De frivillige ildsjele bag arrange-
mentet har skabt et virtuelt univers pa
www.julemaerkemarchen.dk, hvor de
har provet at skabe den magiske fael-
lesskabsfolelse, som praeger arrange-
mentet. Her er mulighederne mange;
man kan tilmelde sig, kebe medaljer,
finde ruteforslag, se dbningstalen pa
video og der er sjove aktiviteter til
bernene.

- Vi ensker ikke at vaere en grund
til at samles - derfor besluttede vi at
kaste os ud i at gere arrangementet
virtuelt, fortaeller Simon Brens, ar-
ranger af Julemarkemarchen i Tarnby.

-V.o

Hvert ar, den forste sendag i decem-

afviklingen.

b e
Vind billetter
Tarnby Bladet har to x to bil-
letter til ‘Malous Jul’, som du
kan vinde, hvis du kan svare
pa, hvor det meste af filmen
er optaget.

Svaret mailer du til redak-
tionen@taarnbybladet.dk
med oplysning om dit navn,
adresse og telefonnummer.
| emnefeltet skriver du ‘Ma-
lous jul’ og i mailen skal vi
have svaret. Kun mail, som
har disse oplysninger og svar,
kommer i betragtning.

Vi skal have svaret senest

Ulwer Skuli Abildgaard, Karla My Nordquist og Jytte
Kvindesdal som Leif, Malou og Bibi, som skal finde ud af julen
sammen pd en g i Danmark. Foto: Martin Top Jacobsen.

fredag 4. december klokken
12, hvor vi traekker lod.

Naturligvis tager vi ogsa
mod lesninger pa postkort
eller uden pa kuverter pa
adressen Tarnby Bladet, Eng-
landsvej 290, 2770 Kastrup
eller lagt direkte ned i vores
postkasse.

Vinder du, far du yderligere
oplysning om indlesning af

billetterne. Du skal selv hente
billetterne pa Tarnby Bladets
redaktion pa Englandsvej.
De kan ikke ombyttes eller
erstattes og de kan bruges i3,
en hvilken som helst biograf, 2
hvor filmen spiller. U-indleste &
billetter erstattes ikke.

g
vid

020¢ ¥39W3D3a 13d
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Lyslevende december pa teater Zebu

Arets julevandring 24 hemmelighe-
der bliver erstattet af Lyslevende
december

Af Maria Ahrensberg

ZeBU og Bernekulturhus Ama’r har
pa baggrund af de mange nye re-
striktioner mattet se i @jnene, at den
eventyrlige og sanselige vandring 24
hemmeligheder desvarre ikke gar
hand i hand med afstand, afspritning
og anbefalinger. Men intet er sa skidt,
at det ikke er godt for noget, hvorfor
de to kulturinstitutioner pa rekordtid
har samlet et nyt program under nav-

TRALAST, BYGGE- OG ANLAGSMATERIALER GLARMESTER

net Lyslevende december, der byder
pa fire forestillinger, fire koncerter
samt kreative vaerksteder i hverdage-
ne. Foruden en overraskende nyska-
belse i form af en skiftende advents
vindues-udstilling — alt sammen i de
bedste omgivelser, sa alle far en tryg
oplevelse.

Skal vaere lyslevende

Siden 2015 har byens storste jule-
kalender 24 hemmeligheder fyldt
Amager med juleglaede, ableskiver
og store oplevelser. Men sanselige
udstillinger, opdagelsesrum og kunst-
vaerker i bernehgjde er ikke oplagt i

en tid, hvor afstand og afspritning er i
alles tanker. | stedet kan byens skole-
klasser og barnefamilier glaede sig til
at opleve et nyt program i december
maned fyldt med teater, koncerter og
andre overraskelser. For midt i vinter-
maorket er der brug for lys og varme —
og i ar er ingen undtagelse.

Teater, koncerter venter forude

| teatrets allé er der skenne fortael-
linger i vente. Fra dukkeforestillingen
Frederik af AniMaNi om en lille mus,
der hellere vil optrade for venner og
familie end samle ind til vinterens for-
rad - til en livsbekraeftende og hjerte-

varm fortaelling af De Rede Heste og
Teater Refleksion i en af dansk bagrne-
teaters nye klassikere Farvel Hr. Muf-
fin, der med underspillet humor og re-
spekt fortaeller historien om de sidste
dage i et hojtelsket marsvins liv.

| hverdagene vil byens skoleklasser
ogsd kunne lade kreativiteten flyde i
sjove veerksteder med billedkunstner
Maria Lau Krogh ved roret.

Meget mere og indtil 13. december. Se
herunder.

Bagom

32582087

Vi leverer treelast- og bygningsartikler
uden karselsgebyr

Englandsvejens
Temmerhandel

Udlejning af vaerktgj og maskiner

Glarmesterarbejde udfores

Glarmester
Hans Diderichsen

3250 4218
Fax: 3252 0344

hemmelighederne

24 hemmeligheder har siden
2015 forngjet og forundret
flere tusind bern, unge og
voksne. Grundet omstandig-
hederne prasenterer ZeBU
og Bernekulturhus Ama'r i
ar en ny begivenhed, nemlig
Lyslevende december, der
er fyldt med et spandende
program bestdende af kon-
certer, teaterforestillinger,
veerksteder og skiftende
udstillinger i vores vinduer.
Alt sammen i corona-sikre

omgivelser med fokus pa

LASE

Alt i lase- og 51krmgsarbejde udferes

o gjort det yderst
Oy mmghonwr gt b dle, | e
5 g at skifte til
Gratis :?pma-lng lavenergi-
o tilbud! vinduer!

ENERGI[ITTTT

HEARF VAFMEFF

"VI KNALDER

VARMEREGNINGEN | BUND"

) Lavenergiruder!

D malerer T qange bede

el sirindelige Yermonuden

De kraftige
prisstigninger
pd energi har

Ring til Glasspecialisten i Storkebenhavn

Glarmester Helge Nymand

23 45 30 60

kulturtilbud af hej kvalitet
og hyggelige omgivelser for
hele familien.

Om ZeBU

ZeBU er et stationaert og
turnerende berne- og ung-
domsteater pa Amager, der
producerer og viser narvee-
rende forestillinger med ny-
skrevet dramatik og aktuelle
tematikker.

Aldersgruppe

Skiftende aldersgrupper
Spilleperiode

26. november — 13. decem-
ber

Billetpris

50 kr. for barn og voksne
Adresse

@resundsvej 4-8, 2300 Ko-
benhavn S

Fa professionel vejledning af
den lokale lasesmed

Laes mere
www.zebu.nu




Teatret som bIev udwdet

Teater Play har i 16 ar varet
som en humlebi, der ikke
ved, at den ikke kan flyve

Ledelsen bag teatret, skue-
spiller Mille Berg og instruk-
ter Christina Serensen, har
kort teatret siden 2004 uden
driftsstette udefra. Og med
vakst hvert eneste ar.

Selv da corona-pandemien
ramte, var de fortrgstnings-
fulde og det viste sig da ogsa,
at publikum og de optraeden-
de stottede op om teatret, og
bidrog med en masse private
sponsorater, sd teatret kunne
overleve nedlukningen.

Stole og fiktive fadol

Rigtig mange gav enten en
‘fiktiv fadel’ til 45 kroner,
altsa en gl de ikke fik, men til
gengeald fik de deres navne
pa vaeggen i teaterfoyeren.
Nogle sponsorerede en stol i
teatersalen for 500 kroner.
Stole-sponsorerne fik et
skilt med deres navn pa sto-
leryggene; det var blandt an-
det Lasse Rimmer, Seren Bro-
strem, Heino Hansen. Tilsam-

men gav bidragene tilstrak-
kelig indkomst til, at teatret
kunne betale huslejen under
nedlukningen i foraret.

Stor fremgang

Teatret var lukket i nogle ma-
neder, men kom op at kere
igen i starten af sommeren,
og har siden haft fuld beleeg-
ning og en masse store ko-
mikere har villet optraede pa
scenen.

Ledelsen og personalet har
efterhanden tilpasset sig til
situationen, bar- og teknik-
personale har faet nye coro-

Al

. Dette rum var forhen et

VVS-firmas lokale.

na-rutiner og det virker, som
om publikum faktisk nyder,
at der med afstandsreglen er
plads til tasken eller gllen pa
de ledige stole, der er mellem
selskaberne i salen.

En scene til

Nu har de to kvinder sa udvi-
det med en ekstra scene. Den
1. oktober overtog de et VVS-
firmas lokaler og renoverede
i lebet af tre uger det slidte
veerksted til en fungerende
teaterscene.

Igen trddte publikum og
optreedende til og bidrog
med tilskud til teknik og in-
ventar.

De to scener ligger lyd-
maessigt afskdret fra hinan-
den og den nye scene har
egen indgang og bar, s3 tea-
tret fremover kan have dob-
belt s mange shows.

I det kommende fordr kan
der vare revy pa Scene 1 og
comedy-show pa Scene 2 pa
samme aften.

-V.o

MALERWMESTER

Tage Bruun
50 90 85 07

Er maling en plag_q? .
Sa ring til Tage!

Alt malerarbejde udferes
Hyben alle 42A » 2770 Kastrup
Tif.: 50 90 85 07

LYS FREMTID

Med denne udvidelse er teatrets ledelse
sikre pa, at der ogsa vil komme stgrre over-
skud. Der er rift om scenepladsen og det
store billetsalg ser ogsd ud til at fortsaette;
sa snart skulle indtaegterne gerne overstige
udgifterne.

Indvielsen af Scene 2 blev holdt den 23.
oktober og her megdtes filialdirekter Rene
Hesselbjerg Larsen fra Nordea Sundbyvester-
plads med teatrets ledelse for at overrakke
bidraget fra Nordea Fonden.

Bade Nordea Fonden, @ens og flere firmaer
gav belgb, sa teatret kunne investere i helt
nye scenepodier og en publikumsopbygning.

Rene Hesselbjerg Larsen er glad for at kun-
ne give et bidrag.

- Det gor mig rigtig glad, nar Nordea Fon-
dens midler gor en forskel lokalt og bidrager
til, at kultur- og foreningslivet blomstrer. Det
er en rigtig flot scene, som Teater Play har
faet skabt, og jeg glaader mig helt sikkert til at
besoge teateret og se et show eller en fore-
stilling ved lejlighed, siger han.

Loft roret og tryk
«32514307-

e Naturgas * Fjernvarme °
* Blikkenslagerarbejde

* Toilete Bad* Vand
* Varmepumper ¢

Daboask VWS
fSoren Warberg Lovgresn

Aut. vvs-installator
Osbaeck VVS

viSeren Warberg Levgreen
Amageriandevej 279 » 2770 Kastrup

firma@osbaeckvvs.dk

Det er steerkt

Det ser godt ud
Det er farvezegte
Kvalitet der holder

Fa et nyt sterkt decratag

Der er 15 érs totalgaranti og 30 ars produktgaranti
Kan leegges direkte oven pa eksisterende tag

Vi er tilsluttet landsdeekkende kontrolordning
Temrer-, snedker,- kekken- og glasarbejde udferes

Vi er eksperter i at leegge det

TOMRERMESTER
KNUD VERDICH A/S

Temmerupvej 94
2770 Kastrup

TIf.: 3253 5535
knud.verdich@mail.dk —

L% 0207 y39W3ID3A 13AV19 AINUYL
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|Z LokalBolig

Kastrup/Tarnby/Drager

Rummelig familiebolig med 4 veerelser
JOHANNESBURG ALLE 2 + 2770 KASTRUP

- SOLGT

"\ PATIDAGE

—
..
|

e

Dejlig funkisinspireret villa i Kastrup
RYUMGARDVEJ 41 + 2770 KASTRUP

LIGE VED
GRESUND

Nybygget raekkehus i Drager

VIERDIGET 40 « 2791 DRAG@R

KONTANT: 4.095.000 « EJERUDGIFT/MD.: 3.978
UDB.: 205.000 * B/N EX. EJERUDG.: 15.861/13.934

KONTANT: - « EJERUDGIFT/MD.: - E
UDB.: - * B/N EX. EJERUDG.: /-

KONTANT: 5.495.000 * EJERUDGIFT/MD.: 3.244
UDB.: 275.000 + B/N EX. EJERUDG.: 21.253/18.488 20

P& en hjgrnegrund pa Johannesburg Allé, taet pa hverdagens for-
nedenheder ligger denne klassiske 70’er-villa, der nu kan blive je-
res. Det hvide kalksandstenshus rader over 163 m2 fordelt pa
blandt andet fire veerelser, et stort kekken-alrum med et skant lys-
indfald, et badeveerelse samt gaestetoilet og et bryggers. Dertil hg-
rer en nem have med en flisebelagt terrasse. SAG: 21-X0000092

BOLIG GRUND SJUIEE;V OPF@RT
163 M2 616 M2 A 1973

Vi havde mange interesserede kgbere til denne ejendom, sa kon-
takt os gerne, hvis | bor i omradet og overvejer salg - Maske har vi
allerede kaberen til netop jeres bolig.

SAG: 21-X0000190

BOLIG GRUND SJQEERR/ OPFORT
179 M2 685 M2 s 1970

Velkommen til nybyggeri pa farste parket med kun 2 minutter til
Jresund. Reekkehuset med det moderne arkitektoniske udtryk er
opfert af Lind og Riser i kvalitetsmaterialer og med energieffektive
Izsninger. Her kan | brede jer som familie. Det topmoderne raekke-
hus byder pa entre, 2 badevaerelser, HTH kegkken, stue og 3 sove-
vaerelser samt walk-in closet. Hertil lille hyggelig have. SAG: 21-
X0000132

STUER/
VAR. OZZ?SRT
1/3

Pernille og mand sager
villa i Pilegardskvarteret
til maks. Kr. 4 mio. Gerne
til istandsaettelse.

Jeppe og Stine sager villa
forst pa Amager.

Maks. Kr. 5 mio. og

min. 130 m?.

Anne Sophie og mand
soger Raekkehus med god
have.

Maks. Kr. 4 mio.

Christian og familie seger
villa ved fzelleden.

Min 120 m?. og

maks. Kr. 5 mio.

RING PA TLF. 3630 1552
FOR EN GRATIS OG
UFORPLIGTENDE
SALGSVURDERING

Gar | med salgstanker?
Sa ring til Thomas pa 41 89 07 03

Thomas Kvist
Indehaver og Ejendomsmaegler MDE

LokalBolig
Kastrup - Tarnby - Drager

soger akut boliger til
ventende kgbere

Kontakt os pa
36 30 15 52 for en gratis
salgsvurdering

Peter og Hanne s@ger en villa
med 4 vaerelser i Pilegards
kvarteret.

Deres budget er op til
6.000.000 kr.

Camilla og Kasper sgger et
raekkehus i Lojtegardskvarteret.
Deres budget er op til
4.000.000 kr.

Amir sgger byggegrund/hus til
nedrivning.

Grunden skal vaere min. 700m2
og hans budget er op til
3.500.000 kr.

Mark og Christina s@ger en villa
pa sydstranden i Dragor.

Deres budget er op til
3.500.000 kr.

| LokalBolig

KASTRUP/TARNBY/DRAG@R
Kongelundsvej 264, 2770 Kastrup
Kastrup@lokalbolig.dk
TIf. 36 30 15 52



Pressemeddelelse, Tarnby Kommune, 10. december 2020

Covid-19 udbrud pa Plejehjemmet Irlandsve;

Et af Tarnby Kommunes fem plejehjem
har siden midten af november varet
ramt af et udbrud af Covid-19, som
desvzrre har bredt sig mellem bade
beboere og ansatte pa trods af de
forholdsregler, der har varet taget for
at begranse den

Af redaktionen,

Tdrnby Bladet

Status pr. 10. december
kL. 10 er, at:

35 smittede beboere, heraf 2
indlagte

9 raske igen

1 flyttet hjem

7 dode

52ialt

35 smittede medarbejdere
13 medarbejdere raske igen

Plejehjemmet og akut-pladser har
for tiden 88 beboere, og der er ca. 150
ansatte. Der er altsd ca. 45 procent af
beboerne smittede og ca. 20 procent
smittede blandt de ansatte.

Siden det blev klart, at der skete
en kraftig spredning af smitten pa
Irlandsvej, har der vearet sat ind med
alle de ressourcer, som har kunnet
mobiliseres internt i kommunen, og der
er ogsa segt assistance hos regionen og
Styrelsen for Patientsikkerhed. Begge
steder har givet god assistance, og klinisk
mikrobiologisk afdeling pa Hvidovre
Hospital har lavet en ngje gennemgang
af plejehjemmets indsats — uden at finde
forslag til forbedringer.

Indsatsen

Konklusionen er alts3, at der gores alt,
hvad der kan forventes, for at bremse

Fakta om Irlandsvejs plejehjem og rehabiliteringscenter

Ilkke kun et plehjem

Plejehjemmet pad Irlandsvej huser en
kombination af plejehjemspladser (76),
midlertidige rehabiliterings-pladser
(38), dagpladser (10) og tilknyttet
rehabilitering/genoptraning.

Herudover har kommunens akutteam
af sygeplejersker lokaler i huset.
Kombinationen betyder, at der er en
stor daglig trafik ind og ud af Irlandsvej-
komplekset i forhold til steder, hvor der
kun er plejehjemspladser.

En sarlig problematik er ogs3, at en
stor andel af beboerne er demente, som
det er svaert at fa til at samarbejde om en
effektiv isolering, nar de bliver smittede.

Historik i forlebet med
smittespredning

Det forste tilfeelde af smitte opstod
23. oktober 2020, hvor en ansat blev
smittet via en borger, som var udskrevet
fra hospitalet med covid-19 smitte til
rehabiliteringsophold. Denne handelse
vurderes til at vaere enkeltstaende, idet
der ikke konstateredes nye tilfeelde i en
lille maned derefter.

Flere klasser er hjemsendt

Onsdag 18. november var der
systematisk podning af personale,
og torsdag 19. november kunne vi

konstatere smitte blandt de ansatte.
Efter dette sendte Region Hovedstaden
en podebil ud fredag 20. november for
at pode alle beboerne.

Det var kun starten

Det viste sig, at flere beboere var smittet
med covid-19, og langt sterstedelen
udviste ikke symptomer.

Smitten er lumsk og spreder sig hurtigt,
og pa trods af brug af veaernemidler,
isolation af borgere og opdeling af
beboere spredte smitten sig hurtigt,
siledes at der allerede 30. november var
konstateret 31 smittede beboere og 20
smittede ansatte, og en uge efter var det
steget til, at 46 beboere og 43 ansatte
har veeret bergrt af smitte.

Assistance udefra

Tarnby Kommune har faet god vejledning
af bade Styrelsen for Patientsikkerhed,
samt Region Hovedstaden, Hvidovre

yderligere udbredelse af smitte pa
Irlandsvej.

For tiden testes alle beboere og
medarbejdere to gange om ugen
for at fange eventuel vyderligere
smittespredning sa hurtigt som muligt.

- Vi er meget bergrte af, at det pa trods
af alle vores forholdsregler er lykkedes
virussen at finde vej ind pa vores
plejehjem, udtaler borgmester Allan S.
Andersen.

- Mine tanker gar til de ramte pa
Irlandsvej og deres pargrende, og til
vores personale pa stedet, som bade selv
er ramt, men samtidig gor en helt utrolig
indsats for at tage sig af de syge og sikre
en fortsat hverdag pa plejehjemmet.

- Jeg vil godt rette en seerlig tak til alle
de pargrende, som vi oplever udviser
stor forstdelse og opbakning i denne
svaere situation”.

Hospital, ligesom vi samarbejder med
bade Amager Hospital, og beboernes
praktiserende laege.

En overlaege samt en
hygiejnesygeplejerske  fra  Hvidovre
Hospitals klinisk mikrobiologiske

afdeling har i slutningen af uge 49
gennemgaet hele plejehjemmet samt
de tiltag, som der er sat i vaerk for
at inddemme smitten. Overlagens
tilbagemelding er, at plejehjemmet
har gjort alt det der praktisk kan geres,
hvilket Styrelsen for Patientsikkerhed er
blevet orienteret om.

Vores forsteprioritet har vaeret at
stoppe smittekaederne. Derfor er
beboerne nu adskilt pa separate afsnit,
sidledes at de smittede samles pa to
afsnit, hvor de bedre kan holdes adskilt
fra de ogvrige beboere. Herudover testes
bade beboere og ansatte to gange
ugentligt.

Men ogsa lidt
positivt

Pilegardsskolen far en
gron oase til masser af leg
og udeundervisning

P3 det store graesareal bag
Pilegardsskolen i Tarnby
far bern og voksne en gren
oase til leg, bevaegelse og
udeundervisning.

Skolens elever kan ga
pa opdagelse i haven, der
far sjove og udfordrende
legeredskaber og grenne
opholdsomrader til  at
hange ud paifrikvartererne.

Baghaven far flere
afskermede siddeomrader
og plateauer, der gor
det nemt for leererne at
tage undervisning og
gruppearbejde udenfor.

| indretningen er der lagt
vaegt pa at bevare de grenne
omgivelser og lade lege-
og leeringsmiljeer blive
integreret i naturen.

Baghave til laering

Baghaven bliver inddelt i
mindre rumligheder ved
mere beplantning og lave
bakker i landskabet, s3
det er muligt for mange
bern at vare i haven pa
samme tid uden at forstyrre
hinanden. | legeomraderne
kommer gynger, junglebane
og kolbottestaenger, der
udfordrer pa motorik og
balance.

De cirkelformede
opholds- og leeringsomrader
skaber en ramme til
fordybelse og god kontakt
leerer og elever imellem.
Med forskudte siddesteder
er her ogsa tenkt p3, at man
skal kunne inddele klassen

i grupper med afstand
imellem.

Mere i Tdrnby Bladet

6. januar

SnakSammen med Rgde Kors og Boblberg

pga. Covid-19

pa Pilegardskolen

Flere medarbejdere

og elever er smittet pa
Pilegardsskolen

9. december

Det betyder, at 22 klasser er
hjemsendt, heraf er de 18
klasserhjemsendttiltestmens
de 4 klasser er hjemsendt til
fjernundervisning, fordi der
er mangel pd medarbejdere,
der venter pa at blive testet
eller modtage svar.

Klasserne fordeler sig bredt
pa klassetrin fra 0. til 6. klasse.
Lige nu er ca. 10 leerere og 15
elever smittet med Covid-19.

Skolen har handlet hurtigt

for at bremse smittekaeder.

SFO og Klub lukket

Det betyder dog ogsa at
SFO pilen er lukket og klub
Munken er lukket indtil
medarbejderne er tilbage.

De ovrige SFOer er ogsa
mindre bemandet end
normalt. Efterhanden som
medarbejdere og elever far
svar og forhabentlig ikke har
covid-19 vil klasser og klub
abne op igen.

Kilde. Kommunens
hjemmeside

Savner du en at tale med
eller kender du eni dit
netveerk, der gor?

S3 kan du blive en del af
onlinefaellesskabet Www.
snaksammen.dk, hvor
frivillige sidder klar til at tale
med lige netop dig.

2020 har veret et ar
praeget af COVID-19,
restriktioner, afstande og
social isolation. Alt for
mange har siddet alene og
med i forvejen cirka 350.000
danskere, der foler sig
ensomme, er der brug for en
indsats og opmarksomhed
pa omradet.

Rede Kors har derfor
sammen med onlinefeelles-

skabet Boblberg etableret
SnakSammen. SnakSammen
er et tilbud til alle danskere,
og det er nemt at ga til.

Det hele foregdr online

pa hjemmesiden  www.
snaksammen.dk, hvor
frivillige sidder klar ved
computeren og via et

videolink taler med dig eller
en af de andre, der kunne
have lyst til at fa et frisk pust
ind i stuen.

Emnerne kan vaere mange,
og der er plads til bade stort
og smat, glaeder og sorger og
grin og grad.

Frivilligt =gtepar
Peter Berkowicz og Judith

Sylvia Hellsten deler adresse
og er giftt men de deler
ogsa et gnske om at arbejde
sammen mod social isolation
og folelsen af ensomhed.
Derfor engagerede de sig
tilbageimartsiSnakSammen.
Agteparret er stadig en del
af SnakSammen.

“SnakSammen giver bare
rigtig meget mening. Madet
bag skaermen kan for mange
virke mindre skreemmende
end f.eks. at modtage et
fysisk besag,” siger Peter.

Kunne du teenke dig at tale
med Peter, Judith eller en
af de mange andre frivillige
i SnakSammen er forste
samtale kun fa klik vaek.
Besgg www.snaksammen.dk
og tilmeld dig.
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